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������妇幼健康是全民健康的重要基石， 是卫生改革与
发展的重要目标，是社会和谐的重要基础，是经济可
持续发展的重要保障， 是社会文明进步的重要体现。
妇女和儿童占我市总人口的 2/3， 保护妇女儿童的健
康，关系到中华民族的未来。 长期以来，市委、市政府

及市卫健委高度重视妇幼健康工作，将其置于优先地
位，妇女儿童的健康状况得到极大改善。 在各级领导
关心支持下， 周口市妇幼保健院甘当和谐社会基石，
全力保障妇幼健康， 以优异的成绩向新中国成立 70
周年献礼。

◆妇幼服务体系不断健全◆

周口市妇幼保健院成立于 1985 年，1995 年围
绕保健开展临床工作，2014 年 6 月新院建成使用，
2015 年 5 月顺利通过二级专科医院评审验收，2018
年 12 月顺利通过三级妇幼保健院评审验收，成为周
口市第三家三级医疗机构。 该院先后获得市级文明
单位标兵、河南省十佳妇幼品牌医院、省级卫生先进
单位、省健康促进示范医院、省卫健委“患者满意提
升工程”先进单位、中国妇幼保健协会“她健康优秀
团队奖”、母婴友好医院等 100 多项荣誉。

党的十八大以来，母婴安全行动计划和健康儿
童行动计划的启动，使妇女儿童的合法权益得以保
障，妇幼卫生管理机制不断改进，妇幼卫生服务模
式不断创新，服务能力得到快速提高。 市妇幼保健
院稳步推进孕前优生健康检查、 婚前医学检查、免
费 “两癌 ”检查 、免费生殖健康检查等民生工程项
目，强化优质服务，以项目推进妇幼健康事业的发
展。

市妇幼保健院坚持“以保健为中心、以保障生
殖健康为目的，保健与临床相结合，面向群体、面向
基层和预防为主”的方针，围绕孕产保健部、儿童保
健部、妇女保健部、计划生育技术服务部设立保健
业务科室 40 个。 该院是省住院医师规范化培训协
同基地，有省级医学重点学科 1 个、市级医学重点
学科 3 个、 市级医学培育学科 2 个、 儿科研究所 1
个，现已建立起综合统一、精干高效、运转协调、职
责分明，集青春期保健，婚前保健，孕产期保健，更
年期保健，儿童保健，科研，监测与评价，健康教育
与业务培训，妇女儿童常见病、多发病、疑难病诊断
和治疗为一体的妇幼保健体系，重点干预危害妇女
儿童身体健康的疾病， 提高妇女儿童保健管理能
力，降低孕产妇、5 岁以下儿童死亡率及出生缺陷发
生率，维护家庭和社会和谐，积极促进经济和社会
和谐发展。

◆提高妇女儿童保健管理水平◆

按照 《河南省妇女儿童发展规划 （2011-2020
年）》 和 《周口市妇女儿童发展规划 （2011-2020
年）》要求，该院完善儿童保健、孕产妇保健工作规
范，加强建档管理，做好妇女常见疾病防治、儿童疾
病综合管理等工作，组织开展爱婴医院和助产技术
服务达标活动；制定母子健康手册，对手册的使用
进行培训、监督、指导，持续改进工作质量；与教育

部门联合，落实《河南省托儿所幼儿园卫生保健管
理实施细则》， 开展托幼机构卫生保健的培训和指
导工作。

◆多措并举，大力开展好民生实事
工作◆

落实《新生儿疾病筛查技术规范》，完善新生儿
疾病筛查网络，普及新生儿疾病筛查知识，加强筛
查工作管理，不断提高新生儿疾病筛查、诊断和治
疗的服务能力。 2018 年，该院为市城乡一体化示范
区、开发区、港区产前超声免费筛查 2995 人，血清
学免费筛查 3843 人，新生儿“两病”免费筛查 2958
人，新生儿听力免费筛查 2654 人；院内新生儿“两
病”免费筛查 3356 人，听力免费筛查 3296 人，按规
定比率完成筛查任务。 该院疾病筛查项目的实施，
为提升我市孕产妇优生优育知识知晓率，提高“两
筛”率，减少出生缺陷发生，提高出生人口素质，作
出积极贡献。

根据省委办公厅、省政府办公厅《关于印发〈河
南省免费开展农村适龄妇女、 纳入城市低保适龄妇
女宫颈癌、乳腺癌筛查工作实施方案（试行）〉》要求，
落实免费宫颈癌和乳腺癌筛查民生实事工作。 2018
年，该院为市城乡一体化示范区、开发区、港区乳腺
癌免费筛查 1262 人，宫颈癌免费筛查 1236 人，努力
提高适龄妇女“两癌”的早诊早治率，增强广大适龄
妇女自我保健意识，提高健康水平。

◆完善妇幼卫生信息管理体系◆

加强妇幼卫生监测、 年报和妇幼重大公共卫生
服务项目直报系统的建设和管理。 该院逐级开展全
员培训， 提高妇幼卫生信息的质量和利用率； 落实
《孕产妇及新生儿死亡评审规范》， 进一步规范开展
孕产妇、新生儿及儿童死亡报告、评审工作。

◆积极开展全民健康教育活动◆

围绕卫生中心工作，该院利用各种媒介，采取
积极措施，以普及《中国公民健康素养》为重点，加
强健康知识的宣传教育， 引导城乡居民养成文明
健康的生活习惯， 不断提高全民的健康水平和生
活质量。

积极开展健康教育活动。 该院组织医务人员每
年深入辖区开展免费婚前检查及健康宣教工作，为

群众讲解免费婚前医学检查国家惠民政策， 婚前、
孕前医学检查的意义和好处，并发放健康教育宣传
资料；定期开展“世界母乳喂养周”活动，广泛宣传
母乳喂养和母婴保健知识，使群众认识到母乳喂养
的重要性。

开设孕妇学校， 传授孕产保健及新生儿保健知
识，保障母婴健康。 提供孕期营养指导，传授产前及
产后相关保健知识， 二孩政策下要掌握的孕前保健
注意事项； 鼓励待孕夫妇来医院进行免费孕前优生
健康检查，并就检查的目的、内容、程序、注意事项等
进行宣教。

◆践行公立医院服务宗旨， 投身
社会公益事业◆

2017 年以来， 该院累计救助 20 例出生缺陷遗
传代谢病患儿，共计 18 万元；利用各种纪念日开展
义诊活动 41 次，深入农村、社区、街道、学校、机关开
展义诊 38 次，进行健康管理讲座 40 场，免费发放药
品等价值 15 万余元， 为广大民众送去了福祉和温
暖，彰显了市妇幼保健院的公益责任和社会义务。

◆保障二孩政策顺利实施， 全力
提升妇幼保健能力◆

建立孕产妇与新生儿危急重症救治中心。。 加强
妊娠风险评估和高危高龄孕产妇专案管理，， 健全转
诊、、坐诊机制，，提高救治能力，，守住母婴安全底线。。

加强计划生育技术服务。。 为符合条件准备再生
育的计划生育人群提供取环、、复通等技术服务，，为不
孕不育患者提供必要的辅助生殖技术服务，， 强化病
残儿医学鉴定和管理工作。。

持续加强爱婴医院管理。。主动接受社会监督，，提
高产、、儿科服务质量，，鼓励自然分娩，，降低非医学指
征剖宫产率，，提高母乳喂养率。。

多途径提高妇幼医护人员素质。。 继续实施县级
妇幼保健机构骨干医师培养项目；；以推广产、、儿科适
宜技术为重点，，组织开展助产服务、、儿童早期发展、、
新生儿保健、、计划生育等方面的技术培训，，进一步提
高基层妇幼保健服务能力。。

周口妇幼人将不断努力，， 持续提高妇女儿童健
康服务水平，，继续降低孕产妇和婴儿死亡率；；落实出
生缺陷三级防治措施，，减少先天残疾的发生；；加强乳
腺癌、、宫颈癌、、先天性心脏病、、贫血等重大疾病防治，，
做和谐社会基石，，全力保障妇幼健康。。

胃肠镜检查顺利通过三级妇幼保健院评审验收
义诊现场
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