
遗失声明
������●商水金万家门业有限公司不慎
将 开 户 许 可 证 丢 失 ， 核 准 号 ：
J5084000302901，声明作废。

2020 年 8 月 21 日
●闫宇不慎将河南省周口市川汇区

八一路与太昊路东南角香榭丽舍 23 号

楼 1 单元 1201 的不动产权证丢失 ，证
号：豫（2017）周口市不动产权第 0007533
号，声明作废。 2020年 8月 21日

●李来顺的失业证丢失 ， 证号 ：
4116990017000001，声明作废。

2020 年 8 月 21 日
●沈丘县孝东物流有限公司不慎

将公章丢失，声明作废。
2020 年 8 月 21 日

●杜霞的护士执业证书丢失 ，编
号：201341014859，声明作废。

2020 年 8 月 21 日
● 赵 惠 琳 （ 身 份 证 号 ：

41272819XXXXXX7518）不慎将周口万
达地产置业有限公司 2019 年 9 月 25 日
开具 的 收 款 收 据 丢 失 ， 票 号 ：NO.
3941390，金额：肆万元整，声明作废。

2020 年 8 月 21 日

●淮阳县医药公司朱集大药店药
品经营许可证副本丢失 ， 证号 ：豫
DA3947118，声明作废。

2020 年 8 月 21 日
●周口市残疾人用品用具服务站

在建行周口黄金桥支行开立的基本存

款账户 ， 开户许可证丢失 ， 核准号 ：
J5080001487101，声明作废。

2020 年 8 月 21 日
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商务部：中美双方已商定将于近日举行通话
新华社北京 8 月 20 日电（记者 陈

炜伟 王雨萧）在商务部 20 日举行的网
上例行新闻发布会上，有记者提问：有
报道称，据一位知情人士透露，美国和
中国计划重新安排在上周末推迟的贸

易会谈， 此次会谈目的是在第一阶段

贸易协议签署六个月之际评估进展情

况。据称，虽然这次会谈的日期尚未确
定， 但很快就会举行。 商务部有何评
论？针对记者提问，商务部新闻发言人
高峰表示， 双方已商定将于近日举行
通话。

声 明
������鹿邑县东方石油有限责任公司公章于 2020 年 8 月份之前丢失，2020 年 8
月 1 日之后启用新公章。

2020 年 8 月 21 日

注销公告
������商水县交通运输局联营车站新建项目建设用地规划许可证 （地字第
4116230191209053 号 ）、 建设项目选址意见书 （选字第 41162320190819015
号），经研究决定已向登记机关申请注销。

联系电话：18939629990
商水县交通运输局

2020 年 8 月 21 日

人人健康 全民小康
健康教育 周口报业传媒集团主办

咳嗽为什么不能吃甜的？
当孩子咳嗽时，中医大夫接诊完

后会告知家长， 患儿不要吃甜食，这
里的甜食包括了甜点、饮料、糖果、冰
淇淋、蛋糕等，甚至一些甜的水果，这
是为什么呢？

原因一：高糖会刺激咽喉。 甜食
含有糖分过高，过高的糖分会刺激咽
喉部产生不适，刺激咳嗽增多，会影
响患儿进食、睡眠和活动。

原因二： 甜食不利于排痰。 咳
嗽常伴有痰液 ， 脾为生痰之源 ，甜
食容易碍滞脾胃 ，使脾胃运化水湿
的功能受到影响 ， 则水湿凝聚成
痰 ，痰液上聚于肺脏 ，就出现痰鸣
漉漉 ，迁延不愈 ，对于咳嗽能力差
的小儿可能会出现痰堵气道而窒

息的危险情况。
（据人民网）

第七届中国·公主岭玉米产业博览会开幕
8 月 20 日，观众在第七届中国·公主岭玉米产业博览会上选购商品。
当日， 为期 4 天的第七届中国·公主岭玉米产业博览会在吉林省公主岭市开

幕。 据了解，本次展会以“玉米岭上鲜、品牌促发展”为主题，设置直播带货等五个
展示区，共有 100 余家参展单位应邀参展。 新华社发

三峡水利枢纽迎战建库以来最大洪峰
据新华社北京 8 月 20 日电 （记者

侯雪静 李思远） 记者 20 日从三峡集
团了解到，20 日 8 时，“长江 2020 年第
5 号洪水” 洪峰抵达三峡水利枢纽，入
库流量高达 75000 立方米每秒，这是三
峡水利枢纽自 2003 年建库以来遭遇的
最大洪峰。

按照最新防汛调度指令，三峡大坝
已开启 11 个泄洪孔洞 ， 出库流量按
49200 立方米每秒下泄 ， 削峰率达
34.4%。本次洪水过程，刷新了三峡水利
枢纽建库以来的多项纪录： 最大洪峰、

最大下泄流量。 此前，三峡水利枢纽迎
来 7 万立方米每秒量级以上的洪水仅
有 2 场， 分别为 2010 年 70000 立方米
每秒、2012 年的 71200 立方米每秒。

三峡集团有关负责人表示，三峡水
利枢纽提前预泄腾库，预留出 8 成防洪
库容，做足战前准备工作。 充分运用上
游水库开展联合调度，有效助力三峡水
利枢纽拦蓄洪水，大大减轻三峡枢纽防
洪压力。接下来，将加大联合会商力度，
加密信息发布频次， 增加现场值守人
员，确保应急处置力量充足。

高分七号卫星正式投入使用
将进一步满足用户数据需求

新华社北京 8 月 20 日电（记者 胡
? ） 记者从国家航天局获悉 ，8 月 20
日，我国高分辨率对地观测系统高分七
号卫星正式投入使用。作为我国首颗民
用亚米级光学传输型立体测绘卫星，该
星的投入使用标志着高分专项打造的

高空间分辨率、高时间分辨率、高精度
观测的天基对地观测能力初步形成，将
进一步满足用户在基础测绘、全球地理
信息保障、城乡建设监测评价、农业调
查统计等方面的数据需求。

高分七号卫星于 2019 年 11 月 3
日成功发射，卫星搭载了双线阵立体相
机、激光测高仪等有效载荷，突破了亚
米级立体测绘相机技术，能够获取高空
间分辨率光学立体观测数据和高精度

激光测高数据， 是全球首个采用双线
阵+激光测高体制实现 1:10000 立体测
图的卫星工程，大幅提升了我国卫星对
地观测与立体测绘的水平。该卫星不仅
可以满足国内用户的有关数据需求，还
可为“一带一路”沿线国家提供有力的
空间信息支撑， 对服务经济社会发展、

提升我国航天国际影响力具有重要意

义。
卫星在轨测试期间，对土地违法监

察、基本地物要素识别、农作物种植面
积测量、公路建设施工监测等方面的一
系列功能进行了验证。 接下来，卫星将
在全球地理信息获取、自主数据提供等
方面开展进一步研究与应用。

高分专项是《国家中长期科学和技
术发展规划纲要（2006-2020 年）》确定
的十六个重大专项之一， 启动实施以
来，已成功发射多颗高分卫星，高分数
据在 20 余个行业、31 个省（自治区、直
辖市）得到广泛应用。

国家航天局局长张克俭表示，2020
年是高分专项数据应用推广建设的关

键年， 要强化数据应用推广体系建设，
推进遥感应用产业发展，打造国家级遥
感数据共享应用服务平台，加强国际数
据交流共享、国际产品生产服务等能力
建设，进一步塑造“中国高分”国际合作
品牌，将“高分模式”推广应用到后续国
家民用空间基础设施建设中。

教育公平公正
暑假渐近尾声，今年的义务教育入学升学工作也将结束。记者从宁夏回族自治

区银川市教育部门获悉， 今年银川市选择一所热点公办初中和两所外来随迁子女
过于集中区域的小学试点电脑派位入学，促进教育公平公正。 新华社发 刘道伟 作

中小学生全国竞赛“白名单”公布
新华社北京 8 月 20 日电 （记者 胡

浩） 记者 20 日从教育部获悉 ，2020 至
2021 学年面向中小学生的全国性竞赛
活动名单确定。 名单分为“自然科学素
养类”“人文综合素养类”“艺术体育类”
三类，“中国青少年机器人竞赛 ”“全国
青少年无人机大赛” 等 35 项竞赛进入
名单。

名单明确了竞赛名称、 主办单位
及所面向的学段，如“中国青少年机器人
竞赛”面向的学段为“小学、初中、高中、
中专、职高”，而全国中学生数学奥林匹
克竞赛、 全国中学生物理奥林匹克竞赛
等，面向的学段为“高中”。

据了解，此次名单是根据《关于面向

中小学生的全国性竞赛活动管理办法

（试行）》精神，由主办单位自主申报，经
教育部组织专家进行评审、 公示和复核
等程序后最终确定。

教育部要求， 所有进入名单的竞赛
必须坚持公益性，不得以营利为目的，坚
决做到“零收费”。 竞赛的举办时间原则
上为 2021 年 8 月前，人员聚集的竞赛具
体举办时， 主办单位须报举办地疫情防
控部门同意。

教育部强调， 各地要进一步规范竞
赛管理工作，对名单内的竞赛加强监管，
对名单外的违规竞赛严肃查处， 切实发
挥办赛对促进发展素质教育的导向作

用，维护良好育人环境。

铸牢新时代文化自信之基
新华社记者 周玮 史竞男 王子铭

“文化兴国运兴，文化强民族强。 ”
在习近平新时代中国特色社会主义思

想指引下，文化体制改革的创新实践书
写着全民族活力迸发的奋进史诗。

从新时代文明实践以文化人、成风
化俗，到文化和旅游融合发展拥抱“诗
和远方”，再到媒体融合构建网上网下
同心圆， 全体人民共建共享文化改革
成果， 显著增强的获得感与幸福感不
断夯实文化自信之基， 提振民族复兴
的精气神。

打通服务群众“最后一公里”

贵州省黔南布依族苗族自治州龙

里县文明实践项目“山歌伴飞新思想”，
把惠农政策、生产生活、农村新貌编进
山歌，2400 多首山歌新作唱响山谷间。

让党的创新理论 “飞入寻常百姓
家”，凝聚群众、引导群众，以文化人、成
风化俗，这是时代所需，也是群众所盼。

2018 年 7 月 6 日，习近平总书记主
持召开中央深改委第三次会议，审议通
过《关于建设新时代文明实践中心试点
工作的指导意见》。

两年来， 试点单位从 50 家扩大到
500 家， 新时代文明实践中心逐渐成为
人们学习理论政策的学校、丰富文化生
活的舞台、倡导移风易俗的平台，真正
打通了服务群众的“最后一公里”。

群众在哪里，文明实践活动就延伸
到哪里———

陕西延安的农家石窑里，“红色故事
会”以小故事传递新思想；山东龙口大槐
树下，“小马扎工作队”讲理论、传技术；

北京郊区的“村民说事儿”，将思想宣传、
惠民服务、基层治理融为一体……

群众需要什么，文明实践就提供什
么———

在福建上杭，农家书屋、农民文化
广场、爱国主义教育基地等平台被纳入
新时代文明实践中心基层阵地，各方力
量被充分调动； 在甘肃金昌，“好婆媳、
好邻里点赞”“分餐夹”等文明实践推动
完善村规民约、倡导文明风尚；在长春
市九台区，依托特教学校开展扶贫助残
融合项目，文明实践助力特殊群体就业
脱贫……

一个个创新阵地 、 一次次暖心服
务、一桩桩惠民实事，新时代文明实践
打破“各自为政”的阵地壁垒，围绕百姓
生产生活迫切需求，以实实在在的成效
增强群众获得感、幸福感、安全感，为决
战脱贫攻坚、决胜全面小康凝聚强大精
神力量。

拥抱“诗和远方”美好新生活

扫二维码即可享受 “吃住行游购
娱”一站式服务，“一码游贵州”让游客
杨先生一家享受到智慧旅游带来的便

利：“怎么买票，在哪坐车，哪有美食，连
厕所都能在上面找到，确实方便。 ”

进入新时代，人民群众精神文化需
求从“有没有、缺不缺”到“好不好、精不
精”， 文化和旅游供给从数量追求转向
品质提升。

推动文化和旅游融合发展， 是以
习近平同志为核心的党中央作出的重

要决策。 2018 年 4 月 8 日，新组建的文

化和旅游部正式挂牌。
以文促旅， 以旅彰文。 两年多来，

“诗和远方”铺展开动人新画卷。
数据显示，2019 年全年国内旅游人

数达 60.06 亿人次，比上年增长 8.4%。
从“紫禁城里过大年”到赏灯“上元

之夜”， 故宫等文博场所创意迭出，“博
物馆里过大年”渐成新年俗；看福建土
楼，听苏州评弹，吃上海本帮菜，住丽江
古城民宿，观“印象”系列实景演出，“文
化遗产+旅游”的 N 种打开方式提升休
闲生活“腔调”……

大众旅游时代， 旅游既是大产业，
又是大民生，文旅融合熔铸出更具历史
文化底蕴的风景。

疫情发生以来，数字文旅融合表现
尤为抢眼。 人们可以打开微信小程序
“云游敦煌” 近距离欣赏精美敦煌石窟
壁画，跟随云直播走进红军长征景区重
温革命精神……人工智能 、5G 等数字
技术的应用演绎文化生活新精彩。

打造新业态，创造新供给 ，引领新
需求。 科技赋能文旅融合，构筑每个人
心中的诗意远方。

画好网上网下同心圆

“移动优先”成为共识，“用户意识”
深入人心，“爆款产品” 屡屡刷屏……
近年来，新型主流媒体矩阵日益壮大，
传播力 、引导力 、影响力 、公信力不断
提升。

这是技术飞跃带来的深刻变革，更
是在党中央战略谋划下实现的创新发

展。 党的十八大以来，以习近平同志为

核心的党中央作出加快传统媒体和新

兴媒体融合发展的战略部署。 2019 年 1
月 25 日， 习近平总书记带领中央政治
局全体同志，把集体学习从中南海会议
室搬到媒体融合发展第一线。

融合发展局面大开，舆论生态气象
一新。 主流媒体借助移动传播，牢牢占
据传播制高点，书写同心共筑中国梦的
新篇章。 2019 年国庆节，举国欢庆新中
国 70 华诞。 融合传播、全媒表达激荡神
州大地爱国豪情。

此次疫情防控，对县级融媒体中心
而言是一次应急大考。

24 小时滚动播出防控常识，到田间
地头采访春耕备耕，化身“带货郎”推进
复工复产……一大批县级融媒体中心
把精准化服务送到千家万户，有力发挥
了主流舆论阵地、综合服务平台和社区
信息枢纽功能。

网络空间是我们共同的精神家园。
让人民群众有更多获得感、 幸福感、安
全感，必须营造风清气正的网络环境。

近年来，“净网”“剑网”等一系列专
项行动持续开展，网络乱象得到有效整
治；建立健全网络综合治理体系，《网络
信息内容生态治理规定》施行；中国倡
导的世界互联网大会已成功举办六届，
构建网络空间命运共同体日益成为国

际社会广泛共识……互联网这个最大
变量成为事业发展的最大增量。

改革没有终点，发展永不停步。 唯
有依靠改革应对变局、开拓新局，画好
网上网下同心圆，才能广泛凝聚各方面
的智慧和力量，成就伟大事业、实现伟
大梦想。 （新华社北京 8 月 20 日电）

������8 月 19 日， 在河南
省三门峡市卢氏县东明

镇涧北村食用菌产业

园， 村民在温室大棚内
采摘香菇。

河南伏牛山香菇产

业集群是农业农村部和

财政部批准建设的全国

50 个优势特色产业集群
之一。 作为这一集群的
重点建设县， 河南省三
门峡市卢氏县建立了香

菇生产的规范技术体

系，实现了工业化、标准
化生产。 新华社发

河南卢氏：香菇撑起大产业

发 扬 连 续 奋 战 作 风
切实完成防汛救灾后续任务
（上接第一版）
习近平在听取汇报后发表重要讲

话。他指出，今年入汛以来，全国多地出
现严重洪涝灾害。 在党中央坚强领导
下，各有关方面团结奋战，灾区人民众
志成城，我军部队勇挑重担，经过顽强
努力，取得了防汛救灾斗争阶段性重大
胜利。人民军队听党指挥、闻令而动、向
险而行，关键时刻发挥了突击队作用。

习近平强调，军队相关单位要会同
地方加强汛情研判，科学用兵，精准用
兵。 任务部队要保持良好状态，及时排
查风险隐患，有力组织抢险救灾，确保
人民群众生命财产安全，帮助恢复生产
生活秩序。 要严格教育管理部队，积极
践行我军宗旨， 树立人民军队威武之
师、文明之师良好形象。 这次防汛救灾
对我军领导指挥体制、部队战备状态和
遂行任务能力、官兵战斗精神、军政军

民关系等都是实际检验， 要搞好总结，
做到打一仗进一步。防汛救灾中涌现出
许多感人事迹， 要用好这些鲜活教材，
凝聚强军兴军强大正能量。

习近平对抓好下半年全军各项工

作提出要求。他强调，要加强组织领导，
突出工作重点，创新方式方法，有力有
序推动各项工作落地见效，坚决实现国
防和军队建设 2020 年目标任务， 坚决
完成党和人民赋予的各项任务。要强化
忧患意识，坚持底线思维，集中精力练
兵备战，确保遇有情况能上得去、打得
赢。对我军建设“十三五”规划攻坚、“十
四五”规划编制、政策制度改革等重点
工作，要压实责任，确保取得实效。要加
强思想政治建设，做好抓基层打基础工
作，坚持依法治军、从严治军，确保部队
高度集中统一和安全稳定。

张又侠等参加活动。


