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奉粥第 2750 天 ， 服务就餐人数
385938 人次， 参与志愿者 43915 人次，
发放馒头 772747 个……截至今年 6 月
2 日， 太康县爱心粥屋志愿者用行动写
出这样一组闪亮的数字。

在太康县有这样一群人，他们之中
有男有女 ，有老有少 ，有机关干部 ，有
普通群众，有将要退休的职工，有刚毕
业的大学生 ，有企业家 ，有教师 ，有农
民……他们有一个共同的名字———爱

心粥屋志愿者。
这些来自各行各业的志愿者，将点

滴爱心化作环卫工人捧在手里的一碗

粥。 目前，太康县爱心粥屋已从起初免
费发粥，发展到现在免费提供粥、胡辣
汤、馒头和炒菜等早餐服务。 2700 多天
的坚持， 免费爱心早餐不仅温暖了人
心，更彰显了城市温情，它的发展奥秘
何在？ 记者日前特意进行了采访。

幸福之“粥”
2021 年 5 月 26 日， 凌晨 4 点的银

城还在沉睡，太康县爱心粥屋志愿者刘
素琴已经醒来， 她麻利地系上围裙，走
进厨房，开始忙碌。 随着其他志愿者陆
续到来， 大家有说有笑， 一起烧水、熬
粥、炒菜，奏响了爱心粥屋的锅碗瓢勺
交响曲。

今年 56 岁的县人大代表刘素琴是
王集乡朱子岗行政村人。 她家离县城大
约 20 公里，家里经营一座蘑菇大棚，虽
然很忙，但她在爱心粥屋一直坚持服务
了 8 年。 之前，她凌晨 3 点从王集的家
中出发，骑电动车 40 分钟到县城，风雨
无阻。 爱心粥屋发起人太康县工商联主
席焦阳光看她每天凌晨往返不安全，就
在爱心粥屋旁边给她找了一间宿舍 。
“别人说我傻， 但我认为帮助弱势群体
是一件很快乐的事，而且时间长了就成
为了一种习惯。 家人们不仅支持我，儿
女们也经常参加公益活动。 ”刘素琴说。

清晨 6 点，晨光初露 ，位于太康县
谢安路中段老邮政局大院内的爱心粥

屋人声鼎沸，26 张大方桌一字排开，200
多名环卫工人坐满了整个院子。 刘素琴
和她的伙伴们忙活了 2 个多小时的劳
动成果很丰盛：有枣片米粥、白菜炖豆
腐、大白馒头。 身着红色背心的志愿者
们手持托盘依次排队而出，将一碗碗热
腾腾的米粥送到环卫工人手中。 瞬间，
那一抹火红和环卫工装的橘黄色交融

在一起，晨曦的曙光照射在环卫工人一
张张笑脸上，使得整个院子充满了祥和
幸福的味道。

72 岁的环卫工人张荣臣说：“俺每
天都来这里，馍菜汤都免费，而且不定
量。 俺队里的老崔昨天吃了 10个馍！ ”
当记者望向老崔时，他使劲儿地点点头
“俺的饭量大!”大家都笑了。环卫工李爱
芳大娘接过话茬说：“不但每天早上能
吃上热乎饭，每个月 9 号还给我们集体
过生日嘞。 当月出生的都可以吃上蛋
糕、长寿面、荷包蛋，还送鲜花！ 上个月
我就在这过的生日， 在外地打工的儿
子、儿媳听说后，他们可感动了。 ”李大
娘仍陶醉在幸福中。

“粥”游全国
据焦阳光介绍，2013 年寒冬的一个

清晨， 他们夫妇送儿子上早自习的路
上，看到一位早班结束的环卫工人在路
边啃着冷馒头就着一瓶矿泉水匆匆地

吃早餐， 他的心中泛起了阵阵酸楚，于
是便萌生了让全县城的环卫工人吃上

一口热饭的想法。 在社会各界爱心人士
和志愿者的共同努力下，2014 年 3 月爱
心粥屋正式开放！ 这股爱的暖流在太康
县城迅速扩散。 一时间，社会各界、各单
位的志愿者们纷纷加入到为爱心粥屋

服务的行列中。 太康县广大爱心人士找
到了爱心释放和实践的平台， 县财政
局、总工会、税务局、万城商贸、一高、二
高、毛庄一中等单位的志愿者服务站纷
纷入驻， 参与服务的志愿者达 7000 多
人次。

2014 年底，中央电视台等国家级主
流媒体对太康县爱心粥屋的故事进行

了报道，引起了社会的广泛关注。 省内
的郑州、南阳、信阳、驻马店等城市，以
及山东、河北、湖南、湖北、内蒙古、浙江
等省份的志愿者服务组织络绎不绝地

来到太康县爱心粥屋参观学习，借鉴太
康的模式 ， 全国成立了 296 家爱心粥
屋。 这颗爱的种子在太康这片热土生根
发芽，结出了累累硕果，将雷锋精神传
向神州大地。

同“粥”共济
“我们太康‘好人之城、孝善之乡 ’

的美誉不是白叫的！ ” 焦阳光感慨道，
“爱心粥屋虽然在运行中遇到一些困
难，但好事多磨难，终会成功。 现在有了
一套好的机制， 就更有信心坚持下去
了。 ”

太康爱心粥屋曾因资金和场地问

题几经搬迁，甚至短暂中断，但也因此
涌现出了更多感人的故事，促进了这一
公益事业的长久发展。 一是有了固定的
场所。 爱心企业家李道杰，极富社会责
任感的太康县邮政局都为爱心粥屋提

供过场地。 二是资金有了保障。 市政协
委员、通利家电商场经理庞德利，农有
福肥业有限公司董事长李振贤，省人大
代表通泰纺织董事长李阳光，新疆河南
商会会长朱军，太康籍北京商会会长耿
清让， 温州河南商会会长冯锦刚兄弟，
市人大代表、碧海饺子食品厂厂长刘瑞
明，永兴医院董事长王永兴等经常慷慨
解囊、捐款捐物，帮助爱心粥屋顺利运
行。 三是在当地相关部门的协助和众多
爱心人士的积极参与下举行拍卖会。 每
年的 9 月 9 日举行拍卖会。 名人字画、
义卖商品等都化作了片片爱心，向环卫
工人们传递着温暖、关怀和尊重。 四是
每天都在“日行一善”微信群，发起“一
元公益”募捐活动，600 多名群成员募集
的资金，全部交由爱心粥屋使用。 上至
县委书记、 下至普通群众均积极参与，
坚持每天为爱心粥屋捐出一元钱。 五是
县工会、团委、妇联等群团组织，文明单
位、爱心企业勇担社会责任，他们的捐
款已经形成常态化。

走进爱心粥屋的拍卖物品收藏室，
环顾四周，捐赠义卖的字画作品挂满了
墙壁，里面有中■将军书画院原副院长
伊玉亮将军，市政协副主席、兰亭奖获
得者张文平， 原市政协主席穆仁先，中
国毛体字协会副主席马永伟，以及石金
库、阎畅青、师行功、张本静、彭文淼、袁
传修等大家的作品。 其中的一副画像吸
引了记者的目光。 当问及画像前摆放的
那一束鲜花时，焦阳光动情地说：“有一
次给环卫工人过集体生日后，环卫工人
张大伯把爱心粥屋送给他的一大束鲜

花捐出来， 郑重地摆放在了主席像跟
前，以示他对主席的尊敬和对共产党的
感激之情。 ”“感恩是相互的，也是会传
染的。 每天开饭前，收工早的环卫工人
都会抢着干一些擦桌子、 搬凳子的工
作， 他们把社会当成友爱的大家庭，感
受爱也付出爱，互相关怀和照顾。 ”焦阳
光补充道。

人性光辉

周三，排班表上厨师的名字叫魏广
义，他是县食品药品监督管理所所长。 8
年前，爱心粥屋筹建时，到食品药品监
督管理所办理卫生许可证，魏广义到现
场检查验收后，不但发了证，还在爱心
粥屋做起了义工， 成为了这里的 “大
厨”。 每逢周三，魏广义都会开车先到菜
市场自费采购食材，再拉到爱心粥屋与
志愿者一起做早餐。 “为了街道的整洁，
早班的环卫工人们每天凌晨两三点就

起床开始工作。 他们大多数经济条件困
难，工作完成后很少能吃一顿像样的早
饭。 我感觉能为他们出点力是很有意义
的事情。 ”魏广义说，“从小父亲就给我
种下了爱的种子，父亲下地干活不管有
没有用总是拉着一辆架子车，他告诉我

是为了方便随时进行修桥补路。 ”参加
工作后，魏广义一直想找一个奉献社会
的平台，直至遇到爱心粥屋，他至今坚
持了 8 年。 有一次早餐做的是黄焖鸡，
一位 70 多岁的环卫工老大爷感激地对
他说：“太好吃了，真是太好吃了，古代
皇帝也不过吃这样的饭啊！ ”魏广义认
为，那是他最幸福的时刻。

像魏广义这样热心公益的志愿者

在太康县还有很多。 现在比较固定的有
300多人，寒暑假期间学生加入，流动性
加大，一个月之内参与服务的志愿者达
数千人次。 县委书记王国玺、县长李锡
勇、县委副书记王智华、宣传部长马俊
美、统战部长邓昌锋等领导模范带头来
这里当义工， 县人社局党组书记李晓
红、县自然资源局干部庄红玲、一高附
小教师郭云平、富二代张桢、网红大咖
王刚及王楠、退而不休 76 岁的程爱梅、

社区大妈王凤英等等都是经常到爱心

粥屋为环卫工人盛饭端菜的常客。
随着前来捐款捐物的爱心人士和

志愿者越来越多。 爱心粥屋管理团队制
定了详细的财务制度， 从县纪委监委、
审计局、人大、政协、环卫队中选出 8 位
监督员负责日常财务监督。 还成立了太
康县万舟苑志愿者协会党支部，现有 12
名党员。 建党 100 周年来临之际，党支
部准备组织开展 “学党史， 办实事”活
动，并举办一期书画展和“歌颂祖国红
歌大赛”。

乘着这份温暖，爱心粥屋在风雨中
前行，走得更加阳光灿烂。 “对弱势群体
的关怀体现一个城市的温度，植根深厚
孝善文化土壤中的太康爱心早餐工程，
今后在党组织的引领和广大志愿者爱

心的滋润下一定会越办越好！ ”焦阳光
迎着初升的朝阳，一脸阳光地说。 ①5

免费爱心早餐暖银城
———探访太康县爱心粥屋永葆活力的秘密

记者 马治卫 通讯员 郜敏 姜大超 文/图

记者昨日从市作协获悉，商水青年
智啊威经过严格审批程序正式加入中

国作家协会， 成为我市 50 多名中国作
协会员中最年轻的会员，也成为我省为
数不多的 90后中国作协会员之一。

智啊威，1991年出生于商水县固墙
镇，后在开封市求学并参加工作。 出版
有短篇小说集《解放动物园》，是目前全
国范围内年轻一代作家中比较有代表

性的青年作家。有 15 万字小说在《中国
作家》《文艺报》《青年文学》《山花》《青
年文学》《天涯》等发表，数十篇作品被
《小说月报》《中华文学选刊》《长江文艺
好小说》等代表着中国文学风向标的选
刊转载。

智啊威告诉记者，他的文学梦是从
小学二年级启航的。 一个星期天，老师
让他买复习资料， 他妈妈给他 5 块钱，
当他来到镇上的书店时，发现复习资料
需要 6 块钱， 他在书店转悠了半天，最
终花 5 块钱买了两本成语故事，自此开
始了文学阅读启蒙。

读初中时，他在一所离家很远的学
校读书，由于不通车，周末只能住在学
校附近的小姨家。 当时，学校门口有很
多摆地摊卖盗版书的， 两三块钱一本，
很便宜。 于是，他就买来读，打发时光。
读得多了，就有了想写的冲动，虽然那
时候写的东西非常稚嫩，但是对文学的
热情始终不曾消退。 高中时，一个偶然
的机会他接触到了诗歌，又开始写现代
诗，诗歌写了好几年，也获得了国内的
一些诗歌奖。后来，他突然意识到，写诗
可能是一场阴差阳错，自己内心最渴望
的，应该是小说。于是，他便毅然决定放
弃诗歌写作，转写小说。

刚开始写小说时，很多人都不看好
他，甚至有文学前辈当面说，“你不要觉
得你诗歌写得不错， 就能把小说写好，
这完全是两种不同的思维。 ”压力就是
动力，在一些人的冷嘲热讽中，他开始
写小说。 为了拓展文学视野，接触到当
下世界上最优秀的文学作品，他到一家
书店打工，虽然工资不高，但他做了好
多年。 其间每次回到故乡，亲戚朋友知
道他的工资后，都嘲笑他说，还没有初

中生进工厂打工挣的钱多；甚至还有人
说他不务正业，混得差，劝他好好挣钱。
那两年，他有点压抑，又不愿解释，因为
在农村，大家只关心谁挣钱多，不关心
一个年轻人的理想， 也不懂什么是文
学。 好在有爸妈对他的理解和支持，从
小到大，他们从没要求过他这辈子要成
大事、挣大钱，也从没有拿他跟邻家孩
子作比较。

顶着流言蜚语，他边在书店打工边
废寝忘食地写作。 2015 年，他写了十几
万字，几乎都是废稿，但他没有气馁，因
为他知道写小说必须经历这样一个过

程。
2016年， 他的小说陆续在 《天涯》

《作品》《文艺报》《山花》《中国作家》等
国内大型纯文学期刊上发表。 2017 年，
他的小说《五座桥吃人事件》入选由人
民文学出版社推出的 90 后小说大系
《近似无止境的徒步》 一书。 2019 年 5
月，他的小说《去羊庄捉鹤》入选 90 后
作家短篇小说集《十三人》，由江苏凤凰
文艺出版社出版。 2020年，他的短篇小
说集《解放动物园》由安徽文艺出版社
出版，并获得首届“文无青年小说奖”、
首届“河南省文学期刊奖·短篇小说奖”
等诸多文学奖项。

由于文学成绩突出，2018 年 5 月，
他被云南“大益文学院”签约，成为继马
原、于坚、丹增、耿占春等几位中国当代
优秀作家之后，第二批被“大益文学院”
签约的作家。 2018 年 9 月，由河南省文
联推荐，智啊威作为河南青年作家代表
参加了第八次“全国青年作家创作会”。

渐渐地，他在年轻一代作家中拥有
了一些名气，有媒体开始报道他，故乡
的亲戚朋友看到了都很惊讶。特别是近
两年，他的小说陆续被《小说月报》《中
华文学选刊》《长江文艺好小说》等国内
重要文学选刊转载， 随着作品的传播，
受众越来越广，同时也获得了一些经济
上的回报。

“能成为中国作家协会会员， 我很
开心，觉得自己距离实现文学梦想更近
了一步， 也觉得这些年的坚持没有白
费。 ”智啊威说。 ③6

我的未来不是梦
———访商水县 90后中国作协会员智啊威

记者 付永奇 文/图

太康县委统战部志愿者到爱心粥屋开展志愿服务活动。

环卫工人幸福地吃上爱心早餐。

环卫工人喜领爱心物资。

�����川汇区纪检监察机关对区第五届
党代表候选人严把“三关”，确保选举
的党代表党性强、人民群众拥护。 图
为川汇区小桥街道办事处纪工委监

督党代表选举现场。
丁辉 摄

“书香周口”系列文化活动《名家讲坛》开讲在即
本报讯 （记者 乔小纳）6 月 25 日，

著名阅读学论著《阅读力》的作者聂震
宁将莅临周口，做题为《全民阅读：为什
么读和怎么读》的讲座。

聂震宁是出版家、作家、全民阅读
倡导人，毕业于北京大学中文系，现任
韬奋基金会理事长、中国出版协会副理
事长， 兼任中国传媒大学博士生导师、
南京大学出版研究院院长、北京印刷学
院特聘教授。 曾获韬奋出版奖、中国出
版政府奖先进人物奖、 新中国 60 年百
名优秀出版人物等多项奖励，是在全国
倡导全民阅读提升民族素质的开山人

物。
本次讲座为“书香周口”系列文化

活动———《名家讲坛》第一期。该活动由

周口市委宣传部主办， 市委网信办、周
口报业传媒集团、 周口广播电视台、市
文联、市社科联、市文化广电和旅游局
承办，生活·读书·新知三联书店、河南
沽读文化发展有限公司协办，旨在迎接
建党一百周年， 推动学习型社会建设，
不断提升我市文化品位，增强广大市民
的文化获得感，以氤氲书香充实“满城
文化半城水”， 着力把我市打造成为全
省、 全国知名的全民阅读先进城市，实
现城市从气质到灵魂的深层次改变。

讲座将于 6 月 25 日 9 时， 在周口
广电中心第五演播大厅举行。届时新华
社现场云，周道 APP，周口日报、周口晚
报抖音号，周口日报、周口晚报视频号
将同步进行直播，敬请期待。 ②13

筑牢燃气安全防线 守护群众美好生活
为进一步提升我市燃气安全，切实保障人民生命财产安全，连日来，周口

市天然气公司对我市天然气站点、管线、阀门、阀井、调压箱等进行安全隐患检
查，对农贸市场、学校、医院、工商业等人员密集场所和主城区内的城镇天然气
用户进行入户安检。 记者 孙靖 摄


