
DD 的妈妈：美，今年的
雪真好！

anxin：国富民安瑞雪兆
丰年。

正在加载：壮哉我大周
口，好雪。

我就是我：漂亮。
心若向阳， 无惧悲伤：

好花美丽不常开， 好景诱人
不常在。想要此景留永恒，掏
出你的手机来， 拍照摄影存
下来！

振振有词：春归春未归，
雪去雪又回。

分钟寺鸭货： 雪儿把周
口衬托得更美！

精选
留言
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周口小伙儿快看
一准丈母娘开的彩礼清单

结婚 ， 是一件非常喜庆的事
儿，然而，结婚却没有那么简单，首
先就要面对彩礼这个问题。

彩礼是中国古代流传下来的

习俗，也叫聘礼。简单地说就是男
方给女方的聘礼 ， 女方收了彩礼
后，婚约也就定下了 ，不能随意反

悔 。 如果女方后悔了 ， 就退回彩
礼 ； 但是男方反悔就不退了 。 最
近一准丈母娘开出了这样一份彩

礼详单 （如图 ）， 大家看看贵不
贵 。

彩礼的多少其实只是一个心

意而已，还得根据男方的家庭条件

具体事情具体分析，毕竟嫁女儿并
不是卖女儿， 若为了自己的面子，
把双方家人都弄得不愉快，最后难
受的还是双方的孩子。

关于结婚彩礼的多少，你有什
么想说的，留言区见。

热搜指数：★★★★★

热议@ 周口晚报

精选
留言

莫离 c：最主要的是，彩礼能不
能带回来。

李秋灵：彩礼还是要随意，强求
就会伤了两家的情义， 女儿嫁过去
过得也不幸福。

虾虾： 貌似西华的彩礼比太康
还要多。

一生平安：谁家女儿订婚、结婚
零彩礼！奖励女方父母 1 万元！各县
市区通报表扬！

逗你丸： 彩礼多儿女不一定幸
福，彩礼少儿女不一定不快乐。

单先生：还有那么便宜的媳妇？
Ｙan： 这个价格已经是最低价

了，还有车、房呢。 那才是大头！
赵永胜： 不贵， 比太康的彩礼

轻。
背诵 De 对白： 看完我决定不

结婚了。
老四： 现在是男方下礼下多少

女方陪嫁多少。
郭慧建： 谁家的女儿多可是发

大财了。
郭浩东：淮阳的比这多点。

A.清风：上面说得对，前阵子一
个太康的朋友也说， 他们那里结婚
要将近 20 万元。

上善若水： 应出台地方法规，移
风易俗，如彩礼最高不能超过 5万元。

王老五：看了微博原文，男方在
北京工作，有 3 套房。

是不安让你乱了分寸： 幸亏我
结婚早，不然就耗这了。

馥涵： 我女儿自从两个人认识
到结婚共花婆家 8 万元多点儿，结
婚陪嫁花掉 6.4 万元， 婆家还说嫁

妆少。
怀念外东北：如今的彩礼，有些

变味了，成了攀比的工具了。
花：俺们这里订婚是 3 万元。
波 ： 哎 ！ 都是钱害了这个社

会。
匿名：我一朋友一共拿了 16 万

元。 都快结婚了，女方跑了，找不到
了。 而女方父母还欠我朋友家 4 万
元彩礼钱，至今不肯退。

小伟：坚持一个原则：不能为结
婚借钱，有多大能力出多大力。

健康@ 周口日报

葡萄干用它泡一泡
堪比冬虫夏草

葡萄干方便买到， 价格还不贵，
用好了保健效果比冬虫夏草还管用。

用醋泡一泡 效果翻倍

大家都知道葡萄干好处多，其实
只要多一步，就能让它效果翻倍！ 那
就是用醋泡。

原理：醋来腌渍葡萄干，葡萄干
变成酸性后花色素更加稳定，发挥的
效果也更好。

材料：一杯葡萄干（可吃 10 天的
量）、一小瓶醋、一个密封容器。

步骤一：将葡萄干倒入干净的密
封容器中。步骤二：将醋倒入容器中，
淹过葡萄干为止。 步骤三：腌制一夜
后，醋便浸入葡萄干中，葡萄干也会
膨胀起来，一天吃一勺即可。

用水煮一煮 肝脏排毒

葡萄干水是一种天然的抗氧化

来源， 饮用后不仅能排除肝脏毒素，
还能降低血液中毒素的积累，喝上一

周后神清气爽。
材料：150 克葡萄干（最好选取颜

色较深、软硬适中的葡萄干）、400 毫
升水。

步骤一：将水煮开，放入洗干净
的葡萄干，煮 20 分钟左右即可，放置
在一旁晾置一夜。 步骤二：第二天一
大早，捞出葡萄干，将水中杂质去除
即可饮用。

葡萄干水没有副作用，最好空腹
饮用，半小时后再进食。

葡萄干这么好，你会挑吗？ 挑选
葡萄干 ，粒大 、壮实 、略带糖霜的最
好。 其中半透明、颗粒分散的则为优
质葡萄干，味道甜蜜甘醇，不酸也不
涩。

葡萄干无论直接吃，还是花样泡
醋、熬水吃都不错，成本低还效果好，
做起来也超简单！

热搜指数：★★★★★

视觉 @ 周口日报

周周口口一一秒秒变变雪雪乡乡
最最美美雪雪景景来来了了

������无雪不冬天， 大周口一
秒变雪乡，最美雪景来了！足
不出户便能看到这么美的周

口，小伙伴们看得过不过瘾？
开不开心？

你以为这样就完了 ？
2018 年连续两场大降雪，激

发了一批有才之士的灵感。
比段子手更高级的是什么？
那必须是网络诗人啊！由此，
一批周口网络诗人随之诞

生。
热搜指数：★★★★★


