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春节回家
你的爱车准备好了吗

������离春节不到 10 天了， 一个具有中国传统特色的人类迁
移活动已经开始。 平安到家是每个人的心愿，在这里，还是要
提醒选择春节自驾回家的朋友们，一定要提前为爱车做好检
查与保养工作，注意行车安全。 』『 ���出行前的检查

▲灯光
车灯是汽车的眼睛， 一定要保证所有车

灯都处在完好状态。 如果大灯曾经维修过，建
议根据驾驶者的高度， 重新调整灯光的高度
和聚光性能。 现在大多数汽车可以自动调整
灯光的角度，但有的车必须自己动手调整。

▲轮胎
轮胎相当于车子的 4 条“腿”，它是否正

常，直接关系到行驶安全。 如果轮胎有问题，
特别是存在“鼓包”现象的话，就一定要更换
了。 首先，要检查轮胎的花纹和气压（包括备
胎），确保处于良好状态。 轮胎是汽车磨损最
为严重的部件之一， 也是行车安全不可忽视
的重要因素， 一般车辆行驶到六七万公里时
就得更换。

如果轮胎磨损较为严重或者曾

经多次被扎破， 也建议更换新
的轮胎。 需要提醒的是，

不正常的胎压也会影响汽车的安全行驶 ，所
以， 给轮胎打气时一定要严格按照厂家的标
准，切不可任意为之。

▲蓄电池
如果车子在半路因为电池没电而开不动

了，这种情况真的很让人恼火，偏偏汽车蓄电
池是汽车日常行驶中最容易出现问题的部件。
许多老司机都知道，在跑长途前一定要检查电
池的状况，电池一般都是突然间坏掉的，很少
有慢慢坏掉的。 另外还有一种情况，如果之前
电池曾无故没电，也要注意更换。

▲油液、刹车
跑长途前，要检查发动机舱里的油液。 实

际上，除了记得要检查电解液、机油、变速箱
油、水箱水位外，还要检查刹车油的油位和质
量。 刹车油是一个比较容易被忽略的地方，有
的车主开车多年甚至从来没有更换过。 刹车
油较容易吸收水分，特别是南方，空气比较潮
湿，刹车油容易被稀释而失去最好的效果，一
定要根据厂家说明书来更换。

现在大部分车型都使用碟刹， 所以刹车
片的检查也不能忽略。 自驾游的路程可能不
短，为了避免中途换刹车片的情况发生，如果
发现刹车片只有不足 3 毫米时， 建议立即更
换。

开车去北方
提前做好这些准备
记者发现 ， 无 论 是 身 边 的 朋

友 还 是 网 上 的 许 多 车 主 都 表 示 ，
过年期间都要去北方 ， 甚至有的
人要开车去东北 。 于是 ， 有一部
分 车 主 问 ： “ 第 一 次 开 到 这 么 冷
的地方 ， 我的车子是不是要换机
油 ？ ”其实 ，不仅仅是机油 ，从 液
体到轮胎都要进行有针对性的准

备 ， 才能在下雪甚至结冰的地带
安全行驶 。

▲冷却液
有 的 车 主 可 能 会 觉 得 奇 怪 ，

冷 却 液 是 用 来 散 热 的 ， 也 怕 冷

吗 ？ 其实 ，冷却液的全称是 “防冻
冷却液 ” ，没错 ，这个液 体 不 仅 有
冷却功能 ， 还有防冻功能 ， 只不
过这个功能在北方的车主们会更

有体会而已 。 也就是说 ， 防冻液
可以防止停车时冷却液结冰 。 如
果车主打算开车去东北 ， 那就一
定要事先更换好防冻液才行 。

防冻液怎么选择呢 ？ 相对机
油 来 说 ，选 择 防 冻 液 的 标 准 简 单
点 ，基 本 指 标 是 冰 点 与 沸 点 。 目
前 ， 市 场 上 防 冻 液 的 冰 点 一 般
有 - 15℃ 、 - 25℃ 、 - 30℃ 、 - 40℃
等 几 种 规 格 ，一 般 选 择 的 方 式 是

要 比 所 在 地 区 最

低 气 温 低 10℃ 以 上

为 宜 。 也 就 是 说 ， 如 果
你 要 去 的 地 方 气 温 有 可 能

低 到 - 10℃的 话 ，那 你 就 要 选
择 - 25℃的防冻液了 。

特 别 要 注 意 的 是 ， 防 冻 液 不
宜 混 用 ， 千 万 不 要 简 单 地 添 加

进 去 就 行 了 ， 因 为 不 同 的 配 方

容 易 引 起 化 学 反 应 ； 更 不 能 因

为 差 一 点 不 够 而 加 水 省 事 ， 因
为 这 样 容 易 产 生 沉 淀 ， 更 容 易

造 成 部 分 结 冰 。
▲玻璃水
你平时有没有喜欢直接加自

来水或纯净水来做玻璃水 ？ 如果
有 这 种 习 惯 ， 现 在 你 可 要 小 心

了 。 要 知 道 ，寒 冷 的 地 方 往 往 气
温 都 是 零 摄 氏 度 以 下 ，你 的 汽 车
水 箱 里 如 果 加 的 是 普 通 的 水 ，很
容易就结冰了 。 那怎么办 ？ 其实
很 简 单 ，先 把 车 里 面 的 水 完 全 喷
完 ，然 后 再 加 上 防 冻 玻 璃 水 就 行
了 。 专门的汽车玻璃水一般都会
带 防 冻 功 能 ， 还 会 有 温 度 标 识 ，
表 明 了 该 产 品 可 以 承 受 的 最 低

温度 。

用品手册
春节期间本身就是上路 车 辆

特别集中的时段 ，出门堵在路上或
遇上个什么小意外很正常 。 所以 ，
最好在出发前想好有什么东西要

带的 。 根据自己路程的长短 ，把必
要的都带上 ，才能做到开车时有备
无患 。

▲随车证件
行驶证 、驾驶证 、购置税证 、保

险卡和其他个人证件必须随身携

带 ，假日期间是交警上路加强执法
的时间 ，以上证件缺一不可 。 为了
安全起见 ，这些证件最好不要放在
车上 ，下车时要随身携带 。

▲拖车绳
在外行车 ，如果车辆遭遇到一

时难以修复的故障或是陷进了施

工路段的淤泥里 ，最好的办法就是
借助过往车辆或同行车辆的外力 ，
用拖车绳施救 。 这时 ，就必须要有
一根符合标准的拖车绳 ， 有了它 ，
便不用担心车子被撂在途中了 。

▲多用途电瓶
多 用 途 电 瓶 可 能 是 自 驾

途中最具实用价值 、占空
间最小 、 发挥作用最
大的装备了 。 和一
个普通应急照

明 灯 差 不

多大小的东西 ，竟包含了照明 、轮
胎气压检测 、 充气泵和应急电瓶
等诸多功能 ， 每个功能都相当具
有实用性 。 车载电瓶不幸失效 ，令
车辆无法启动时 ， 只要有了多用
途电瓶 ，这个问题立马就能解决 。

▲补胎工具
相信大多数车主都有过补胎

的经历 ，但是在人烟稀少的地方遭
遇爆胎 ，可就没有像在城里那么方
便了 。 如果不幸没有备胎或备胎也
用完了 ，那你可能就不得不尝试自
己补胎了 。 其实补胎也没有那么困
难 ，现在有不少临时补胎专用的汽
车工具 ， 有的只需喷进气嘴里 ，操
作十分方便 。 这些工具就是平时开
车的时候也是很重要的 ，不妨在车
里备着 。

▲备好太阳镜
春节期间 ，如果是睛天 ，光线

也会很强 ，长途自驾的时候 ，有一
副太阳镜会让你舒服很多 。 如果
你到下雪的地方 ，那就更有用了 。
在 一 些 漫 天 都 是 雪 的 地 方 开 车 ，
白茫茫一片 ，人会出现流泪 、视力
下降等情况 ，也就是所谓的 “雪盲
症 ” 。 如果是这种特殊情况 ，行车
时可以戴上浅色的太阳眼镜并注

意休息 ，避免长时间驾驶 。
（据 《羊城晚报 》 ）


