
������防冻液又被称为防冻冷却液， 意为有防冻功能的冷
却液，为使汽车在冬季低温下仍能继续使用，保持在低温
天气时冷却系统不冻结。

有些细心的车主会发现，汽车使用时间长了，防冻液
就会减少一些，这是为什么呢？

其实，防冻液减少的情况很多车都有，最常见的大多
有三种情况：

自然损耗

汽车的各种油液是有损耗的， 防冻液因为担负着为
汽车发动机冷却的责任， 常常处于高温状态， 一般情况
下，防冻液 1 年损耗 10%~36%左右算正常。

根据国家能源局发布的 NB/SH/T 0521-2010《乙二
醇型和丙二醇型发动机冷却液》技术要求，防冻液的 50%
体积分数沸点在都在 100℃以上， 损耗主要是自然挥发，
在不更换的情况下，1 年损耗 10%~36%之间。

防冻液有泄漏

第二种是三四天就少了需要添加， 过三四天又少了
又要添加，这种说明防冻液有泄漏的地方。 经常处于高温
状态下的橡胶金属管件会因为热胀冷缩的缘故从而产生

老化，稍有缝隙防冻液就会渗出来，水箱水管，空调热水
管，节温器，水泵密封圈等，都是造成渗水的多发部位，经
常检查密封胶，紧固卡扣，及时保养检修就可以确保行车
安全，避免抛锚或事故的发生了。

检查其实也很简单，因为防冻液有多种添加剂组成，
渗漏点会有明显的添加剂沉积物， 但是因为汽车发动机
舱空间狭小，冷却循环系统结构比较复杂，有的地方车主
很难自行检查。

防冻液进入汽缸内参与燃烧

第三种是防冻液进入汽缸内参与燃烧， 比如缸体裂
缝，缸垫烧蚀或腐蚀变形等，这时拔出油尺看机油是否出
现乳化现象（机油乳化就是机油变成了乳状液体，呈现乳
白色或乳黄色，看起来像是用水搅拌的面糊，且有泡泡），
因为缸体上有油道和水道，一旦缸垫损坏，水道便无法密
封，就流到了油道里。

防冻液问答精选

问：防冻液少了会有什么后果？
答：防冻液有以下作用：
1.对冷却系统的部件起到防腐保护作用。
2.防止水垢，降低散热器温度作用。
3.保证发动机在正常温度范围之内能工作。
所以，当防冻液缺少时，会直接影响到水箱的散热效

果，水温过高时，仪表盘红色水温灯会亮起，此时若不熄
火继续行驶，可能导致发动机拉缸而损坏。

问：防冻液多久更换一次？

答：防冻液更换周期需根据厂家手册为准，通常每 2
年或 4 万公里更换一次， 最长为每 4 年或 6 万公里更换
一次。 有少数汽车厂家防冻液支持终身免更换，只需要定
期检查，由于这种防冻液流动性稍差，需要注意冷却系统
循环散热是否正常。

问：如何挑选最合适的防冻液？
答： 对于车主来说在选择的基础上最需要注意的就

是包装上冰点标识， 建议还是参考实际居住地的冬季最
低气温，然后再下降 10~15℃为宜。一般情况下，选择适用
于-30~40℃的防冻液大多没什么问题。

问：防冻液颜色不同有什么讲究？
答：防冻液的颜色不同，但它们的功效都是一样的，

防冻加上冷却， 并不会因为颜色的不同而产生不同的功
效。 而且颜色也仅仅是厂商进行区分的因素，并不代表特
殊的功效。

防冻液之所以有那么多不同的颜色， 关键还是各个
防冻液厂商配方的不同。 从成分来看，一般来说乙二醇是
绿色，丙二醇是红色带点橘，丙三醇是蓝色的。 同时为了
防止和其他液体弄混，防止人误食，很多厂商也会添加不
同的颜色配方，从而进行区分。

问：防冻液可以混用吗？
答：不同生产厂商的防冻液不建议混用，同样生产厂

商，不同“类型”的防冻液也不建议混用，主要原因是由
于：

1.目前市面上的防冻液，大部分是乙二醇型的，因此
同样厂家的产品，如果是非乙二醇型的不建议混用。

2.防冻液防腐蚀、防结垢，因此不同厂家配方区别很
大，一般都有 5 种以上的添加剂，不同厂家的添加剂不一
样，难免会出现不适配的情况发生，也就是说可能发生化
学反应，因此尽量不建议混用。

（据网易）
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