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报报社社春春季季车车展展 最最高高直直降降 1100 万万元元
时时间间：：33月月 2299~~3311日日 地地址址：：周周口口市市体体育育中中心心

展展
会会
亮亮
点点

《《中中国国好好声声音音》》周周口口选选拔拔赛赛在在车车展展现现场场举举行行

公公益益商商家家产产品品礼礼品品免免费费送送

参参与与整整点点抽抽奖奖，，奖奖品品拿拿到到手手软软

超超级级汽汽车车宝宝贝贝 TT 台台秀秀

庆庆祝祝建建国国 7700 周周年年全全市市小小学学生生才才艺艺表表演演

11 元元钱钱可可购购买买价价值值 1155 元元高高档档卫卫生生纸纸一一提提

大大型型淘淘气气堡堡等等儿儿童童游游乐乐设设施施免免费费玩玩

百百日日零零违违章章，，奖奖励励一一吨吨油油——————寻寻找找周周口口好好司司机机
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������疯狂购物之后往往感觉很累
并且非常空虚 ，失恋之后往往很
痛并且深受伤害 ，前途不明时往
往迷惘并且倍感困惑 ，热恋之中
往往无由欣喜并且丧失思考能

力……如何缓解这些情绪？ 我的
对策是走进书房， 从书架上挑出
你曾经读过但现在依然想读的

书，扔在沙发或地板上，不要在乎
所谓的阅读姿势， 正襟危坐最最
要不得， 躺在或趴在沙发、 地板
上 ，手边有一杯水 、咖啡或酒 ，开
始阅读吧！

英国散文家哈兹利特认为 ，
这些书籍引起的回忆，“好像衣柜
里的挂钩一般， 我们可以随意挂
上或取下想象的事物， 我们最喜
爱的纪念品， 我们最愉快时刻的
记录”。 但也许是最伤心时刻的记
录。 旧书重读迫使你紧密贴近过
去的自己， 和那个诚挚的、 急迫
的、装模作样的、令人尴尬的过去
的自己度过一段时间。

作为浩瀚宇宙中无数个体中

的一个， 以一己之力能够体验或
观察到的世界面孔难免有失偏

颇，我们需要通过阅读，来体验别
人的人生， 从不同的角度看待世
界。 正如村上春树所说：“假如一
味地从自己的观点出发凝望世间

万物， 世界难免会被咕嘟咕嘟地
煮干。 人就会身体发僵， 脚步沉

重，渐渐变得动弹不得。 可是一旦
从好几处视点眺望自己所处的立

场，换句话说，一旦将自己的存在
托付给别的体系， 世界就会变得
立体而柔软起来。 人只要生活在
这个世界上， 这就是具有重大意
义的姿态。 通过阅读学到这一点，
对我来说是极大的收获。 ”

读书如同恋爱， 你必须自己
去感受、去经历，才能知道哪些是
你会一见钟情、 哪些是你会愿意
与之共度一生的类型， 旁人无法
替你抉择判断。 拓宽你的视野，不
要拘泥于某种形式， 尽量什么都
读 ，如同科伦·麦凯恩所说 ：散文
作者应该读诗，诗人应该读小说，
编剧应该读哲学书， 记者应该读
短篇小说， 哲学家应该读所有类
型的书。 事实上，我们都应该读所
有类型的书。 （宇懦）

读所有类型的书


