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������一对男女初识， 往往分不清爱和
喜欢。

原本只是一份温馨的喜欢， 却当
成了情定前生的爱； 或者原本是相濡
以沫的爱， 却演绎成了一场不经意的
喜欢。

红尘中最难解的，是一个“缘”字。
所谓旁观者清，当局者迷，只因情

缘缠身，而爱和喜欢，不像一层窗纸，
轻易就会被捅穿。

爱和喜欢，仿佛海水和海滩；海水
涨上来了，淹没了海滩，爱就是喜欢；
海水退下去了， 露出了海滩， 爱就是
爱，喜欢就是喜欢。

喜欢可以海滩般永久期待， 爱却
会奔流异地，一去不返。

喜欢的，可能会爱上。 爱过了，却
很难再喜欢。

喜欢一个人的感觉，是平和的，仿
佛清风拂面， 或者是在雪夜坐在壁火

前；爱一个人的感觉，却是激烈的，忽
而艳阳高悬，忽而雷鸣闪电。

有人说喜欢是一杯清茶， 爱是一
杯烈酒。 茶可以随意饮，酒却会醉人。

喜欢是轻松的，总以微笑表达；爱
却不免沉重，有时还要有眼泪相伴。

喜欢不求回报，爱，却要求拥有和
权限。

可以喜欢几个人， 也可以被几个
人喜欢；可是爱，却是唯一的、排他的。

喜欢，只是倾听、安慰、淡淡的关
怀……爱，却是倾心投注、无微不至的
体贴、不可替换的依恋，是肝胆相照、
风雨同舟，是不计得失、无悔无怨……

喜欢来了，生活中多了几分温暖；
爱来了， 生命才会脱胎换骨般美轮美
奂。

喜欢走了 ， 日子变得清冷 ；爱
走了 ，留下铭心痛楚和记忆中的永
远…… (曾晓文)

爱爱与与喜喜欢欢

朋友守则
1915 年 8 月，未来的剧作家诺埃尔·科沃德和他最好的朋友，未来的演

员埃斯梅·韦恩，都刚满 16 岁，为了尽量减少那些可能会破坏他们之间友谊
的争吵，他们一起制订了一个包含 16 条约定的可爱列表———“朋友守则”。

1.不能随意取笑对方，一旦有人开始这样做，就必须马上停止。
2. 我们必须轮流去探望对方， 如果一方连续两次去另一方的家里，那

么，另一方也得这样做。
3.即使有一天我们的友谊破裂，也不能出卖彼此，要永远把对方的秘密

置于神圣的位置。
4.只要是我们一起做的生意，无论任何一方在其中付出多么少，获得的

利润都必须平分。
5.假如发生了严重的争吵，在撕毁“朋友守则”前应慎重考虑一到两周

的时间。
6.如果一个人打了另一个人，不论是出于生气还是玩笑，另一个人都有

还手的权利。 这种行为必须付出代价。
7.我们要团结起来面对一切，在任何危险中都相互支持。
8.我们必须把与自己有关的秘密告诉对方，其他秘密则可以被看做是

神圣的。
9.不准随意谈论宗教的话题，除非无法避免。
10. 给共同的朋友写信时要互相通知， 还要告知彼此在信中提到的内

容。
11.我们必须以“作为朋友的名誉”起誓，将彼此间的纽带看做世界上最

神圣的关系。
12.我们必须如实告知对方自己对对方外表和行为的看法。
13.我们必须有话直说，以免彼此间产生误会。不轻信别人传谣。除非亲

耳从对方嘴里听到事实。
14.没有人，包括我们的父母也不能阻止我们的友谊。
15.如有任何其他的想法或约定，必须列在本清单的下方(在双方都同意

的前提下)。
16.不允许任何人加入我们之间或分享我们的秘密。 （肖恩·厄舍）

哈哈一笑

开药
有个女人来找医生， 说她

丈夫爱说梦话。
医生说：“我可以给你开一

些药，让他不再说梦话。 ”
女人立刻表示反对 ： “不

用，大夫，您给我开一些让他把
梦话说清楚的药，好吗？ ”

一切从零开始
一位老师常训学生说：“一

切要从零开始， 学习状态不可
以忽高忽低， 要保持递进和平
衡状态。 ”

一次考数学， 有位同学得
了零分。

这位老师问 ： “你怎么搞
的，得了零分。 ”

学生欢天喜地地答道：“我
终于做到从零开始啦。 ”


