
观精彩武术比赛 展企业优秀风采

河南省心意六合拳暨其他传统拳术邀请赛
诚邀商家积极参与

������为贯彻落实《“健康中国 2030”规划
纲要》、《全民健身条例》， 发挥武术在丰
富广大人民群众健身生活、 构建和谐社
会、保护国家级非物质文化遗产项目，推
进健康中国建设中的积极作用， 进一步
促进我省各武术拳种的普及与发展，本
着“切磋技艺、共同提高”的原则，扎实推
进武术“六进”工作，根据河南省武术协
会心意六合拳研究会和周口市武术协会

的申请，河南省武术协会决定 ：于 2019
年 8 月 28 日至 30 日，在周口市举办“河
南省心意六合拳暨其他传统拳术邀请

赛”， 届时将有来自世界各地 1000 多名
武术精英参加。 中央电视台、 河南电视

台、河南日报、大河报等权威媒体对此进
行报道。 此次比赛不仅有利于促进我省
各武术拳种的普及与发展， 更为商家提
供了宣传和展示自己形象的平台， 现诚
邀商家积极参与。

冠名单位（30万元）
合作回馈：
1.比赛舞台背景展示冠名单位内容；
2..冠名单位主要领导主席台就坐；
3.赠与嘉宾区贵宾券 20 张，车辆通

行证 1 个；
4.回馈周口日报、周口晚报、周口日

报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
共计 30 万元广告；

5.前期宣传统一突出冠名单位；
6.比赛现场悬挂冠名单位恭祝内容；
7.比赛直播中插播冠名单位业务宣

传视频；
8.通行证、嘉宾票印制冠名单位宣

传内容。
协办单位（10万元）

合作回馈：

1.协办单位主要领导主席台就坐；
2.赠与嘉宾区贵宾券 20 张，车辆通

行证 1 个；
3.回馈周口日报、周口晚报、周口日

报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
共计 10 万元广告；

4.前期宣传统一突出协办单位；
5.直播中插播协办单位视频宣传及

祝贺视频；
6.通行证、嘉宾票印制协办单位宣

传内容；
7.赛事播音期间循环播报协办单位

业务宣传。
合 作单 位（1 万 ~5万元）
合作回馈：

1.赠与嘉宾区贵宾券 10 张，车辆通
行证 1 个；

2.回馈周口日报、周口晚报、周口日
报公众号、周口晚报公众号、中华龙都网
同等价值广告；

3.前期宣传统一突出合作单位；
4.通行证、嘉宾票印制合作单位宣

传内容；
5.直播中插播合作单位宣传内容；
6.赛事播音期间循环播报合作单位

名称。

�� 有有合合作作意意向向的的商商家家请请电电话话联联
系系：：

1133990033994466001166（（王王女女士士））
1155113388229900226699（（杨杨女女士士））
1188663399440022882299（（陈陈先先生生））
1133994499997766666611（（祝祝先先生生））
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热热烈烈祝祝贺贺周周口口市市锦锦诚诚高高中中高高考考再再创创佳佳绩绩
招生对象：高一新生、各年级插班生、高三复读生、美术音乐集训班
签约本科 合同公证 双师教学 动态管理

因大庆路校区面临拆迁，学校搬迁到周口市体育运动学校，请家长、学生相互转告。

联系咨询电话：13193637733 15839437596 18838118269
报名地址：周口市体育运动学校院内；锦诚高复院内（周口市建设大道与汉阳路交叉口向西 300米路北）

重要通知

紫紫露露草草开开花花

������所谓适度，听上去总感觉概念模糊，难
以掌握。 不过，我认为这个词深含韵味。

人吃东西时，要是超过一定限度，就再
也吃不下去了。这是人天生的一种本能。同
时，在人类活动、社会运营之中，适度也作
为一种自然规律存在。

仅凭人的智慧， 完全掌握适度的尺度
很困难。 尽管如此，在我们的行事过程中，
追求适度还是非常重要的。 （松下幸之助）

所谓适度

������初夏的晚上，到阳台晾衣服，一低头，我忍不住唱
起来———我养了十来年的一盆紫露草终于开花了。开
心地拍照，发朋友圈，拉了我家先生来欣赏。他居然很
有兴致地问东问西，诸如有没有想过放弃之类的。 第
二天一早，他又跑到阳台，拍了几张美美的照片发朋
友圈，配文为“寂静多年的紫露草开花了”。

多好看的小花啊。成“品”字张开的三瓣白色心形
花瓣，中间毛茸茸白色细丝蕊，簇拥着六枝稍粗一点
顶端亮黄色的蕊，颜色简单清爽，整个花形大气端庄。
我突然有些内疚，很久都不曾仔细打理它了，中间有
好些枯黄的叶子。 相伴日久情淡，是正常的心理吧。

那年，一个爱花的朋友送我一盆花，叶片像竹叶，
只是略短圆一些，没有修长之姿，茎上有结，很脆易
折。 她说，这是法国吊兰，好看又好养。

我很精心地养着法国吊兰。 这花也懂人心，铆足
了劲儿地长，没多久，就开始悬垂，我把它放到文件柜
顶上，它就长成了一道绿色瀑布，给逼仄的办公室增
添了些许风景。

有同事看到，惊叹不已：这不就是乡下常见的那
种草嘛，被你养成花了。以我有限的乡村生活经验，我
知道他们说的那种草， 不过我认定二者是有区别的，
所以我告诉他们，这是法国吊兰， 不是草。

搬了新家 ， 我把法国吊兰拿回家 ， 放在间厅
柜顶上 ， 让绿色枝叶悬垂下来 ， 是最好的软装饰

吧 。 有朋友来家里 ， 赞
叹不已， 抚弄着， 不愿放
手。 我看出她的意思， 很
大方地掐了几枝给她 ，
说， 拿回去养吧， 用清水
都可以泡出根来。 朋友拿
回家 ， 用陶罐清水养着 ，
加了几滴营养液 。 没几
天， 发来照片， 居然开花
了 ， 小巧的花儿十分精
致， 飘飘如仙女。 看来还
是我付出的不够， 所以无
花可赏。

后来我得知它不是法

国吊兰， 而是鸭跖草科的
紫露草，又叫淡竹叶，原产
地是南美洲。我不以为意，
养了多年， 虽然其间因它
过于繁茂偶有嫌弃之意，但它对我不离不弃，枯萎又
新生，一直在我家奉献绿意，我们都已习惯了它的存
在。 我似乎也没有迫切希望它开花的想法，更不在意
它是法国吊兰还是鸭跖草或者紫露草。也还不断有人
找我要了去养， 说就喜欢它的好养活和四季碧绿，这
已令我开心。

朋友把紫露草花的照片发给自己孩子，告诉她等
待花开的故事，提醒孩子不急功近利，不患得患失，对
未来永远给予一份期待，欣喜和平和。 还开玩笑说用
我的鸡煲了一碗鸡汤，我很高兴，回复她说：这碗汤浓
香四溢。 紫露草开花于我已是惊喜，能成为提点孩子
的素材，那更是喜上加喜。 （黄晔）


