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������“宁”者，家中有丁也。
“宁 ”字 ，繁体为 “寧”，是个形

声兼会意字。 “寧”字上边是“宀”，
代表房子；中间的 “皿 ”代表器皿 ，
古代的器皿都较厚重， 表示稳重、
安宁的意思 ；下边的 “丁 ”字是声
符，表示“宁”的读音。 “宁”“丁”古
为一音之转， 即读音相同或相近。
后来则在“皿”上面加个“心”字，仍
为表意部分，“心安 ”则 “宁静 ”，故
宁的本意为宁静、安宁、稳重。

“寧 ”字因笔画繁多 ，书写不
便 ，就截取上下两头 ，产生了简化

字“宁”。 简化后的“宁”字为形声兼
会意字，从“宀”从“丁”。 宁者，家中
有丁也，也就是说家中有男性就有
安宁感。

“宁”作为姓氏起源于春秋时秦
襄公曾孙死后谥宁， 世称宁公，其
子孙便以“宁”为姓了。 另外，卫武
公儿子季亹封于宁邑，其后代以封
地“宁”为姓。

宁氏历代名人有： 春秋卫国大
夫宁俞 ，春秋齐国宰相宁戚 ，唐代
史学家宁原悌，元代将军宁玉等。

宁 nìng

“宁” 金文字形图

“宁”甲骨文字形图

“宁” 字形演变

开会
汽灯悬在空中，照亮古老客厅。
社教队员开会，传达上级法令。
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