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学健康知识 做健康老人

������8 月 28 日上午，周口市 2020 年老年健康宣传周活动启动仪式在川汇区文化广场隆重举行。今年的宣
传主题是“提升健康素养，乐享银龄生活”，宣传普及老年健康政策和科学知识，并举行大型义诊和健康咨
询等活动，让市民全面了解老年健康生活的方式与方法。 记者 孙安平 摄
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助力癌症早期发现

我国启动恶性肿瘤筛查早诊技术研发项目
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周口市职工广场舞大赛启动
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9 月公众可赏
“火星伴月”等精彩天象
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“99 公益日”一起做好事

市慈善总会招募爱心大使
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本周我市昼夜温差 12℃左右
市民外出要注意增减衣物
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