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������今天早晨 6 时 30 分， 我从 2
米长的床上起来， 穿好衣服， 戴
好红领巾 ， 用时 1 分 35 秒 。 我
拿起 1 分米高的杯子和约 15 厘
长的牙刷开始刷牙 。 洗漱完毕
后 ， 我拿起长约 20 厘米 、 宽约
15 厘米的数学课本开始背时间单
位和长度单位的概念和法则。 过
了 20 分钟后， 我又拿起长约 16
厘米的笔开始写读书笔记。

7 时 20 分， 奶奶喊我吃饭。

我先吃了一个鸡蛋， 又吃了一根
长约 20 厘米的油条 ， 大约用时
10 分钟。 7 时 30 分我准时出门去
学校， 从家到学校大约有 500 米
左右， 我走了约 7 分钟就到学校
了。

第一节是白老师的数学课 ，
白老师上课特别有趣， 我们都很
喜欢上白老师的课 。 一节课 40
分钟很快就过去了， 今天我特别
开心。 （辅导老师：白璞）

数学日记

小记者：王鼎文 编号：202066
周口文昌小学三（10）班

������我心中的好老师是快乐魔
方作文班的苑老师。 苑老师就
像夜空中的星星， 在黑夜中为
我们指引方向。

苑老师长得很漂亮， 一头
乌黑靓丽的长发， 在微风中轻
轻飘动； 她弯月般的眉毛下嵌
着一双明亮的大眼睛； 樱桃般
的小嘴讲起课来绘声绘色。

有一次， 有一篇作文我不

会写， 坐在那愁眉苦脸， 苑老
师看到后就走过来温柔地问道：
“怎么啦？ 愁眉苦脸的， 是不是
不会写这篇作文啊 ？ 没关系 ，
我们慢慢写。” 然后就开始耐心
地为我讲解， 一直讲到我明白
为止。 那次， 我的作文还被当
成了范文， 供大家学习交流呢！

苑老师是我写作路上的

“掌灯人”， 为我照亮写作的路。

写作路上“掌灯人”
小记者：单鑫颖 编号：202606
周口快乐魔方作文五年级

������我的语文老师是朱老师， 她
中等身材， 短短的头发， 大大的
眼睛很有神。

朱老师非常温柔， 平时和我
们说话都是轻声细语， 很少向我
们发脾气， 但有时候因为我们不
听话， 朱老师也会批评我们。 就
像今天 ， 朱老师在黑板上写字 ，
班里同学在下面窃窃私语， 朱老
师就很生气， 对我们的处罚就是
作业翻倍， 虽然被罚写作业有点
不开心， 但我心里明白， 朱老师
处罚我们是为了让我们保持好课

堂纪律， 认真听课。
朱老师特别喜欢古诗词， 她

每天都会给我们分享一首诗或一

首词。 两年来， 我们积累和背诵
了将近四百首古诗。 我每天晨起
第一件事就是背诵古诗并坚持打

卡， 到现在为止， 我已经坚持打
卡四百多天了。 古诗词的积累对
我们语文的学习和语文素养的提

升有很大的帮助。
现在我们已经是五年级的学

生了， 朱老师要求我们课前预习
生字， 课后认真完成作业， 还要
加强阅读能力、 理解能力等。 朱
老师在语文教学中给了我们很多

帮助和引导， 我很幸运能遇到这
么认真、 负责的老师， 我以后会
更加努力学习， 不辜负老师对我
的教导。 （辅导老师：朱新瑞）

敬爱的朱老师
小记者：王琰婷 编号：201218
周口七一路二小五（5）班

������一双柳叶眉下长着炯炯有
神的眼睛， 小小的嘴巴， 高高
的鼻子， 非常好看， 她就是我
的语文老师———张老师。

前不久， 学校举行了一场
拔河比赛， 我们班的男生成功
夺冠， 而我们班的女生却得了
个季军。 平时我们班的各项成
绩都是年级第一， 也是全校三
十七个班中唯一一个拥有 “图
书角” 的班级， 我们班的女生
在拔河比赛中夺冠的愿望落了

空 ， 心情极度失落 。 恰在这
时， 竟然有个别班的学生对我
们班女生进行言语攻击， 诬陷
我们在比赛中作弊， 说我们没

实力、 输不起……我们班女生
委屈极了， 我们班的男生目睹
这一切， 就试图进行反击。

这时， 细心的张老师发现
了我们情绪失常的行为， 特意
召开了一场班会。 她先是安慰
我们说： “孩子们， 我们努力
了就是最好的结果， 友谊第一
比赛第二， 虽然有人对我们班
进行言语攻击， 但是我们要放
大格局 ， 欲戴王冠 ， 必承其
重。” 张老师给我们上了生动的
一课， 让我们接受了一次难能
可贵的精神洗礼。

张老师就是我心中的好老

师。 （辅导老师：张社芝）

小记者：郑依果 编号：200772
周口闫庄小学六（2）班

我心中的好老师

听秋的声音

蜜蜂振动翅膀

嗡嗡

是和花瓣道别的话音

听秋的声音

雷声振动喉咙

轰轰

是和大家告别的掌声

听秋的声音

鸣蝉振动歌喉

吱吱

是和大树告别的悲鸣

秋的声音

在每一颗豆子里

在每一粒花生里

在每一个柿子里

在每一片花瓣里

听秋的声音

它掠过田野

掠过每一个角落

小记者：郑皓元 编号：200450
周口莲花路小学三（5）班

秋的声音


