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让公益广告为文明创建增色添彩

■见习记者 支亚茹

“文明健康， 有你有我”“讲文明树新
风”“图说我们的价值观”“关爱未成年人健
康成长” ……行走在周口中心城区的大街
小巷，我们总能看到风格多样的公益广告。
它们不仅引导市民养成良好的行为习惯 ，
也为文明城市的创建增添了一抹亮丽的底

色。
公益广告是创建全国文明城市的一项

重要内容，也是提升市民素质、彰显城市温
度的有效载体。 公益广告作为一种不以盈
利为目的的非商业性质的免费广告， 可以
传播文明、涵养文明、引导文明。

创新公益广告的表现形式， 让公益广
告为文明创建增色添彩。 若想扩大公益广
告的传播效果， 营造浓厚的文明城市创建
氛围，不仅需要增加公益广告的数量，更要
注意其表现形式。 比如，作为城市精神文明

进步的重要宣传载体， 周口市公交总公司
不仅充分利用车体、车载电视、公交站点、
候车亭等张贴“创文”宣传公益广告，更积
极采用年轻人喜欢的动漫、短视频、语音等
方式在车厢显示屏循环播放公益广告 ，调
动市民参与文明创建的积极性， 充分发挥
公益广告内容短小精悍、 形式灵活多变的
优势，积极引导人们养成良好生活习惯。

拓宽公益广告传播主体，让公益广告为
文明创建增色添彩。 传播公益广告，不仅需
要政府部门的大力参与， 更需要媒体 、企
业、社区、市民的共同努力。 10 月 22 日，我
市为期 4 天的全国文明城市提名城市第三
方暗访测评初步告一段落， 但文明永无止
境，我们依旧可以在报纸、电视、社区宣传
栏、酒店餐厅、上下班路上看到“讲文明树
新风”“图说我们的价值观”“周口市民文明
公约”等系列公益广告。 这些随处可见的公
益广告通俗易懂、深入人心，市民在潜移默
化中接受文明的熏陶， 自觉培育良好文明
风尚。 这些文明习惯的养成又可以传承下
去， 有助于市民整体素质的提高和城市精
神文明的建设。

公益广告润物无声，浸润人心。 要加大
公益广告投放力度， 创新公益广告的表现
形式，拓宽公益广告的传播主体，让公益广
告为城市建设增色添彩， 无形之中提升城
市的整体形象。 ②18
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把美育纳入学校人才培养全过程
■马苏薇

美是纯洁道德、 丰富精神的重要源泉。
中办、国办近日印发《关于全面加强和改进
新时代学校美育工作的意见》， 提出以提高
学生审美和人文素养为目标，把美育纳入各
级各类学校人才培养全过程，贯穿学校教育
各学段。 这一重要文件，明确了新时代学校
美育为什么做、做什么、怎么做，强化了学校
美育的育人功能，对引导全社会重视美育的
价值、营造共同促进学校美育发展的社会氛
围，具有重要示范带动意义。

党的十八大以来， 以习近平同志为核
心的党中央高度重视学校美育工作，把学校
美育工作摆在更加突出位置，作出一系列重
大决策部署，推动学校美育实现了跨越式发
展。 但总体看，美育仍然是整个教育事业中
有待加强的环节，学校美育在改革发展中表
现出了三个不适应：学校美育与素质教育的
要求还不相适应；与推进教育现代化的要求
还不相适应；与全面实现小康社会和两个百
年目标还不相适应。 因此，需要找准突破口
和落脚点，力争在课程教学、教师队伍、条件
改善、 评价机制等方面现有工作的基础上，
提出进一步的改革举措。

对此，《意见》 确立了学校美育工作坚
持三项原则 ：“坚持正确方向 ”———引领学

生树立正确的历史观、民族观、国家观、文
化观，陶冶高尚情操，塑造美好心灵，增强
文化自信。 “坚持面向全体”———健全面向

人人的学校美育育人机制， 缩小城乡差距
和校际差距， 让所有在校学生都享有接受
美育的机会。 “坚持改革创新”———全面深

化学校美育综合改革，形成充满活力、多方
协作、开放高效的学校美育新格局。

如何上好美育课？ 首先要认清美育的
目标。 将美育等同于技能教育，认为美育可
能增加学生负担，都是对美育的严重误解。

美育是审美教育、情操教育、心灵教育，也
是丰富想象力和培养创新意识的教育。 对
于广大学子来说， 在专业美育教师的指导
下，参与大合唱、集体舞、课本剧等艺术实
践活动，不仅能丰富体验，还可拓宽视野；
走进博物馆、科技馆、大自然等奇妙世界，
不仅能激发个体对历史、 文化和生命的敬
畏，更能进一步追寻人生的价值与境界。 美
育注重的是全面提升学生感受美、表现美、
鉴赏美、创造美的能力，加强美育理应与加
强德育、智育、体育、劳动教育相互融合起
来。

加强美育的渗透与融合，学校美育课程
建设是重点。 《意见》紧紧抓住课程这一关键
要素和环节，从学科融合、学段衔接、目标整
合、 教材贯通四个方面提出了实施构想，同
时，围绕学校美育教学，提出了五个方面的
具体改革举措：开齐开足上好美育课、构建
以学生发展为中心的教学模式、普及面向人
人的美育实践活动、 推进美育评价改革、促
进高校艺术学科创新发展。以美育人非一日
之功，尤需脚踏实地、久久为功。 目前，学校
美育已经实现从城市扩展到乡村，从单一鉴
赏转为综合实践， 从线下探索到线上共享，
从校园走向家庭、 社会等一系列巨大转变。
但也应看到，强化美育薄弱环节，需要学校
及社会各界群策群力，为全面加强和改进新
时代学校美育工作提供切实支持。

美育绝不是 “无用 ”，而有实实在在的
“大用”。 物理学家钱学森雅好书画，园林学
家、古建筑学家陈从周热爱文学，农业学家
袁隆平喜欢小提琴， 他们在享受美的同时
创造美， 以杰出的综合素养在各自领域斩
获殊荣。 新时代新征程，呼唤全面发展的栋
梁之材， 呼唤能够担当民族复兴大任的时
代新人。 当美育的种子播进每个幼小的心
灵， 一朵朵美好的青春之花终将绽放于中
华大地。 （据《人民日报》）

�������山东菏泽市鄄城县临濮镇孙寨村曾长期是个经济薄弱的
“空壳村”。 2019 年国网鄄城县供电公司投资 10 万元为孙寨
村建起一座发电功率 24 千瓦的光伏扶贫电站，电站采用“全
额上网”方式，年发电量 2.6 万度。 新华社发 王鹏 作

告别“小胖墩”
乡村孩子更需引起关注

■杨程

日前，国家卫生健康委、教育部等六部门联合印发了《儿童青少
年肥胖防控实施方案》，明确提出全国儿童青少年肥胖防控目标以
2002—2017 年超重率和肥胖率年均增幅为基线，2020—2030 年 0~
18 岁儿童青少年超重率和肥胖率年均增幅在基线基础上下降
70%。 要实现这一目标，在全国范围内告别“小胖墩”，并不是一件易
事，需要多方联动、多措并举。

随着政府、学校及家长对这个现象的关注，在理念、膳食、体育
锻炼等方面不断调整完善，目前城市“小胖墩”数量正逐渐减少。 但
是，在许多地方，城乡接合部和乡村的孩子已经成为“小胖墩”的潜
在群体，这个群体与饮食不合理、缺少体育锻炼、缺乏父母关心有
关。 基于此，告别“小胖墩”，城乡接合部和乡村的孩子更需引起关
注。

当务之急是要加强政府各部门之间的统筹协调。目前，我国城
乡二元结构矛盾仍然突出，乡村优质教育资源仍然紧缺。 告别城
乡接合部和乡村的“小胖墩”，可以由教育部门、卫生健康部门等，
在现有标准、规划基础上，因地制宜制定适合这些地区的相关措
施。 如给有条件的城乡学校配备营养师，保障学生饮食合理健康。
通过长期持续宣传，让健康膳食观念能够真正被学生及家长所认
可。

学校作为学生成长的地方，是告别“小胖墩 ”、促进学生健康
成长的重要场所。 在城乡接合部和乡村的一些学校，体育、音乐等
科目边缘化现象长期存在， 体育课被语数外等科目挤占的情况也
时有发生。 今年 10 月，中办、国办印发《关于全面加强和改进新时
代学校体育工作的意见》， 其中明确提出要开齐开足上好体育课，
严格落实学校体育课程开设刚性要求。 城乡接合部和乡村中小学
校要以此为契机，完善体育教学条件。

家庭是孩子的第一所学校，城乡接合部和乡村的孩子成为“小
胖墩”的高发群体，与家长理念的缺失、对孩子的关注程度不高等
不无关系。 提高父母及看护人营养健康素养，使其能够为孩子合理
选择、搭配和烹调食物十分重要。 另一方面，要转变家长只注重孩
子物质保障，而忽视孩子精神层面的做法，要想方设法帮助孩子开
展好体育活动，成为孩子日常运动的监督者与陪练者，并注重培养
孩子体育锻炼的兴趣， 使兴趣成为孩子最好的老师， 通过日常运
动、兴趣爱好野蛮其体魄。

此外，告别“小胖墩”，还需加强防控儿童青少年肥胖相关举措
的宣传，密切家校沟通，广泛凝聚共识，并统筹城乡教育资源配置，
向城乡接合部和乡村倾斜，促进全体儿童青少年健康成长。

（据《光明日报》）

科技扶贫画中有话


