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■李红梅

“徒手掰药片”“药片捣成粉”“冲剂减一
半”……不少父母在给孩子喂药时，都有过
这样的经历。 儿童用药剂量如何精准拿捏，
确保用药安全，是一个十分重要的问题。

对成人来说，服药剂量会在说明书上清
晰标注， 但大量常用药说明书并没有注明儿
童用量。好一点的情况是按照儿童体重、年龄
标明相应剂量范围，而更为普遍的是“儿童用
量酌减”或“遵医嘱”，缺少明确的儿童适应症
和用法用量， 也未明确标注不良反应警示等
信息。药品使用说明书“说而不明”现象，考验
儿科医生的临床经验和能力水平， 也对家长
的药物知识和用药水平提出了较高要求。

“吃药靠掰，用量靠猜”现象的产生，很
大程度上是因为儿童专用药品短缺。 为了解
决缺药问题，很多时候医生们只能选择将成
人药物按比例划分出合适的剂量给儿童。 但
在实际操作中， 由此产生的用量不清晰、分
药不准确等问题，增加了儿童用药的风险隐
患。 近年来，因儿童过量服药而造成药物中
毒的事件并不鲜见，凸显出加强儿童用药安
全的重要性和紧迫性。

儿童专用药的相对匮乏，需要从药物研
发、生产上加以解决。 从全球来看，儿童用药
适宜的品种、数量、剂型都相对较少。 这与儿
童药物开展研发、临床试验成本较高紧密相
关，也与儿童尚未发育成熟、疾病进程具有
自身特点等因素有关。 儿童药物面向的人群
数量较少，市场需求远不如成人药物，但相
对来说，研发投入多、要求高。 很多家长不愿
意让儿童参与临床试验，使得儿童药物开展
临床试验较难，收集数据难度更大。 此外，儿
童发病往往具有时间短、 进程快的特点，对
临床试验基地的要求也更高。 高投入、高要
求、市场规模小的现状，让很多制药企业缺
乏积极性。 对我国来说，儿童用药市场需求
相对较大， 基本用药需求目前已得到满足，
未来需要进一步发展完善儿童药物研发、临
床试验、供应、使用、支付等体系。

第七次全国人口普查数据显示， 我国
0—14 岁儿童有 25338 万人 ， 占总人口的
17.95%，他们的身体健康关系千家万户的幸
福。 我国历来重视儿童用药的保障供应工
作。 从印发 《关于保障儿童用药的若干意
见》，对保障儿童用药提出具体要求，到成立
儿童用药专家委员会，指导儿童药品的审批
及使用； 从要求加强医疗机构儿童药品配
备，增加儿童用药的可及性，到对儿童药品
实施优先审评审批，陆续制定 3 批鼓励研发
申报儿童药品清单，等等，我国儿童用药情
况不断改善。 2019 年，我国医保目录调整中
通过常规准入新增儿童用药 38 个，2020 版
医保目录中儿童用药的保障力度持续加大。
相关政策陆续出台，极大鼓励了我国儿童药
物的研发，推动儿童药物品种、剂型、规格逐
年增加，提升了儿童用药的安全性、便利性。

儿童是祖国的未来，保障儿童用药的重
要性不言而喻。 药片虽小，却是事关民生福
祉的大事。 今后，有必要不断完善政策，鼓励
儿童药物研发、临床试验，开展综合评价，强
制儿童药物开展儿科研究并完善药品说明

书，开展儿童用药不良反应监测等，确保儿
童用药安全性，减少用药风险，保障儿童健
康成长。 全社会都重视起来，协同发力，必将
更好保障儿童用药，助力健康中国建设。

（据《人民日报》）

■梁积江

“十四五”规划和 2035 年远景
目标纲要指出，加快国有经济布局
优化和结构调整，做强做优做大国
有资本。国有资本是党和国家事业
发展的重要物质基础和政治基础，
要从推进国家现代化、维护国家安
全的高度来理解其重要性。

近年来，国有资本越来越成为
经济社会健康发展的 “稳定器”和
改善民生福祉的“压舱石”。数据显
示，截至 2020 年底，中央企业支出
国有资本 1.21 万亿元， 向社保基
金划转股权。这正是全体人民共享
发展成果的直接体现。同时也要看
到，国有资本运营的效率、保值增
值能力仍有较大提升空间。充分发
挥国有经济战略支撑作用，必须推
动国有资本战略性集中，有效提高
投资、运营公司效率，发挥好党组
织的作用，通过全面深化改革打造
世界一流企业，提升国际竞争力。

宏观上看，新发展格局下国有
资本要向关系国家安全、国民经济
命脉的重要行业领域集中，加大对
资源能源、新型基础设施、粮食供
应储备等领域投入，特别是要聚焦

战略性新兴产业和关键核心技术

的“卡脖子”环节，引领资源整合与
创新驱动。为提高自主创新和运营
配置效率，要努力实现管资本的授
权经营体制落地。各级政府出资设
立的国有资本投资、 运营公司，要
有明确的职能定位，充分发挥培育
灵活高效市场主体的平台作用。中
央企业责任更重， 亟待打造一批
“专精特新”的龙头和明星、骨干企
业。

同时，要加快完善管资本为主
的资产监管体制。以增强国有经济
主体功能和效率为目的，整体协同
推进国有资本布局调整优化；推动
专业化管理与市场化运营。构建国
有资本全链条、全方位监管，强化
违规责任追究， 防止国有资产流
失：一方面，要建立健全对国有资
本的统一归口管理和基础管理工

作体系、产权交易管理制度；另一
方面， 要强化风险防控主体责任，
推动企业细化完善内控体系，严守
会计与监管要求，加强审计、评估
等外部监督与社会公众监督，依法
依规及时准确披露经营状况相关

信息， 提升国有资本运营的透明
度。

需要强调的是，在国有资本的
布局中，金融资本与非金融资本要
协调发展，坚决防止出现“脱实向
虚”。为此，要确保国有金融资本在
金融领域的主导地位，尤其是在关
系金融安全稳定、在区域或行业有
影响力的领域中，必须保持控制力
与主导地位，不断提高资本配置效
率，将战略性、安全性、效益性有机
统一起来。 对此，国有金融资本要
明确边界和底线，努力把服务实体
经济和防控风险隐患统一起来，对
直接重大威胁敢于亮剑，促进经济
与金融良性循环健康发展。

为国强企，为民造福，需要把
党的领导、 党的建设融入国有资
本投资、运营的全过程。 要尽快完
善国有资本控股、 参股企业的党
组织体系建设， 坚持党的领导和
完善公司治理相统一， 确保国有
资本服从于党、服务于人民，始终
为全民福祉而奋斗。 监管好、守护
好、发展好国有资产，推动国有资
本和国有企业进一步发展壮大 ，
我们一定能推动中国经济再上新

台阶， 更好实现人民群众对美好
生活的向往。

（据《人民日报》）

做强做优做大国有资本
更好保障儿童用药

新华社记者近日采

访发现，一些家长热衷于
给孩子举办生日宴，尤其
是过 12 岁生日时， 不仅
要在高档酒店请客吃饭，
邀请庆典公司进行布置

策划，甚至在宴席结束后
还组织同学们看电影 、
KTV 唱歌、旅游等。 这样
一场生日宴花费动辄上

万元，有的甚至高达二三
十万元。

新华社发 朱慧卿 作

祝福变了味

画中有话


