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3 月 29 日 0 时～24 时，31 个省（自治区、直辖
市） 和新疆生产建设兵团报告新增确诊病例 1629
例。 其中境外输入病例 64 例（四川 24 例，广东 13
例，广西 9 例，云南 4 例，黑龙江 3 例，上海 3 例，
福建 3 例，山西 2 例，北京 1 例，内蒙古 1 例，山东
1 例），含 26 例由无症状感染者转为确诊病例（四
川 20 例，广东 3 例，黑龙江 2 例，山东 1 例）；本土
病例 1565 例（吉林 1150 例，其中长春市 875 例、
吉林市 268 例、四平市 7 例；上海 326 例，其中浦
东新区 169 例、徐汇区 34 例、宝山区 33 例、闵行
区 29 例、松江区 15 例、嘉定区 9 例、静安区 8 例、
虹口区 7 例、黄浦区 6 例、普陀区 6 例、杨浦区 3
例、长宁区 3 例、金山区 2 例、奉贤区 1 例、崇明区
1 例；河南 26 例，均在周口市；黑龙江 16 例，其中
佳木斯市 15 例、哈尔滨市 1 例；浙江 8 例，其中嘉
兴市 3 例、湖州市 3 例、杭州市 1 例、丽水市 1 例；
福建 7 例，其中泉州市 6 例、莆田市 1 例；河北 6
例，其中秦皇岛市 3 例、廊坊市 3 例；辽宁 5 例，其
中沈阳市 3 例、营口市 1 例、葫芦岛市 1 例；山东 4
例，其中青岛市 1 例、枣庄市 1 例、泰安市 1 例、德
州市 1 例；安徽 3 例，其中淮南市 2 例、芜湖市 1
例；湖南 3 例，其中长沙市 2 例、娄底市 1 例；北京
2 例，均在通州区；天津 2 例，其中南开区 1 例、东
丽区 1 例；广东 2 例，其中深圳市 1 例、珠海市 1
例；江苏 1 例，在泰州市；江西 1 例，在南昌市；海
南 1 例 ，在万宁市 ；重庆 1 例 ，在云阳县 ；贵州 1
例，在贵阳市），含 66 例由无症状感染者转为确诊
病例（吉林 24 例，上海 18 例，黑龙江 13 例，福建 5
例，辽宁 2 例，浙江 2 例，天津 1 例，湖南 1 例）。 无
新增死亡病例。新增疑似病例 2 例，均为境外输入
病例（均在上海）。

当日新增治愈出院病例 1325 例，解除医学观
察的密切接触者 26128 人， 重症病例较前一日增
加 3 例。

境外输入现有确诊病例 791 例 （无重症病
例）， 现有疑似病例 17 例。 累计确诊病例 17434
例，累计治愈出院病例 16643 例，无死亡病例。

截至 3 月 29 日 24 时，据 31 个省（自治区、直
辖市） 和新疆生产建设兵团报告， 现有确诊病例
28163 例（其中重症病例 62 例），累计治愈出院病
例 114636 例，累计死亡病例 4638 例，累计报告确
诊病例 147437 例，现有疑似病例 17 例。 累计追踪
到密切接触者 2282407 人， 尚在医学观察的密切
接触者 367094 人。

31 个省（自治区、直辖市）和新疆生产建设兵
团报告新增无症状感染者 7196 例，其中境外输入
106 例，本土 7090 例（上海 5656 例，其中浦东新区
2018 例 、徐汇区 1054 例 、闵行区 957 例 、宝山区
329 例、嘉定区 244 例、松江区 219 例、静安区 172
例、黄浦区 106 例、普陀区 106 例、杨浦区 95 例、
奉贤区 94 例、青浦区 84 例、虹口区 66 例、崇明区
55 例、长宁区 33 例、金山区 24 例；吉林 1032 例，
其中吉林市 680 例、长春市 348 例、四平市 2 例、
辽源市 1 例、白城市 1 例；福建 85 例，其中泉州市
82 例、漳州市 2 例、莆田市 1 例；河北 75 例，其中
唐山市 54 例、廊坊市 21 例；辽宁 52 例，其中沈阳
市 32 例、营口市 16 例、葫芦岛市 2 例、大连市 1
例、鞍山市 1 例；江苏 32 例，其中苏州市 16 例、徐
州市 10 例、 南京市 1 例、 无锡市 1 例、 南通市 1
例、盐城市 1 例、泰州市 1 例、宿迁市 1 例；安徽 31
例， 其中淮南市 24 例、 芜湖市 3 例、 马鞍山市 2
例、铜陵市 1 例、阜阳市 1 例；黑龙江 24 例，其中
佳木斯市 17 例、哈尔滨市 6 例、伊春市 1 例；山东
23 例 ，其中滨州市 12 例 、青岛市 4 例 、临沂市 3
例、济南市 1 例、淄博市 1 例、烟台市 1 例、泰安市
1 例；广东 14 例，其中深圳市 7 例、肇庆市 4 例、东
莞市 2 例、茂名市 1 例；广西 13 例，其中百色市 9
例、防城港市 3 例、崇左市 1 例；河南 10 例，其中
漯河市 4 例、郑州市 2 例、安阳市 1 例、信阳市 1
例、周口市 1 例、驻马店市 1 例；甘肃 10 例，其中
兰州市 9 例、定西市 1 例；江西 9 例，均在南昌市；
浙江 7 例，其中嘉兴市 5 例、杭州市 1 例、台州市 1
例；天津 6 例，其中西青区 3 例、南开区 1 例、滨海
新区 1 例、静海区 1 例；云南 3 例，其中德宏傣族
景颇族自治州 2 例、文山壮族苗族自治州 1 例；新
疆 2 例，均在乌鲁木齐市；山西 1 例，在忻州市；内
蒙古 1 例，在赤峰市；湖北 1 例，在黄冈市；湖南 1
例，在长沙市；海南 1 例，在万宁市；重庆 1 例，在
云阳县）； 当日转为确诊病例 92 例 （境外输入 26
例）； 当日解除医学观察 1108 例 （境外输入 122
例）；尚在医学观察的无症状感染者 49421 例（境
外输入 1267 例）。

累计收到港澳台地区通报确诊病例 308196
例。 其中，香港特别行政区 285122 例（出院 44296
例，死亡 7571 例），澳门特别行政区 82 例（出院 81
例），台湾地区 22992 例（出院 13742 例，死亡 853
例）。

（据国家卫生健康委员会官方网站）

3 月 29 日 0 时~24 时， 全省新增本土确诊病
例 26 例（周口市 26 例），新增无症状感染者 11 例
（本土 10 例，其中漯河市 4 例、郑州市 2 例、周口
市 1 例、驻马店市 1 例、信阳市 1 例、安阳市 1 例；
境外输入 1 例），无新增疑似病例。 2 例确诊病例
治愈出院（本土确诊、境外输入确诊各 1 例）；4 例
无症状感染者解除医学观察（本土 1 例、境外输入
3 例）。

2020 年 1 月 21 日至 2022 年 3 月 29 日 24
时， 全省累计报告确诊病例 2814 例 （本土 2608
例、境外输入 206 例），现有住院病例 105 例（本土
92 例，境外输入 13 例），尚在医学观察的无症状感
染者 143 例（本土 70 例，境外输入 73 例）。 累计追
踪到密切接触者 69933 人， 正在观察的密切接触
者 4821 人。

（河南省卫生健康委员会）

截至 2022年 3月 29日 24时
河南省新型冠状病毒肺炎疫情最新情况

截至 3月 29日 24时
新型冠状病毒肺炎疫情最新情况

������ “天下之本在国， 国之本在家”。 “学习强国” 周口
学习平台拟以 “我家的 ‘人世间’ 故事” 为主题， 面向全
社会开展征文活动， 从个体的角度讲述普通中国家庭的奋
斗故事， 表达中国人身上温暖、 积极、 向善的精神力量；
通过一个个 “小故事” 感受国家时代变迁图景的 “大变
化”， 通过展现普通百姓的凡人往事， 描绘时代进步、 国
家发展的壮阔画卷， 引发全社会的共同记忆和共同情感。

一、 征文时间
自启事发布之日起， 至 2022年 6月底结束。
二、 征文主题
征文以习近平总书记关于家庭、 家教、 家风等重要

论述思想为指导， 用普通人讲述自己家故事的方式， 表
达以家为纽带的相濡以沫的真情， 记录在日常生活中留
下深刻印象的亲情、 友情和爱情故事。 这里的 “家”， 可
以是家庭、 家族， 也可以是具有共同生活记忆和文化情
感的像家一样温暖的社区、 村庄、 单位、 企业等。 这里
的 “家人”， 可以是亲人中的一个人、 一家人、 一代人，
也可以是在一起生活过的街坊邻居， 一起上学的小伙伴，
一起工作过的同事朋友。 作品要将时代背景融入普通人
家的小故事里， 比如反映家风、 家训、 家教、 家书的故
事， 挖掘老照片、 老物件、 老车票、 老粮票、 老布票等
背后的故事， 反映 “我家” 衣、 食、 住、 行、 用发生变
化的故事等等。 时间上体现历史纵深感， 可以跨越中华
人民共和国成立至当下的半个多世纪， 在历史的回望中
唤起人们的时代记忆， 激荡起浓浓的家国情怀。

三、 作品要求
1.坚持正确导向。 体现社会主义核心价值观， 弘扬主旋

律， 传递正能量。 以小见大， 体现家庭与国家的密切联系。
2.内容真实具体。 体裁以记叙文、 散文和日记体为

主， 原则上不采用诗歌、 小说等形式。 最好以纪实的手
法， 有故事、 有情节、 有细节， 特别是人物、 时间、 地
点等生活细节和点滴的翔实描写。

3.情感真挚动人。 有感而发， 言之有物、 言之有情、 言之有理。
4.形式丰富多样。 文章可配发日常生活的照片， 尽

可能用珍存的实物图片和历史照片等。
5.文章题目自拟 。 考虑到手机阅读的习惯和效果 ，

字数适当， 文章不宜太长。
四、 参与方式
请投稿至邮箱： xxqgzkpt@163.com。
五、 优秀作品展示及奖励
1. “学习强国” 周口学习平台将在 APP 端 “我家的

‘人世间’ 故事” 专题择优刊登读者来稿， 并同步在 《周
口日报》 《周口晚报》 及周道客户端进行发表。 优质稿件
由 “学习强国” 周口学习平台向 “学习强国” 河南学习平
台、 “学习强国” 总平台推荐。

2. “学习强国” 总平台将在征文结束后， 组织专家
团队对上线作品进行评选， 评选出优秀作品 100 篇， 并
为作者颁发获奖证书和奖品。 具体如下：

一等奖 10名： 科大讯飞智能办公本、 梁晓声签名的
小说 《人世间》。

二等奖 20 名： 电视剧 《人世间》 主创团队签名的小
说 《人世间》。

三等奖 30 名： “学习强国” 学习笔记本， “学习强
国” 定制背包、 定制杯子和定制口罩。

优秀奖 40 名： “学习强国” 学习笔记本、 “学习强
国” 定制口罩。

3.所有在 “学习强国” 总平台刊登的作品， 作者均
可获得纪念品。

六、 注意事项
1.投稿者均须写明作者真实姓名、 职业、 所在单位、

联系电话等信息。
2.投稿人须保证所投作品为原创， 不侵犯其他人的

著作权、 肖像权、 名誉权、 隐私权等各种合法权益。 所
投作品一经选用， 即视为投稿人独家、 免费、 长期授权
本平台行使除署名权、 保护作品完整权外的其他全部权
利， 本平台及其被授权人可对作品进行必要修改。 著作
权人如需授权其他人使用， 则需取得本平台的书面同意。
本活动解释权归本平台所有， 凡应征投稿即视为理解并
接受本征稿启事的所有内容。

欢迎社会各界读者积极参加征文活动。
咨询电话： 0394-6193309。

“学习强国” 周口学习平台
2022 年 3 月 25 日

“学习强国”周口学习平台

“我家的‘人世间’故事”主题征文启事


