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������“今天室外气温 40 摄氏度，现在我的汽车车内温度已经达到
了 60 摄氏度，真是太不可思议了！ ”6 月 21 日上午 11 时，车主郑
先生打开手机上的车辆远程遥控软件时，看到这一数字忍不住惊
叹。

最近一周，周口持续“高温烘烤”模式，烈日之下，汽车安全隐
患随之增多。 如何避免汽车自燃？ 酷暑天气空调应该怎么开？ 如何
做好汽车“防晒”？ 高温天气下如何做好轮胎养护……就广大车主
关心的上述问题，记者咨询了汽车 4S 店工作人员，为爱车一族梳
理出了以下汽车养护常识。

������周口车主陈女士开车有
一年多了，她表示有车以后出
行方便了许多，但也存在一些
隐患。 “我平时喜欢在车内放
置一些常用物品， 比如口香
糖、矿泉水、发胶、香水等，不
过进入夏天以后，我就不敢再
把这些东西放在车里了，听说
这里面有不少易燃易爆物品，
高温天气下有起火爆炸的可

能。 ”陈女士说。
陈女士的担忧有必要吗？

为此， 记者专门到川汇区中

州大道广汽传祺万明 4S 店 ，
向工作人员张亚杰进行咨

询。 张亚杰表示，大多数汽车
自燃事件与车主违规改装汽

车电路， 导致线路老化起火
有关。 张亚杰提醒车主，如有
改装汽车线路的需要， 一定
要选择正规的汽车维修店 ，
不要私自违规改装。 另外，高
温天气下车主不要把打火

机、发胶、香水等含有易燃易
爆成分的物品放置在车内 ，
以免引起火灾。

������有的车主一上车就迫不
及待打开空调， 有的车主熄
火后才关闭空调， 有的车主
长期没有更换积满污垢的空

调滤芯， 还有的车主喜欢开
着空调、 紧闭车窗把车停靠
在路边休息……殊不知 ，夏
季汽车空调的使用是有不少

讲究的。
夏季车内空调如何合理

使用， 张亚杰说：“汽车启动
后，建议车主开窗 3～5 分钟通
风，等车内热气消散以后再打
开空调，降温效果会更好。”为
减少车内与户外的温差，他建
议车主最好在熄火前几分钟

关闭空调，打开车窗开启自然
风， 使空调管内温度回升，避
免因水汽凝结而导致霉菌滋

生。
同时，如空调滤芯堆积污

垢，不仅影响冷却功能，还会
导致有害物质进入车内， 影
响人体健康， 因此张亚杰建
议车主要经常更换空调滤芯，
保证人车安全。 另外， 紧闭
车窗、 开着空调在车内睡觉
也是非常危险的行为。 汽车
在怠速的情况下， 汽油燃烧
不充分会产生大量一氧化碳，
一氧化碳会随着空调系统进

入车内， 进而导致车内的人
一氧化碳中毒等意外情况发

生。 一般情况下， 开启空调
休息的时候， 建议车主打开
3～5厘米的缝隙， 以保证车内
空气的正常流通。
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开开关关空空调调有有技技巧巧 停停车车留留缝缝少少不不了了

������每次开车前，车主陈女士
都会戴好墨镜、口罩、遮阳帽，
穿好防晒衣，避免开车时被晒
伤。 每次熄火后，她还会在汽
车前挡风玻璃处放置一块遮

阳板。 陈女士说，她认为这样
可以尽可能地减少由于长时

间暴晒而导致的仪表台老化、
脱色等现象发生。

烈日下，汽车和人一样需
要防晒。 “陈女士的做法值得
借鉴，很多人都只注重自身防

晒，而忽略了汽车的防晒。 ”张
亚杰表示，夏天长时间暴晒还
会导致车漆损伤。 “车主在停
车时应尽量选择树荫下或带

车棚的停车位,如果条件允许,
最好把车停放在地下车库。 ”

不过，停放在树荫下的汽
车难以避免鸟类粪便，为保护
车漆，及时处理很有必要。 张
亚杰建议先用少量水浸润污

渍之后， 再用纸巾轻轻擦拭，
避免损伤车漆。

������在户外 40 摄氏度高温
下，路面温度会升至更高，轮
胎作为唯一与地面接触的汽

车零件， 在高温下极易出现
轮胎发热、膨胀等，导致轮胎
安全隐患增加。

为保证车主的行车安全，
张亚杰建议车主应定期把爱

车送到汽车 4S 店进行胎压
检测，在平时行驶过程中，尽
量避开坑洼路段，经过减速带
时尽量放慢车速。 同时，轮胎
缝隙中容易隐藏一些石子等

异物，车主应多留心观察、及

时处理。如果车主遇上因轮胎
故障等导致汽车无法继续驾

驶的情况时， 也不要惊慌，因
为现在很多汽车 4S 店都提
供有免费道路救援服务，车主
每年购买的车险业务中,道路
救援服务也包含其中。

夏季汽车养护是一项细

致的工作，细心呵护才能延长
爱车的使用寿命，避免意外情
况发生。有了专业人士的分析
指导，夏季高温天气下如何保
护爱车的这些技巧，还请您谨
记。
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轮轮胎胎损损伤伤不不要要慌慌 道道路路救救援援来来帮帮忙忙

高温下不建议放置在车内的部分物品

烈日下的户外停车场

汽车上的推荐胎压标识
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