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������今天， 妈妈带我和表姐一起
去文昌万达玩。 我们先去了一楼
的儿童游乐园， 这里有太空沙、
积木和水上小黄鸭， 非常好玩。

中午， 妈妈带我们去吃了自
助餐， 有海鲜、 烤肉、 火锅、 甜
品、 冰淇淋等， 非常丰盛， 我最

爱吃的就是甜点和冰淇淋， 还有
自制巧克力糖果， 真是太开心了！

吃过午饭 ， 我们去抓了娃
娃。 娃娃机里有各种各样漂亮的
娃娃， 不一会儿， 表姐就抓到了
一个娃娃， 我也不甘示弱， 紧随
其后抓到了一个粉色娃娃。 抓娃

娃时， 当钩子钩住娃娃的那一瞬
间， 我真不敢有丝毫马虎， 唯恐
娃娃掉下去 ， 真是既紧张又刺
激。

今天 ， 是开心的一天 ， 它
让我的暑假生活变得多姿多彩。

（辅导老师： 康义涓）

������暑假的一天 ， 爸爸带我去
了尧山漂流 。 刚到地方 ， 就
下起了小雨 ， 但丝毫没有 影
响我们漂流的热情 。 河道 两
边 堆 满 了 大 大 小 小 的 石 头 ，
由于下雨 ， 水势很大 ， 洁 白
的浪花用力拍打着岸边的 石

头 ， 茂密的大树旁边 ， 五 彩

斑斓的蝴蝶和蜻蜓悄悄 躲 在

叶子下面 ， 一动不动 。
我 赶 紧 穿 好 救 生 衣 ， 拿

着 水 枪 ， 坐 上 船 顺 流 而 下 ，
突然 ， 前面有一处斜坡 ， 随
着一声声尖叫 ， 我们从高处
落下 ， 浑身湿透 ， 真是 太 刺
激 了 。 我 拿 起 水 枪 一 顿 扫

射 ， 水像子弹一样 打 在 对 手
身上 ， 他们也不甘 示 弱 ， 拿
起水瓢朝我一顿狂 泼 ， 真 是
一 场 “ 枪 林 弹 雨 ” 的 洗 礼

啊 ！
这 么 精 彩 刺 激 的 尧 山 漂

流 ， 真是让我终身难忘 。
(辅导老师： 高蓉蓉）

������你体验过蝴蝶停在你手心
的那种轻盈感吗 ？ 这是我暑假
中最难忘的事 ， 与这只蝴蝶的
相遇 ， 是源于我和家人在尧山
的一次旅游 。

我 们 经 过 几 个 小 时 的 路

程 ， 来到了美丽的尧山 。 进入
大 山 ， 仿 佛 来 到 了 人 间 仙

境———清澈的小溪 、 壮丽的瀑
布 、 浓 密 的 树 林 、 清 脆 的 鸟
声 、 悠扬的蝉鸣……时不时 ，
还有蝴蝶在身边飞舞 ， 这里的

一切都好极了 ！ 这时 ， 一只蝴
蝶来到我身边 ， 围绕着我扇动
着翅膀 ， 我停下脚步 ， 注视着
它 ， 不自觉地伸出了手 ， 它竟
然十分配合地落在我的手上 ，
顿时 ， 我身边的一切仿佛都安
静了 ， 蝉不鸣叫了 、 鸟不歌唱
了 ， 就 连 身 边 的 风 都 轻 了 许
多 。 我看着蝴蝶 ， 内心无比惊
喜 、 激动 ， 我努力屏住呼吸 ，
生 怕 惊 扰 了 它 。 我 观 察 着 蝴
蝶 ， 它就像一幅画 ， 黑色的翅

膀上面镶嵌着蓝色和白色的小

宝石 ， 它的触角又细又长 ， 在
头部形成了两条优美的弧线 。
忽然 ， 蝴蝶飞走了 ， 它舞动着
翅膀 ， 像是在与我道别 ， 我的
目光一直追随着它逐渐飞向远

方 。
蝴蝶的生命虽然短暂 ， 但

它依然快乐地活着 ， 自由而勇
敢地飞翔 ， 我们也应该珍惜生
命 ， 度过幸福的每一天 。

（辅导老师： 曾喜荣）
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������夏日炎炎 ， 骄阳似火 ， 暑
假里 ， 爸爸妈妈带着我和妹
妹一起去四川成都游玩 。 我
们选择了乘坐高铁 ， 妈妈说
想 让 我 多 看 看 旅 途 的 风 光 。
这是我第一次坐高铁 ， 既开
心又好奇 ， 沿途不停地看着
窗外 。 刚开始是一望无际的
平原 ， 渐渐地映入眼帘的是
连绵起伏的山峰 ， 山坡上长
着郁郁葱葱的树木 ， 有的山
特别高 ， 云雾漂浮在山峰之
间 ， 像仙境一样 。 到了傍晚 ，
云雾环绕的山峰和落下的夕

阳 ， 形成了一道靓丽的风景

线 。
经历几个小时的路程 ， 我

们终于到达了成都 。 我们先去
了环球中心的海洋乐园 ， 爸爸
告诉我 ， 这是亚洲最大的单体
建筑 。 进入海洋乐园 ， 看得我
眼花缭乱 ， 里面有水上乐园 、
漂流池 、 还有温汤区和造浪
区 。 我穿上浮力衣兴奋地跑进
造浪区 ， 迎面而来的浪花使我
左摇右晃 ， 太好玩了 。 爸爸拉
着我又去玩了漂流池 ， 任由水
流推着充气泳圈前进 ， 我坐在
泳圈上休息 ， 别提多惬意了 。
我们又去了温汤区 ， 进入温汤

池时 ， 一股暖意冲上来 ， 感觉
整个身子都热乎乎的 ， 舒服极
了 ！

第二天 ， 我们去了熊猫基
地 ， 我看到了国宝熊猫 ， 它带
着 “黑墨镜 ” ， 毛茸茸的身体
可爱极了 ！ 它一会儿爬到树上
睡觉 ， 一会儿又去吃竹子 ， 只
见它抓起一根竹子放到嘴边 ，
用锋利的牙齿剥开竹子的外

皮 ， 不一会儿就吃光了 ， 那憨
厚可爱的模样 ， 太惹人爱了 。

这就是我的暑假趣事 ， 你
的暑假又是什么样的呢 ？

（辅导老师： 许雪光）
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