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智慧的彼岸
———老子《道德经》解读

◇张君民

第五十八章

【原文】
其政闷闷，其民淳淳；其政察察，其民缺缺。祸兮，

福之所倚；福兮，祸之所伏。 孰知其极？ 其无正也。 正
复为奇，善复为妖。 人之迷，其日固久。 是以圣人方而
不割，廉而不刿，直而不肆，光而不耀。

【译文】
统治者施政宽厚，人民就纯朴忠诚；施政者严苛，

人民就狡黠、抱怨。灾祸啊，幸福依傍着它；幸福啊，灾
祸藏伏在它的里面。 谁能知道究竟是灾祸呢，还是幸
福呢？它没有确定的标准。正直转为虚假，善良转为邪
恶。 人们对这种循环的迷惑，由来已久了。 因此，得道
的圣人方正而不生硬，锐利而不伤人，直率而不放肆，
光亮而不显耀。

【解读】
本章共分三个部分，通过朴素的辩证法思想来谈

治国、谈人生。
第一部分继续探讨第五十七章谈的问题，也就是

政治方略与施政关系的问题。 老子认为，统治者与民
众之间是相互影响的。 如果统治者为政清明、待人宽
容，那么百姓就会保持淳朴的民风，不会违法乱纪；如
果政治黑暗，对百姓施以严刑峻法，那么百姓的内心

就会充满狡黠，社会治安就会大乱，民风也就不再淳
朴。 这就是本章开篇提到的“其政闷闷，其民淳淳；其
政察察，其民缺缺”。

第二部分谈到的是人生福祸转化的问题。 祸兮、
福兮，这是一个自古及今被反复引用和讨论的哲学命
题。西汉淮南王刘安编写了一则“塞翁失马”的有趣故
事，广为流传。说古代边塞有一个养马的老头，丢了一
匹马，邻居都为他着急，可塞翁却说，这不一定是坏
事。结果几天后，他丢失的那匹马回来了，还带回一群
草原上的野马。周围邻居看到了，都很羡慕，而塞翁却
不高兴地说，这说不定是一件坏事。 果然，没过几天，
塞翁的儿子在骑野马的时候被摔断了腿。邻居都很同
情他家的遭遇，但塞翁却并不为之感到难过，他说，说
不定这还是一件好事。果不其然，战争爆发了，所有的
青壮年男丁都被征去抗击匈奴，战死沙场，而塞翁的
儿子却因腿部残疾没去参战，保全了性命。 塞翁的境
界真可谓高矣！ 他站在一定的高度，用超越时空的慧
眼，预测和看待福祸，有福不喜，有祸不悲，福祸来临，
不喜不忧，安之若素，淡然无为。

祸福相倚，这是一个跨越时空的人生哲理。 当一
个朝代将要覆灭的时候， 天下百姓以为灾祸难逃，而
灾祸之后，明君出现，人们又会过上安定祥和的日子。
人生也一样，当一个人无钱无势、艰难度日的时候，往
往会激发起创业的斗志和热情；当其拥有财富和社会
地位之后，可能会生活堕落、意志消沉、不思进取，被

时代所淘汰。回顾历史，审视周围，这样的事例不胜枚
举。

本章第三部分，谈的是圣人的姿态，我们可以理
解为理想统治者对待天下的姿态和智者对待生活的

姿态。因为祸福相倚，此起彼伏，孰正孰妖，模棱两可，
难以预测，所以圣人的处世方式，也就保持着“方正而
不生硬，有棱角却不伤人，直率而不放肆，光亮而不显
耀”的谦虚态度，在变化莫测的现实面前，永远表现出
一种谨言慎行、严防不测、如履薄冰的内敛气质和精
神人格。

（未完待续）

（接上期）

一份温暖在心底
———参加张平先生新书分享会想到的

◇李佳

我读过茅盾文学奖得主张平先生的长篇小说

《抉择》《十面埋伏》。 他的小说充满现实主义和时代
特色，文笔犀利、直击灵魂、悬念迭起、气贯长虹。 我
觉得他的作品像一束阳光、一缕春风、一股清流、一
盏明灯，激荡着理想主义、英雄主义的情怀。 每次读
他的书，忘记吃饭、睡觉是常有的事，想一气儿读完
的感觉和冲动始终伴随。 这是一部优秀图书的特质，
情节起伏跌宕，语言朴实有味道，让人读得进去。

前段时间， 我参加了在周口市图书馆举办的张
平先生新书分享会。 张平先生虽曾身居要职，但是分
享会上他的儒雅、谦和、内敛，打动着现场的每一位
读者。

走出分享会大厅，室外蓝天白云，阳光明媚，桃
红柳绿，柳树枝头时而传来黄莺婉转动听的斗嘴声。

我想起去年生病期间读过的书，梁晓声的《人世
间 》、朱秀海的 《远去的白马 》、孙甘露的 《千里江山
图》、东西的《回响》、蔡磊的《相信》，还有张平先生的
《抉择》和《十面埋伏》，这 7 本书陪着我走过了病魔
缠身的日子，给了我好好活下去的勇气和力量。 书中
有周秉昆的坚韧坚强、赵秀英的忠诚担当、陈千里的
机智勇敢、冉咚咚的缜密突破、蔡磊的绝地反击……

第二次读完《人世间》，我躺在床上，把书放在胸
口，望着屋顶的日光灯发呆。 可能是我出生在困难家
庭的缘故，我对书中的描写产生一次次共鸣。 周秉昆
在艰苦的生存环境下， 仍对生活充满热忱， 努力前
行。 身陷绝境，也不忘帮助他人，用心善待身边的每
一个人。 这本书用温柔却有力的文字，用引人向善的
力量， 向我们传递着无论社会如何变化， 都要有向
上 、向善 、向美的精神 ，无论人物多么普通 、多么平
凡，都要有把朴素日子谱写成歌的伟大。 我在读书记
录上认真写下了书中的一句话：“人这一辈子要对自
己好点，因为真正能陪你走到最后的只有自己。 ”是

的，生活中总会有各种起起伏伏和离别重逢，但最终
能陪伴我们走到最后的只有自己。 因此，我们要学会
善待自己，珍惜自己的身体和心灵健康，为自己创造
一个美好的人生。

《远去的白马》《千里江山图》这两部革命历史题
材的作品既真实传奇又对人物刻画精细， 做到了叙
事的文学性与内涵的思想性的有机融合。 两部书的
主角赵秀英、陈千里，富有正义感和爱国情怀，身处
乱世，却始终坚守自己的信仰和理想。 他们的性格刚
毅、果断，同时也有着深厚的情感，对家人、朋友和爱
人都极其珍视。

《回响》以惊人的想象，把我带进一个扑朔迷离、
情感纠葛、真实而复杂的世界。 这本书的亮点是叙事
风格独特，通过对人性的探究，深刻揭示出人性最真
实、幽深的一面。 一口气读完这本书，我问自己，生命
的意义和价值究竟何在？ 通过书中人物的警醒和警
示，我希望我们每个人都要珍惜生命和生活，尤其是
我自己。

《相信》是一本值得一读的好书，读完这本书，我
被深深震撼。 遇到困难和挫折，我们都要相信自己的
能力和潜力，相信自己可以克服困难并取得成功。 成
功人士、 名人名家对本书的评价， 书中的故事和案
例，都十分经典，足以触动人心。 这本书让我知道如
何面对生活、关爱他人、影响世界。 我有预感，这本书
会成为我人生道路上的一盏明灯， 陪伴着我度过余
生。

此时，我想起第二届周口伏羲书展的主题“有质
量的阅读、有深度的思考”。 这正是读书的内在要求。

最是书香能致远。 读书的人生是美好的，美好的
人生要读书，这是一个辩证的富有哲理的推断。 让读
书成为我们的一种习惯、一种生活方式吧，让我们在
阅读经典中净化自我、完善自我。

《普罗米修斯的火种》
【美】吉姆·鲍威尔 著

好书 荐读

本栏目图书由周口沽读书廊推介

古希腊神话里， 普罗米修斯盗取太阳火种成
为人类的光明使者，却因此受到宙斯惩罚。 此书以
普罗米修斯之名，罗列了长长的人物名单和历史，
总结起来无非自由二字。 从自然权利到精神自由，
那些为人类自由摇旗呐喊的英雄和先驱， 都是普
罗米修斯的传薪者。 西塞罗、富兰克林、蒙台梭利、
梭罗、孟德斯鸠、亚当·斯密……构成了这本加厚
版的“人类群星闪耀时”，他们诠释了人类尊严所
应追求的自然权利、经济和精神自由、宽容、和平、
自主、勇气等核心价值，让我们看到了精神世界的
遥遥领先。


