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本报讯 !记者 窦娜 实习生 陈文

娇"最近两天#一些细心的市民发现#居

住的小区内多了一个
+

米多高的绿色

房子#上面写着爱心衣物捐赠箱$

为响应我市创建省级文明城市#推

动精神文明建设#传播慈善理念#营造

崇尚节约%摒弃浪费的节约氛围#

+-

月

+.

日#由市机关事务管理局牵头组织#

市社会工作协会义工委员会!简称周口

义工"具体承办的爱心衣物捐赠箱工作

正式启动$ 据介绍#首批共有
+##

个爱

心衣物捐赠箱进入市区各小区$

当日#在位于七一路中段的市委家

属院内#记者看到一米多高的绿色铁制

&房子'吸引了不少居民驻足观看$ &这

下好了#家里不穿的旧衣服终于有地儿

可放了$'居民苑女士说#随着服装更新

换代速度的加快#家里的旧衣物如何处

理让她着实犯了难(扔掉可惜#不扔又

占地方$ 现在有了爱心衣物捐赠箱#可

以帮助有需要的人#非常好$&设立这样

的回收箱既能献爱心又利于环保 #很

好) '居民王阿姨说$ 采访中#市民对小

区内设立爱心衣物捐赠箱都非常支持$

记者注意到#爱心衣物捐赠箱除了

能回收旧衣服# 还可装入家纺用品%鞋

帽%包%书$

旧衣物回收后去向哪里* 在采访

中#一些市民问道$ &捐赠箱装满后#我

们将派专人回收$衣服经过整理%筛选%

清洗%消毒%晾晒后#发放给市区周边有

需求的困难家庭$ 收集的书籍#会在整

理后运往周边农村小学#建立图书室供

孩子们阅读$ '周口义工负责人建议广

大市民# 捐赠的衣物尽量清洗干净%分

类#用塑料袋包装#以防二次污染$ 此

外#他告诉记者#爱心衣物捐赠箱将陆

续投放到市区生活小区和各个院校#达

到全覆盖# 有需要的小区可发邮件至
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本报讯 !记者 窦娜 实习生 陈文

娇 " &这鞋真暖和 # 舒服得很++'

+-

月
+"

日# 换上刚刚领到的新棉鞋#

5#

岁的五保老人张大爷乐得合不拢

嘴$

冬至即将来临 # 天气越来越冷 #

为了让五保户老人温暖过冬#

+-

月
+"

日# 带着新购买的棉鞋# 民革周口市

委会二支部党员来到川汇区城北办事

处邵寨敬老院看望五保老人$

记者在现场看到# 老人们领到棉

鞋后爱不释手# 有的立即换上了新鞋#

有的拿在手中反复端详# 有的在脚上

比划了一下又把鞋子重新放回了鞋盒

里$ &这鞋太好了# 我要放到过年再

穿$' 拿着棉鞋#

56

岁的邵大爷眼含

热泪# &谢谢你们这些好人# 我们真

是赶上了好时候啊)'

据介绍# 邵寨敬老院现有五保老

人
+$

名# 平均年龄在
5!

岁以上$ 大

多数老人身体不太好 # 照顾起来难

度较大# 且需要心理上的呵护$

&关爱老人是全社会共同的责

任 # 对于五保老人来说 # 他们更需

要关爱 $ 接下来 # 我们还将为市区

周边的五保老人每人送上一送棉

鞋 $' 民革周口市委会二支部党员郭

宗辉表示$
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本报讯 !记者 窦娜 实习

生 陈文娇 "
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月
-#

日上午 #

川汇区城北办事处邵寨敬老院

内一片欢声笑语$ 冬至即将来

临# 周口义工联合爱心商家为

老人们送饺子% 体检身体# 带

去节日的关心和问候 # 这份

&礼 ' 让老人们倍感节日的温

暖$

当日上午# 由周口义工组

织的 &暖冬行 '第一站 #首先来

到邵寨敬老院$ &大爷#我们来

看你们了$ '一声亲切的问候#

打破了敬老院的安静$ &就喜欢

你们年轻人多过来$ ' 看到来

&送礼 '的义工 #敬老院里的老

人们笑着说$

和老人们打过招呼后 #义

工们迅速分成不同的小组 #有

的陪老人聊天# 有的主动打扫

卫生# 有的烧水煮饺子++为

了给老人们送上更多的温暖 #

义工还组织医疗服务队现场为

老人量血压%测血糖#义务检查

身体$

看着义工们忙碌的身影#邵

寨敬老院负责人高兴地说(&谢

谢你们# 这么冷的天还来看老

人们#有你们的关心#老人们心

里很暖和$ '

++

时许#饺子煮熟了#义工

把饺子分发给每位老人$ 在暖

暖的阳光下# 吃着热气腾腾的

饺子#老人们很开心$

&尊老敬老爱老是中华民族

的传统美德# 每次组织这样的

活动#大家都很积极$ '周口义

工负责人表示#冬至之前#他们

还会走访市区周边的敬老院 #

陪老人们过节$

温暖寒冬
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本报讯!记者 马四新 实习生 赵静

文
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图" 天寒地冻#周口的清晨还在沉

睡$

+"

日一早# 王二北已到达沙颍河

上游的冬泳基地# 开始他一天中最快

乐的 &事业'( 换泳装# 做
+#

分钟左

右的准备活动# 便熟练地 &划出' 一

个优美的弧线# 投入到母亲河的怀抱$

王二北是周口冬泳人的典型代表#

他自从
-##!

年退休后# 便开始了冬季

游泳% 夏季登山的生活模式$ 他曾历

时
+#

多个小时横渡琼州海峡$ 游过气

温最低的一次# 是在零下
,#

多度的哈

尔滨第
+6

届国际冬泳锦标赛上# 最后

他还拿了个银奖$ 日复一日# 不觉他

已坚持了
+.

年$

周口市像王二北这样每天坚持起

早去冬泳的有
,##

多人# 他们之中有

企事业单位工作人员 # 有家庭妇女 #

也有退休人员$ 参加冬泳的多为中年

人 # 年纪最小的冬泳爱好者
,#

岁左

右# 年纪最大的有
.#

多岁$

&坚持了
-+

年的冬泳#从没感冒发

烧过#即使染上风寒也不用吃药#过个

两三天自己就好了$ '游泳协会秘书长

史朝阳对记者说$ 从
+"",

年开始冬泳

的史朝阳当过兵# 目前在市直单位工

作$ 他身体魁梧强壮# 声音雄厚有力#

一看便是锻炼出来的运动能手$

市冬泳爱好者有一个温暖的 &家'

,,,市游泳协会$ 市游泳协会
-##6

年

成立时只有几个人# 如今发展到将近

6##

人$ 他们每年都会接到来自全国

各省市的冬泳比赛邀请$ 他们曾
!

次

横渡黄河# 获得优秀组织奖- 在哈尔

滨第
+6

届国际冬泳锦标赛上拿到 &女

子青年组第一名 '# 获得 &道德风尚

奖'$

周口冬泳人是低调的 &公益活动

执行者'$ 夏季# 他们经常义务为市区

小学和初中学生举办以 &预防溺水 '

为主题的安全常识讲座$ 他们经常为

母亲河沙颍河清除河道垃圾# 并在河

岸两侧悬挂横幅# 号召大家保护沙颍

河$ 他们成立的水上义务救援队# 拯

救了很多无辜的生命 $ 今年
$

月份 #

一名游泳的男子# 被困沙颍河周口大

闸处$ 关键时刻# 义务救援队的赵继

军等几名队员迅速赶到# 将该男子成

功救起$

目前# 协会正在筹备纪念毛主席

诞辰
+--

周年暨元旦冬泳竞赛$

-#+$

年
+

月
+#

日# 他们还将赴新乡市参加

冬泳邀请赛$

,

月份# 将远赴俄罗斯

参加 &第十届世界冬泳锦标赛'$ 周

口冬泳人 # 已成为周口这座城市的

&明星代言人'# 他们以泳会友% 以泳

结缘# 向全国% 向世界宣传推介周口#

他们就是周口一张亮丽的名片$
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昨日!项城市法院举行第七次"拖欠农民工工资案件集中办理#等系列涉农维权活动涉农

案件执行款物发放仪式!本次共集中发放涉农案件执行款
-!$1"!

万元!维护了
!6

名群众的合

法权益!赢得了群众的好评$ 张永久 摄

部分冬泳爱好者合影$


