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!!!!"#!蒙牛学生奶学生"体质升级计划#活动好评如潮
!

记者 宋馨 文
5

图

+,

月
6

日下午! 周口实验小学

操场上人声鼎沸!一派热闹景象!穿

着鲜艳校服的孩子们玩得热火朝

天!加油声"呼喊声"欢笑声此起彼

伏!引来校外过往的行人驻足观看#

是什么吸引了他们呢$ 原来是该小

学的孩子们正在上阳光体育趣味课

!如图"#

课后 !二年级的李宣和小朋友

抑制不住愉悦的心情 !满脸兴奋地

对记者说%&这个趣味课太好玩了!

既强健了我们的身体! 还让我们了

解了很多关于运动和饮奶健康的知

识' 我特别喜欢营养接力赛游戏!大

家滚球绕障碍奶包的速度很快 !一

个接一个! 最后我们小组是第一个

取得
7

包营养牛奶的' 老师还表扬

了我们小组!真的很开心' (

据介绍! 充满欢快气氛的阳光

体育趣味课活动是由中国教育学会

体育与卫生分会主办的 &饮奶加运

动! 健康伴成长)))学生体质升级

计划( 系列活动之一' 该活动于
+8

月至
+,

月在西安 "黄石 "周口等多

个城市陆续开展!共有
48

多所学校

近
4888

名老师及学生参与了此项活

动'

本次阳光体育趣味课分为饮奶

健康操和游戏两个部分' 通过均衡

膳食大考验" 营养接力赛等趣味健

康操及体育游戏! 考察和锻炼了学

生们的反应判断" 身体协调性及同

学间团结协作等能力! 同时也让学

生们从中了解了一些营养" 体育运

动以及环保等方面的知识! 真正体

现了&寓教于乐(的教学理念' 此次

活动也进一步将国家 &学生饮用奶

计划( 的宣传工作和开展国家&亿万

学生阳光体育运动(有机结合'

本次&体质升级计划(活动是一

次全新的教学活动尝试! 它让营养

教育与体育教学通过&健康(这一主

题有机地结合在一起!通过&体质升

级计划(来体现' 第六次全国学生体

质调研的结果显示! 现在孩子体质

与健康状况虽总体有所改善! 但是

身体素质依旧有缓慢下降趋势 !孩

子&体质升级(刻不容缓'

担任小学示范课的樊银兰老师

在课后深有感触地说%&这次的阳光

体育趣味课给我们的传统体育课增

添了一抹亮彩!把营养"环保等各种

小知识通过游戏形式巧妙地融入到

体育课中! 学生参与活动的热情明

显被激发出来了!课堂气氛很活跃'

学生锻炼了身体! 还学到了不少知

识!真是一举两得!这样的体育锻炼

形式值得我们以后延续推广! 相信

会有更多的学校" 更多的孩子一起

参与进来' (

&授人以鱼!不如授人以渔(' 本

次活动的支持方蒙牛学生营养项目

部代表表示! 非常高兴能够参与本

次活动! 蒙牛学生奶作为呵护孩子

健康成长的好伙伴! 一直致力于学

生的健康成长' 蒙牛乳业将会坚持

不断地支持此项公益活动! 不仅为

在校学生提供优质学生奶! 同时也

参与广泛地宣传营养及健康知识 !

培养学生良好的健康习惯'
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外界议论纷纷 当地显得平静

!上接第一版"

扶沟县是全国果菜无公害十强县!

全县蔬菜种植约
18

万亩' 该县曹里乡至

白潭镇
9+,8

国道两边!蔬菜大棚白茫茫

连成一片' 在安食联合农业发展有限公

司!经理黄骏说!公司生产蔬菜的土地都

是从农民手里流转出来的' &以前坟头太

多!不适合大面积"大机械生产!我们也

不愿意接手' (他说!这两年建大棚!附近

农民陆续自发地平了地里的坟! 现在不

仅农民承包的土地增值了! 还实现了家

门口就业'

项城市南顿镇上楼行政村农民周思

民说!他家老坟可多了!一个多月前平了

,6

个坟头! 腾出一亩多地! 已种上了麦

子' 问他有什么想法! 他说%&上面有号

召!村里一开会!干部先平的!然后是党

员!村民也就跟着平了' (问他是自己平

的还是强行平的$ 他说%&是我自己平的!

我们这个村都是自家平自家的' (

在郸城县石槽镇小曹楼行政村范楼

自然村!

-6

岁的村民张桂英老人说%&以

前地里坟头多!上坟"添坟乱哄哩!现在

俺村的公墓建得整整齐齐哩! 中间的路

都是柏油路!像烈士陵园一样' 这下!祭

祀也不怕踩庄稼了! 下雨上坟也不用醹

泥了' (

政府为何要跟坟头过不去#

村前村后的坟头一波接着一波#机

器下不了地#人力种植成本又太高#有的

就撂荒

数据显示!

,8++

年周口全市粮食总产

量达
:6;:

亿公斤!居全省第一位' 周口市

人口密度更大!素有&九里十三庄(之称'

全市人口
+,47

万!耕地总面积
+,88

多万

亩!很多县*区+人均耕地不足
+

亩' 与之

形成极大反差的是!全市基本农田内现有

坟头
488

多万个!占用耕地约
1

万亩'

询问当地人!有人说前些年!每当早

春时节!站在路边放眼望去!田野里尽是

起起伏伏,高高低低"大大小小的坟头'

周口市市长岳文海说!平原地区!粮

食主产区! 地不增加! 人口却在逐年增

加! 有的农民已经把道路两边的路肩都

种上小麦了!惜地如金' 现在还没来得及

进行殡葬改革的村! 村前村后的坟头一

波接着一波!机器下不了地!人力种植成

本又太高!有的就撂荒' 殡葬改革在一些

乡镇之所以进行得比较快"比较顺利!说

到底还是群众理解'

项城市南顿镇花园村农民马玉福的

话也印证了这个说法%&以前坟头多!收

麦每亩多给
,8

块钱!开收割机的都不愿

意干' (

据介绍! 周口是河南省政府明确的

亡故遗体火化区!可资料显示!

+<<<

年河

南省就提出
1

年内在全省普及火葬!但

直到
+8

年后!全省火化率也只有
18.6=

!

周口仅为
4-*

' 殡葬改革并没有取得理

想的效果! 原因就是部分地区农村的殡

葬改革出现了停滞甚至倒退的现象'

4

年计划为何要
+

年完成#

群众要求$要下雨都下雨%#要平大

家一起平#别你先我后#谁也别特殊

今年
4

月!周口市委"市政府发布&

+

号文件()))-关于进一步推进殡葬改革

的实施意见.!要求用
4

年时间完成农村

公益性公墓全覆盖/火化率
+33=

/彻底遏

制偷埋乱葬和骨灰二次装棺/ 不再出现

新坟头!逐步取消旧坟头'

周口市委书记徐光介绍!鉴于这项工

作比较敏感! 周口一开始就非常审慎!多

次组织县市区主要领导和群众代表!到江

苏,江西,浙江等殡葬改革先进地区学习

考察/又多次召开群众座谈会!举行专家

听证会!充分征求社会各界意见' 对殡葬

改革的方法步骤反复论证!确立了&科学

规划,完善设施,示范引导,惠民减负,和

谐推进(的工作思路!提出了&惠民政策全

覆盖,遗体火化全覆盖,公益性公墓全覆

盖,平坟复耕全覆盖(的工作目标'

今年初! 周口市在商水县进行殡葬

改革试点!取得初步成效!至
:

月底!该

县新亡故人员遗体火化率实现
+33=

!平

迁坟头
,

万座! 实现试点区域内
,3;1

公

里,主干道沿线
-

万亩粮田内无坟头' 商

水县民政局局长李多义说 %&工作很顺

利!县里没有发生一起强行火化,强制迁

坟,调动机械平坟事件' (

商水县练集镇朱集行政村一组村民

梁安生说%&一开始也有人想不通! 乡里

开了动员会!宣传车开到村里!干部家也

都带头先平了!我们想想也就没啥!对俺

庄稼人来说平了坟多点地! 能多打点粮

食' 我们十里八乡的!也没听说因这事抓

人打人' (

商水县试点后!周口趁热打铁!为了

赶农时,避免损坏庄稼!在秋收后种麦前!

加快了推进速度' 实际工作中!群众要求

&要下雨都下雨(!要平大家一起平!别你

先我后!谁也别特殊'这样!大家都平了起

来!不长时间就平了
,33

多万座坟头'

周口市民政局长孟庆武说!按照每千

人一亩地的标准!建设农村公益性公墓'

从今年
+

月
+

日起实施殡葬惠民政策!遗

体接送,火化费用每具
-33

元由公共财政

负担!还免费为新亡故人员和迁入公墓者

提供骨灰盒和墓穴'

郸城县,鹿邑县等地还明确了&达不

到复耕目的不平(,&不建好公墓不平 (,

&坟主人不在场不平(等要求'

$平坟%是为了$卖地%吗#

只有农村集体建设用地复垦后才能

用于$增减挂钩%#没有将平坟增加的耕作

面积用于$增减挂钩%

在对周口殡葬改革及平坟复耕的种种

质疑,诘问中!&平坟为卖地(说法最为引人

关注' 对此!当地认为这中间存在误解'

周口市国土资源局工作人员孔雪梅

说%&周口市坟地大部分占用的是农用地!

平坟复耕后能够实际增加耕作面积! 有利

于农业规模化生产和提高粮食产量/ 按国

家政策规定! 只有农村集体建设用地复垦

后才能用于0增减挂钩1!所以!我市没有将

平坟增加的耕作面积用于0增减挂钩1' (

面对舆论热议!当地干部也认为!由

于个别地方在工作上存在思想急躁,方法

简单的问题!使&平坟(的铲头触痛了生者

追思的亲情!放大了埋怨情绪'

周口市开发区李楼村一村民告诉记

者! 通知平坟的时候自家人平了
4

个坟!

后来祖坟平得慢了点!就被人用推土机推

了!心里很难受'

有个县规定对平迁坟头完不成任务

的乡镇&不拨付经费(,对乡领导和分管领

导进行责任追究' 有个县的-平坟复耕工

作实施方案.明确规定!县内所有副科级

以上官员,股级官员,一般人员!分别在
:

到
+1

天平掉自家坟头!且待平坟后!还要

提交一份乡村两级平坟证明才可上班'

在商水县练集镇记者还看到!乡村公

路上红底黄字条幅上写着&标准良田无坟

头!便于争取项目资金(!使人产生&平坟

卖地(的联想'

周口市副市长刘国连坦承缺失%由于

财力有限!殡葬基础设施建设相对滞后!

有的地方标准较低!设施简陋!配套不全/

在推进过程中! 有的单位出现了方法简

单!节奏过急,过快的现象/有考虑不周的

地方! 对部分群体的思想工作做得不细

致' 发现这些问题后!就下发了通知!要

求立即纠正'

!原载
,3+,

年
+,

月
6

日&人民日报'"

(专家点评)

先把公益性公墓规划好建设好
这几年#我国殡葬改革推进很快#惠民殡葬&公益性殡葬

成绩较大#绿色殡葬有起色#文化殡葬推进也比较快#相对薄

弱的是科学殡葬#包括对殡葬科学态度的确立&科学精神的

弘扬和科学手段的广泛应用'在殡葬民俗里包括着旧的不科

学的东西#有的迷信色彩比较浓重( 这需要在全社会普及关

于殡葬的科学知识&思想&精神#在全社会确立对殡葬的科学

态度&弘扬科学精神(殡葬改革的大方向要肯定#同时应注意

到殡葬改革涉及文化风俗&社会心理等因素#推进要慎重稳

妥( 建议周口先把公益性公墓规划好&建设好(

殡葬改革和民俗文化研究专家*上海理工大学教授 乔宽元

项城市丁集镇平坟复耕后的农田+

淮阳县豆门乡倒栽槐村尚未平迁坟头的农田+

项城市南顿镇农村公益性公墓+

项城市城区公益性公墓一角+
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