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区分材质注重安全
!!!!!!

日前" 有媒体报道一名两岁半的女童在外出就餐时将筷子咬断并吞食下

去" 所幸送医及时并未造成伤害# 而
!

月
"#

日" 加拿大卫生部宣布对中国

$%&'()&*+,)-./+01&2-2345267,86

产的两款儿童餐具实施自愿性召回$$这些

消息都让人更加关注儿童餐具安全% 记者了解到"目前并没有专门针对儿童的

餐具标准"消费者应注重购买合格产品及正确的使用方法#

!!!!!!

优点!专家介绍"玻璃制品的主要化学成分为二氧化硅#

氧化钠#氧化钙等无机化合物"国家对餐具的析出物限值有严

格的规定"正规企业生产的玻璃餐具#饮具对人体是没有危害

的" 所以消费者基本不用担心玻璃餐具器皿会对食品安全方

面造成危害$

隐忧!这种餐具外出携带很重"破碎后容易对孩子造成伤

害$

建议!记者了解到"目前市场上的玻璃餐具材质以普通玻

璃%耐热玻璃#超耐热玻璃#水晶玻璃#钢化玻璃为主& 虽然环

保安全"但这些材质各有特性"使用时应区别对待& 比如普通

玻璃制品不建议在微波炉中加热"否则存在一定安全风险&而

耐热玻璃可在微波炉和烤箱中使用"不会自爆"安全性很好&

玻璃&安全但易碎
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优点 !防摔 "很轻便 "一些分隔型

的餐具将水果 %蔬菜 %米饭分开 "适合

给孩子带饭&

隐忧! 不合格产品可能在加工过

程中添加溶剂%可塑剂与着色剂等"有

一定毒性& 且易附着油垢"难清洗"也

容易有异味&

建议 !专家介绍 "最好选择
99

或

特里坦材质的塑料餐盒& 颜色越鲜艳"

对产品材料和品质工艺要求越严格 "

保险起见可选择无色产品&此外"

99

餐

具在用微波炉中低温单次加热时不能

超过
:

分钟" 否则影响产品的使用寿

命& 进微波炉时"不要用
99

材质加热

多油多糖的食物&

使用一段时间后 " 可用柠檬片泡

水 %淘米水 %淡盐水 %牛奶浸泡塑料餐

盒去除异味& 或者洗净后放在太阳底

下晒一段时间" 也可以减轻染色和异

味&

塑料&轻便不易清洁
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优点!很好清洁%不易生细菌&

隐忧! 记者了解到" 虽然
;<==

年
=;

月开始实施的

'食品安全国家标准不锈钢制品 (
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)* 很严

格"重新修订了对铅#铬#镍#镉#砷等重金属的迁移限

量"但一些质量较差的不锈钢餐具依然让人不放心&

建议!专家介绍"不锈钢餐具一般采用的是
=?><

"
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三种型号" 其中
=?

指的是
=?@

的铬含量"

?@

或
=<@

的镍含量"

=?><

则表示镍含量为
<

& 铬和镍能

起到防锈#耐腐蚀等作用"镍含量高的品质更好& 正规

不锈钢产品上对使用何种材质的不锈钢都有标注& 选

购时看起来+黑亮,的产品比较好& 使用时尽量不要长

期盛放酸性#腐蚀性很高的食物&

不锈钢&需选对材质
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优点!工艺成熟"品种繁多&

隐忧!有些餐具要留意重金属及铅#

镉析出的问题&

建议!专家介绍"正规销售渠道中的

产品"绝大部分都应该是合格的"但也

不排除小企业偷工减料生产劣质产品

的可能& 而因为贪图便宜"在早市这类

缺乏监管的场所"甚至从+走街串巷"推

着车#挑着担子的商贩,处购买廉价陶瓷

餐具都要谨慎&

专家介绍"在买餐具时"摸表面"如

果花体凸出"可简单地判断为釉上彩"如

果花的表面及釉体都比较粗糙"最好就

不要购买& 而如果很在意铅#镉问题"应

避免选购内壁有花或满花的餐具"+虽然

合格产品无害"但这样更能万无一失& ,

陶瓷&勿贪便宜买杂货
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搪瓷!工艺很好"耐久性强"耐用"

但怕摔& 目前这类餐具较少&

木质!轻便不怕摔"但更适合盛放

固体如米饭之类& 如果洗净没有充分晾

干很容易滋生细菌"有些复合材料可能

会含胶"如果保养不当容易开裂&

密胺!即仿瓷餐具"优质产品性能

很好 "质地柔和 #光滑如瓷器 "又很轻

薄"不怕摔不变形"保温好"化学稳定性

好"很适合当小孩的餐具"但不良厂家

生产的产品对人体有害&一定要注意在

正规超市购买 " 并查看产品的
AB

标

志&
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