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童话故事中的匹诺曹! 一说谎

鼻子就要长一寸"在现实世界里!有

什么办法能让谎言无所遁形#

近日! 合肥一个检察院开始采

用测谎仪查办犯罪案件的新闻引起

了关注"测谎仪!带着些许神秘色彩

闯入了大众的视野" 这台机器到底

长什么样子#它究竟是怎样测谎的#

$发现%周刊记者联系上中国测谎仪

首家研制单位中国科学院自动化研

究所心理测试工程中心工程师王

博!为您解密测谎仪&

摘自!现代快报"

别对我
说谎!

测谎仪识别你从
!

张
卡中拿走了哪一张

!!!!!!

测谎仪究竟有多神奇! 中国科学院

自动化研究所心理测试工程中心曾经做

过这样一个实验"

两位工作人员
4

和
8

参与实验#

4

在
8

不知情的情况下$从
5

张不同的银

行卡中抽取出一张$通过%测谎仪&$

8

能

知道
4

究竟拿出的是哪一张' 这听上去

像一个魔术"

在
4

拿好卡后$(穿& 上了测谎设

备$

8

开始发问)(你知道拿出的是什么

银行卡吗! &(不知道' &(是交通银行的

吗! &(不是' &(是浦发银行的吗! &(不

是' &(是建设银行的吗! &(不是' &(是工

商银行的吗! &(不是' &(是农业银行的

吗! &(不是' &

测试结束后$

8

立刻就从
4

的回答

中$指出了其中有一句是谎话$然后确定

4

拿的是工商银行的卡'

为什么! 在问(是工商银行的吗&这

个问题时$测谎仪显示$

8

的一项生理参

数峰值很高$哪个峰反应越高$就代表被

测者出汗的程度越剧烈$就是越紧张'正

是凭借一个波峰的变化$谎言被识破'

测谎仪测的其实是
心理刺激引起的
生理参数变化
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测谎仪的本名叫
93&:;<$=>

$直译为

(多项记录仪&$是一种记录多项生理反

应的仪器' 由于在犯罪侦察中$可以用

来协助侦讯$了解受询问的涉嫌人内心

心理状况$ 并进而判定是否涉及刑案

*此时犯罪嫌疑人大多会否认涉案而说

谎+$所以通称为%测谎仪&'

有人从字面理解$认为%测谎仪&能

够对谎言发出清楚的说谎信号$真是这

样吗!

%事实上$仪器本身不可以直接测

谎$ 但根据仪器所记录的各种生理变

化$可以真实,客观地判定被测者的心

理状态进而了解被测者说话的虚实' 所

以$测谎其实测的是心理刺激所引起的

生理参数变化$而不是谎言本身' &王博

说'

王博进一步解释$当问及与案件有

关的事项和犯罪情节时$犯罪嫌疑人必

然会在心理和生理上产生异常反应$包

括呼吸变化,心跳加快,血压升高,皮肤

出汗等$不管他如何回答或缄默$由于

这些反应都是受植物神经系统控制$一

般不受人的意识控制$所以仪器将忠实

记录下被测试人的血压,脉搏,呼吸,皮

电阻等生理参量的变化$这就会成为判

定被测试人是否是犯罪嫌疑人的重要

科学依据'

皮电阻就是皮肤电阻的变化率' 简

单来说$人紧张时会出汗$汗液中有盐

分,电解质等$出汗越多$电阻会明显变

小'

一
个
神
奇
的
实
验

测
谎
仪
真
有
这
么
神
#

测谎时连接
胸!腹!手指!手臂四个部位

!!!!!!

那么$如此神奇的测谎仪长什么样子呢!

王博介绍$现代测谎仪由传感器,主机和微机组成'

传感器与人的体表连接$ 采集人体生理参量的变化信

息-主机是电子部件$将传感器所采集的模拟信号经过

处理转换成数字信号- 微机将输入的数字信号进行存

储,分析$得出测谎结果'

以市场售价
?7777

元的乳白色
9@"A

型多参量心理

测试仪*目前最常见的机型+为例$它只有一本
06

开的

书本大小$外观看上去有点像电视剧%机顶盒&' 传感器

有
0

个触角)皮肤电传感器是一种不锈钢电极$戴在人

手指上$用来测量皮肤电阻的变化-呼吸传感器是拉伸

传感器$系在人的胸部,腹部$测量人呼吸的变化-脉搏

和血压传感器是一种压敏传感器或血压计$戴在人腕部

或臂部$测量人脉搏和血压的变化' 也就是说$设备被连

接在被测试人的胸部,腹部,手臂,手指
?

个部位'

当被测试人连接上各种传感器之后$记录下的各种

指标就会在屏幕上显示$ 可以清楚看到被测人呼吸,血

压,脉搏,皮电等一系列的变化' 正是这些不受大脑主观

控制的生理变化$暴露了一个人真实的想法'

当然$测谎时对环境和被测试人也有要求' 被测对

象坐在一个有扶手的椅子上*放传感器+$面对白墙*可

让受测者不转移注意力+$测谎员坐在对象侧面$提问时

语速始终平稳$并从电脑观察结果' 王博说$如果环境过

冷$或者被测者饥饿,喝酒,没休息好$都不适合做测试'

也许有人要问$有些人容易紧张$是不是容易被测

成撒谎! 有些人不容易紧张$就不容易测出来' 并非如

此$因为测谎测的是一个相对指标$不论从编题方法还

是仪器本身$体现的都是一个比较的过程'

外
形
酷
似
机
顶
盒

案例

金店被盗
从

""

个保安中测谎找出作案人
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其实$除了仪器之外$测谎更重要的是测试人'

%测谎是一个人机结合,以人为主的技术' 除了测试仪器

外$还需要测试人员熟悉案情$编写好测谎题目' &王博说$中

国科学院自动化研究所心理测试工程中心负责对测试员进行

培训'

对于测试员来说$要找到犯罪嫌疑人可能会撒谎的问题$

测谎才有意义'测试员要找到最主要的犯罪情节$并且不漏掉

任何一个细节' 在中国$ 虽然不把心理测试结果作为证据使

用$但是心理测试技术却是一种侦查手段'

王博向现代快报记者讲述了央视.科技之光/栏目曾经报

道过的一个案件'

67.7

年
.

月
07

日$青岛市公安局接到报案$某商场内的

黄金首饰专柜被盗$价值
57

多万元的金货不翼而飞' 接到报

案后$ 青岛市公安局立刻派专案组赶赴现场$ 经过勘查后发

现$柜台的保险柜被人从侧后方撬开$安全通道门上的一个挂

锁也被锯断'而夜间$摄像头是关闭的'过初步分析$从案犯选

择夜间作案$了解保险柜的特殊结构$并且能顺利离开现场来

看$经专案组认为$这起金货失窃案应该是内部熟人作案'

然而$就在警方划定嫌疑人范围$案情逐渐明朗之时$侦

查工作却陷入了僵局' 商场内部保安人员多达
..

人$但真正

的案犯却没有留下任何现场痕迹$ 这就意味着公安机关要在

没有痕迹物证的前提下$从这
..

人当中找出作案人'

面对毫无头绪的案情$专案组决定$先对这
..

个人依次

进行心理测试'在经过一番测前谈话和履行了必要的手续后$

测试工作正式开始'

%你知道是谁偷走了金店的金货吗!0%是你偷走了金店的

金货吗! 0%你是汉族人吗! 0%如果不被发现$你会去做违法的

事吗! 0%你以前还做过一些不想让人知道的事儿吗! 011

测试员将编制好的问题$逐一进行提问$结果其中一个嫌

疑人在所有中心问题上$都进行了否定回答$尽管测试时$他

的声音干净利落$听不出一丝紧张$但实际上他的心理变化并

没有他表现的那么冷静'测试显示$在这起盗窃案和他是否有

关系这些相关问题上$他的反应都是撒谎'

于是$测试员迅速抓住这个机会$对他再进行案件相关情

节测试)你知道犯罪分子是怎么进入商场的吗!他是撬门进去

的吗!他是从监控室进去的吗!他是从员工通道进去的吗!检

测发现$当问到%他是从监控室进去的吗&这个问题时$他的生

理反应非常强烈$特别是皮电反应' 最终判断$嫌疑人没有通

过测谎'

根据测谎结果$公安人员及时调整侦查方向$加大了对这

位嫌疑人的审讯力度$此时$他的心理防线已经彻底崩溃了'

最后$他认罪了'

链接

测谎仪发展历程

世界
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第一个尝试利用科学仪器%测谎&的人$叫西萨重2隆布

索'

.BC5

年$他研制出一种%水力脉搏记录仪&$通过记录脉搏

和血压的变化判断嫌疑人是否与此案有关$而且成功侦破了

几起案件'

.C?5

年$约翰2里德总结了前人的工作$设计出能

检测血压,脉搏,呼吸和皮肤电阻变化以及肌肉活动的多参

量心理测试仪$这种测谎仪器称为%里德多谱描记仪&$也就

是第二代测谎仪$成为现代多参量心理测试仪的基础'

/7

年

代初$由于电子技术飞速发展$出现了现代记录仪和多导仪'

中国

!!!!!!.CB7

年$公安部刑事技术考察组赴日本考察后$认为%测

谎&有科学根据$并于
.CB.

年引进美制分析仪一台'

.CC.

年$中国科学院自动化研究所心理测试工程中心研

制成功国产第一台心理测试仪*

9@".

型+'

677.

年$公安部科技鉴定委员会对国产
9@"A

,

9@".7

型

多参量心理测试仪*即俗称的测谎仪+进行鉴定' 评审委员会

的鉴定认为公安部科技信息研究所和中国科学院自动化研究

所承担的%测谎仪课题组&$历经
.7

年研制的
9@

型多参量心

理测试仪$在硬件和软件方面具有创新性$整体上达到国内领

先,国际同类产品的水平'


