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招生对象!三年级至九年级热爱数学

学习或渴望迅速提高数学解题能力的学

生"
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帮您择校
咨询电话!
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睿源教育!!!新概念学校
中国

%-*$

岁优秀青少年一站式成长中

心#特设小升初龙班$精品外语班$动漫奥数$

国学班等" 郑州睿源教育周口分校只此一家

别无分校"
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周口市教育科学研究会创办

百思达数学学校
品数学魅力 展思维风采

招收!小学
;

年级至初中
+

年级学生"

开设!培优班$尖子班$精英班$一对一辅导"
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周口市博宇幼稚园
开设有托"小"中"大及

幼小衔接班# 招收
!

岁至

"

周岁宝宝$ 实行小班化

双语特色教学%两教一保$

本园长期招聘中文"英文优秀教师
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地 址!川汇区中州大道与永宁路交叉口向东
#$

米
电话!
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咨询电话!
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地址!文明路与育新路交叉口向东
%,

米路南

优尼卡外语
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周口分校
>

东方爱婴
!"#

岁早期教育
`abc*defg%h

东方爱婴中国早教领导品牌%为
,-/

岁宝宝和家庭开设专业的早期教育课

程%让您的宝宝健康$快乐$自信地成长&
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周口大山外国语学校
开设小学$初高中$成人英语和培优

相互学%作文班'
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北京神墨教育周口培训学校
珠心算$少儿口才$练字$绘画$艾莱克英

语$学前班$暑假幼小衔接班$小牛顿科学实
验班" 招生对象!

?-*(

岁儿童"

&PEQ567456;<=S %,J6F

CTE$($,..$ ��o�&�E|

o��9:��s�YZCTE

),*(..$ 9U6&�E9U6��

��o��AB CTE$($,..*

周口职业技术学院
学院地址!周口市开元大道西段

(南校区)%中州大道北段(北校区)%

市内
?

路公交车直达
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第十一期报名中#

国家心理咨询师认证培训%期限半年 %网络资料

与面授结合%双休日讲课*
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年
%

月参加国家统考*

培训+鉴定考试均在本地"
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周口职业技术学院心理咨询师培训

公办省部级重点技工学校 培养技能人才的摇篮

周口市技工学校!周口市职业教育中心"
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开设专业 !数控车工 $铣工 $钳工 $焊工 $机电一

体化$电工电子 $汽车驾驶与维修 $农机使用与维修 $

计算机等专业"按照国家政策免收学费%享受
+,$$

元

助学金
-

学生毕业后可免费全部安置就业"

咨询电话!
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到校路线! 乘市内
%

路或
*)

路公交车到交通大道与周口大道 &原
东环路'交叉口下车%向北

*$$
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报名办法!持身份证"相应毕业证原件到学习中心办理入学手续

报名地址!周口现代教育&周口市六一路老干部活动中心五楼'

专科 本科 专升本 $%&'年春季招生
大学正规教育 学习考试方便 国家承认学历 收费统一透明 精心办学十六年
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周口现代教育自承担郑州大学#

北京语言大学 #周口师范学院 #黄河

科技学院等大学专科 # 专升本教育

')

年$现招第
<)

届学员% 业余学习

<6%

年 $国家承认学历 $毕业证教育

部电子注册$网上终身可查% 随毕业

证发学籍档案$毕业证在全国各个行

业#单位均可使用% 持证能及时晋级

提干 $评定职称 $报考研究生 #公务

员#司法考试等 $现已毕业的数千名

学员$毕业证都及时派上了用场%

到周口现代教育学习!专业多形式多%省事方便获证快%周口人都知道
/

报名正在进行中((
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专科$本科$专升本专业%各类专业
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法学"汉语言文学"经济学"金融学"保险"应用心理学"经济管

理"会计学"市场营销"电子商务"工商管理"财务管理"人力资源

管理"物流管理"行政管理"劳动与社会保障"土地管理"新闻学"

新闻采编"播音与主持)

!

土木工程"建筑工程"工程造价"道路桥梁"城市规划"交通管理"

网络工程"环境工程"电气工程及自动化"通信工程"计算机科学)

!

临床医学"基础医学"口腔医学"医学检验"医学影像"中西医临

床"中医学"护理学"药学)

!

教育类!语文"英语"历史"化学"数学"物理"音乐"美术"体育"

小学"初等教育((
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孙老师
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郭老师

孩子在家学习的 )种
孩子在学校学习的时间只占有生命的五分之

一%而在家庭学习的时间却贯穿孩子的一生"是家

庭%而不是学校%决定孩子与孩子之间的不同" 这

里介绍几种在家中有效学习的方式"
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将家庭变成学习型组织

把家庭变成学习的一个重要场所% 我们将终

身受益"在家中创造一个学习的环境%父母和孩子

一起学习%鼓励孩子自我探索%发展自我指导式学

习% 并且使得家长在孩子的学习中担当积极的角

色" 父母的角色就是帮助子女成长"

辅导孩子做功课是许多家长感到头痛的问

题%因为我们很容易就会提供不适当的协助"当你

和孩子一起做功课的时候%不该代替孩子思考%应

该启发孩子的思路"有的家长大包大揽%替孩子完

成一切%这是辅导孩子时所犯的最大错误"如果家

长通过电脑软件% 将自己不擅长的部分交给电脑

中的老师%并且和孩子一起获得新知%获得快乐%

将是一件妙不可言的事情"
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群体式学习

是指那些能够在互联网上与成千上万的人一

起学习"自从有了电脑和互联网以后%孩子们在家

里也可以与很多人在一起学习%与人交流$竞争%

或者与其他人讨论$请教"这样的学习不再是寒窗

苦读%不用再,头悬梁%锥刺骨-%也会获得学习的

乐趣和效果*
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凭着感觉学习

你今天不快乐吗. 你今天在路上碰到了什么

烦恼吗.你今天正好没有什么心情学习%那么你一

定要想办法调节好自己的心情%或者写一篇日记%

记下这种感受%或者向你的父母和网友倾诉%然后

再开始你的学习*因为对事情的感觉很好时%全部

的智勇都在蓄势待发%准备新的投入*如果负面的

感觉产生%就会使思想停顿*
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游戏化学习

在信息时代% 人们的学习和游戏将越来越

多地融合在一起* 人只有在游戏中才最自由+最

本真+最具有创造力* 有时%游戏一小时比你一

周学到的东西更多* 这是因为%在游戏中%你的

身心得到充分放松%学习将变得非常有效率* 家

长和孩子可以自己设计一些游戏% 在家里排演

由课文改编的话剧% 知识将在这些有益的游戏

中习得*
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自信式学习

在学习中%自信是至关重要的%如果你认识到

这一点% 你就可以开始这样的一种学习///每天

留出一部分时间做自己喜欢+擅长的项目*如果你

英语好%你就专门做英语0如果你化学好%就专门

做化学0你要是作文写得好%就天天写日记*

正确
方式
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仅 )类学生具有保送资格
本报综合消息

<,'?

年保送生招录工作已经

启动*

<

月
.

日%河南省教育厅转发教育部关于做

好
<,'?

年普通高校招收保送生工作的通知%相较

于往年%今年河南省保送生保送条件收紧%五类考

生具有保送资格%并且推荐保送生只能一人一校*

从
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年起%保送生条件收紧%具有保送资

格的考生由之前的八类缩减为五类* 这五类考生

包括///高中阶段在全国中学生(数学+物理+化

学+生物学+信息学)奥赛全国决赛中获一等奖并

被遴选为国际奥赛国家队集训的应届高中生0省

级优秀学生0符合教育部规定的具有保送生资格

的外国语中学推荐的优秀应届高中毕业生0符合

1关于进一步做好退役运动员就业安置工作的意

见2中有关保送要求的退役运动员0符合公安部+

教育部相关规定的公安英烈子女'

具有推荐保送生资格的外国语中学全国仅

')

所%河南省只有郑州外国语学校一所' 今年%教

育部门分给该校的推荐限额为
'+%

人'

按照规定%学校推荐保送生要坚持学生自愿

的原则%一名学生只能推荐到一所高校'

以往在高考中%有保送生对被保送的高校或

专业不喜欢%在办理保送手续后有再次报名参加

高考的情况' 通知中明确%已确认保送录取的学

生不再参加普通高校招生全国统一考试' &王灿'皮肉之苦
最伤孩子自尊

事件!

孩子弹琴时表现出极大的随意

性$老师讲过的正确指法#手型和要求

在她的脑子里没有留下丝毫的印迹$

仿佛从来就没有学过似的% 妈妈看在

眼里#急在心上$一遍又一遍地提醒外

加亲自示范$ 可孩子摆出了一副不合

作的态度$在琴凳上扭来扭去$一会儿

喝水#一会儿上厕所$没过两分钟又嚷

嚷着累了要歇会儿%

错误批评!

内心的怒气终于冲破了忍耐的底

线%妈妈一巴掌挥了过去%孩子的手背

顿时就红了333说服教育升级为武力

惩罚'

留下的伤痕!

从根本上说% 武力惩罚不能解决

任何问题%只能使双方的矛盾激化%使

原本有可能继续下去的学习中途搁

浅0在父母的拳头下%孩子的自尊心也

被打得一败涂地% 容易形成破罐破摔

的心理% 甚至继而对所有的批评刀枪

不入%那可真是两败俱伤'

它的另一个直接后果是! 你以什

么样的方式对待孩子% 孩子就会以同

样的方式对待你和他周围的人333对

暴力行为的模仿是轻而易举的' 由于

父母的坏榜样% 孩子在独立面对自己

和小朋友的冲突时% 头脑中的第一反

应就是,先下手为强-'

*剪枝+有方!

将批评升级为,战争-%那就是父

母的不是了' 幼儿还没有形成自我评

价体系% 他们是通过成人尤其是父母

对自己的评价来看待自身的'而且%脆

弱的内心特别希望得到父母的肯定%

这能给孩子自信% 也能使他们愉快地

接受批评' 批评的艺术在于正强化%而

非负强化'与其强化孩子的弱点或全盘

否定%不如将孩子的点滴成绩和好的苗

头看在眼里+记在心上+挂在嘴边%强化

其好的一面%给予必要的指点%让孩子

看到自己的潜力%提升自信'

所以%妈妈此时不如使用,表扬式

的批评- 方法% 去发现孩子的点滴长

处% 先褒后批!,你的左手手型比右手

的漂亮%左手三指比二指好看%这一遍

强弱感觉掌握得不错-% 接着再提要

求!,右手能不能也像左手那样漂亮%

二指能不能往回勾一点% 速度如果再

放慢一点会更好' 来%我们来试一试%

我想你一定没问题& -孩子需要在比较

和实实在在地夸奖中发现自己的差

距%如果父母肯定了孩子的一点成绩%

她就有信心纠正自己的九个错误0相

反%父母对孩子的一个错误采取粗暴的

方式%她很可能会毫无心情保持自己的

九个优点' &博宇供稿'&未完待续'
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近日 %餐饮专

业学生在学习摆

台技艺$ 辽宁省锦

州市太和区职业

教育培训中心针

对女生在就业时

遇到的困难%与企

业联手签合同,签

订单培训女性技

术 工 人 %

.,*0

就

业季将有
0&,

余

名微机" 餐饮"服

装等专业的女性

技工走上工作岗

位$

李铁成 摄


