
我给妈妈煎鸡蛋

以前的我!总喜欢让妈妈给我

煎鸡蛋吃" 直到今天!我才明白妈

妈的辛苦!所以 !我决定要给妈妈

煎鸡蛋#

这天早上! 我早早地起床!准

备给妈妈煎鸡蛋" 我先拿出一个鸡

蛋!用水冲干净后备用" 然后打开

天然气阀门和抽油烟机!准备开始

煎鸡蛋" 我深吸一口气!打开液化

气开关!瞬间 !一股蓝色的火苗猛

地窜上来!把我吓了一跳" 待锅烧

干后!我慢慢地倒上一些油 !然后

学着妈妈的样子把鸡蛋打到锅里!

看着黄橙橙的蛋黄和透明的蛋清

慢慢地变成金黄色!我的心里十分

高兴" 过了一会儿!我把煎鸡蛋小

心翼翼地翻过来!只见煎过的那一

面金灿灿的!十分漂亮" 又过了两

三分钟!我闻到了一股很浓厚的香

味$$$鸡蛋煎好了% 我兴奋极了!

赶紧关液化气&天然气阀门和抽油

烟机!又迅速拿出盘子 !把鸡蛋盛

到盘子里后撒上了一点盐!盘子里

的鸡蛋还在
!!

响!它的香味令人

垂涎欲滴''

(妈妈% )我叫醒了妈妈* 妈妈

睁开眼说+(干什么呀, )我连忙端

出刚煎好的鸡蛋献给妈妈* 妈妈惊

奇地问+(这是你煎的鸡蛋, )我自

豪地点了点头* 妈妈高兴地拥抱了

我! 还说+(我们家倩倩真懂事呀!

都学会做饭了-') 听到这句话!

我心里像吃了蜜一样甜*

作家摇篮
!"!"

年
#

月
$

日 星期一 编辑
#

方珍
%&'()*+,-./.0!#1234'

56

版
!

"#$ %&$

!"# $%&

小
记
者
!感
受
劳
动

体
验
快
乐
"主
题
征
文
作
品
选
登

周口七一路二小三!

!

"班 经博翔 编号#

"#$%

经常听老师说劳动最光荣!也是最快乐的!可我一次也没亲身体验过*周末

睡完午觉后!正在打扫卫生的妈妈让我帮她擦洗窗台!我正好想体验一下劳动

是否真的快乐!就很痛快地答应了*

在妈妈的指挥下!我端来一盆清水!拿了一块蓝色的毛巾!用水洗干净后!

从我房间的窗台开始擦起* 因为妈妈最近工作很忙!窗台上已经落下了薄薄的

一层灰!我拿着毛巾一遍一遍地擦窗台!再一遍一遍地洗毛巾!蓝色的毛巾逐渐变成了黑

色!刚刚擦过的窗台上也总有一道道灰色的印迹!不一会儿!我的额头就被汗水浸湿了!头

发都粘在头皮上了!感觉痒痒的!像有小虫子在爬*

看着总也擦不干净的窗台!我暗下决心!一定不能输给它!要把它擦得一尘不染*此后

的十多分钟!我无数次地重复着擦窗台.洗毛巾的动作*功夫不负有心人!费了九牛二虎之

力!我终于把窗台擦干净了* 拿起洗脸毛巾擦一把汗水!看着自己的劳动成果!我心里美滋滋的!

一种自豪感油然而生*

劳动所带来的快乐一发而不可收!我又端着水.拿着毛巾来

到妈妈的房间!按照擦我房间窗台的方法!把妈妈房间的窗台也

擦得一干二净* 看着干净的窗台和我满头的汗水!妈妈一个劲儿

地夸我是小小男子汉* 虽然我累得手都酸了! 但听到妈妈的夸

赞! 我的疲劳一下子被喜悦与自豪所替代! 心想劳动虽然有点

累!但所带来的快乐也是意想不到的!我以后一定要坚持劳动*

体验劳动的快乐 做#花馍$

!!!!!!

今天! 我一大早就起床了! 因

为妈妈说她要教我做 (花馍)*

我们先和好面! 再把和好的面

分成一团一团的* 分好的面团就像

一个个紧握的 (小拳头)! 看着那

一个个 (小拳头)! 我就想去拿!

可是面团很不 (听话)! 直接把我

的手指给粘着了! (妈妈! 妈妈!

你快来救我啊! 怎么办呢, 我的手

指伸不开了%) 妈妈笑着说+ (做

/花馍0 首先要在面团上面撒一些

面粉 ! 面粉可以防止面团粘着手

指! 然后再把面团捏成心中想像的

图形111花. 鱼. 燕子'') 看着

妈妈捏了那些好看又好玩的图形!

看着都想吃* 想着想着! 我的手又

上场了! 这一次! 那一个个 (小拳

头) 在我的手中变幻着各种形状!

我终于捏好了一只小兔子* 只要捏

好了第一只! 那剩下的就没那么难

了! 很快! 我也捏好了笑脸. 花.

小狗''

终于到了下锅的时候! 我高兴

又激动地对妈妈说+ (先放我捏的

小兔子*) 小兔子的颜色由浅色变

成金黄色! 不时地散发出一阵阵香

味* 大约煎了四五分钟! 终于出锅

了! 这时候我也不怕烫了! 上去就

咬了一口! (哇! 好焦哦! 好好吃

哦*) 我按照妈妈的步骤! 也煎好

了一条 (小鱼)! 可我煎的和妈妈

煎的怎么不一样呢, 放到嘴里! 咬

了一口! 黏黏的! 一点也不好吃*

妈妈说我没煎熟! 再多煎两分钟就

不一样了 * 我一听又赶紧把 (小

鱼) 放入锅里 ! 两分钟后 ! (小

鱼) 果然也变成金黄色的了* 紧接

着! 我又把一个一个 (花馍) 放入

平底锅内! 再煎个四五分钟! 那些

金黄色的小动物们就可以香喷喷地

出锅了*

在这次做 (花馍) 的过程中!

我懂得了一个道理+ 无论做什么事

情 ! 都不要怕失败 ! 只有付出努

力! 才有收获. 才能成功*

!辅导老师# 樊琰琰"

第一次做家务

星期天中午!我和妈妈在家*

吃完饭后! 我就躺在沙发上自由

自在地看电视*妈妈见我这么懒!

就给我安排了一个任务111洗

碗*听到)洗碗(这两个字!我的心

里就打了一个冷战! 因为我是第

一次做家务! 非常害怕把碗打碎

了*

妈妈给我安排之后就睡午觉

了!我关上电视进入厨房* 看着这

么多的碗和盘子! 我脑袋蒙了!可

是我不能认输!我一定要把碗和盘

子洗得像新买的一样*我先往碗里

倒了一些洗洁精!加入清水!拿起

洗碗布一个个洗起来*我怕洗得不

干净!就反复用水冲洗* 经过十多

分钟的劳动!一个个碗和盘子变得

干干净净的!然后我把它们整整齐

齐摆放在橱柜里* 看着自己的劳

动成果!我得意地笑了*

妈妈醒来后! 看到我洗干净

的碗!抱着我亲了一下说+(宝贝!

碗洗得真干净!真是长大了!能帮

妈妈干活了* )听着妈妈的话!我

心里美滋滋的*

从这件事情中! 我明白了劳

动是快乐的%

!辅导老师#李雪梅"

我被%请&到厨房刷碗

有一个星期天!爸爸.妈妈带

我去了姥姥家* 到姥姥家时正好

赶上吃中午饭! 可我还是玩了一

会儿才去吃饭* 虽然我肚子饿得

咕咕叫!吃饭速度也很快!但是我

刚吃一半的时候! 大人们已经吃

完了*因为以前我们有个约定!谁

最后一个吃完饭谁去刷碗! 我就

这样被(请)去厨房刷碗了*

妈妈开始教我怎样刷碗+先

在盆里接少量的水! 滴上几滴洗

洁精!把脏碗放进盆里!用毛巾蘸

水刷一遍2然后把脏水倒掉!再接

一盆清水刷一遍2 最后打开水龙

头!用流水冲一遍* 我仔细学着!

没想到一紧张一个碗掉到了水池

里!水珠溅了我一脸!妈妈边给我

擦脸边鼓励我说+(加油%好孩子!

你一定能洗好的*)我按照妈妈教

的办法把所有的脏碗都认真地刷

了三遍! 油腻腻的碗变得干干净

净! 我按照顺序把它们一个个放

到碗柜里! 终于完成了我的刷碗

任务*

这就是我第一次刷碗的经

历!虽然有些累!却让我体验到了

干家务的繁琐! 也让我感受到了

劳动的充实与快乐%
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寒假的一天上午!我醒来一看时间!啊% 已经
$

点
%%

分

了* (爸爸.妈妈* )我一连喊了好几遍!都没人答应*哦%对了!

昨天!爸爸.妈妈就说要去新房子忙装修的事!现在可能已经

去了*我洗漱过后!就开始吃饭了*吃完饭!我看见有很多碗和

盘子在水里泡着!我想!我可以帮爸爸.妈妈洗呀%

我戴上洗碗用的手套!就开始洗碗了* 我先拿起一个碗!

用水冲一下!呀% 水喷出来了!原来是因为我把水管开得太大

了* 这下我长了记性!把水管开小一点!然后我往碗里加了一

些洗洁剂!再用水冲一冲!一个碗就洗干净了!不一会儿!我就

洗完了所有的碗和盘子*

洗完碗!我就开始拖地了*我拿了拖把用水浸湿!接下来!

先拖客厅的角落!拖完各个角落!剩下的就很容易拖了* 我拖

地喜欢那里脏就先拖哪里!可我爸总说我+(你看你!连拖地都

不会!这拖一下.那拖一下的* )这次!我

爸不在! 我可以想怎么拖就怎么拖!(啦

啦啦% 啦啦啦% 我是拖地的小行家--)

我高兴得竟然唱起了歌*

嘻嘻% 那一天!爸爸.妈妈回家后!

还以为进错家了呢%

3辅导老师#于慧丽"

我劳动我快乐
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