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晚报记者 张燕

本报讯
!

月
"#

日!市妇联主办的"青春有

约#联谊会拉开帷幕!来自市直机关的近
$%%

名

单身青年男女在联谊会上结交朋友! 寻找心仪

的另一半$

"你们工作忙不忙% &'你平时有何爱好% &在

最初的"轮桌交流&环节!近
&%%

名青年男女进行

了面对面交流!彼此做了初步了解$ 随后!在"踩

报纸&"抢板凳&"现场寻缘&等环节!他们又进行

了交流互动$

几轮活动下来!有多对青年男女相互留了电

话$

"现在!因忙于事业而疏忽个人终身大事的

大龄未婚青年数量不断增加$我们希望通过提供

切实的服务! 替这些未婚青年搭建一个轻松(快

乐的平台!帮他们找到人生伴侣)#市妇联相关负

责表示*
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这个暑假!该让孩子康复了+

!!!!!!

暑假即将结束!为帮助更多弱视

患儿摆脱视力困扰!河南省近弱视防

治基地联合各市多家大型公立医院

共同发起了 '暑假弱视干预援助计

划#公益医疗活动!面向全省征集
6%

名弱视儿童进行专业视力检测和免

费专项治疗*

特色疗法!

!"

天让孩子视力

提升至
#$"

眼科专家杨明迪教授常说,"儿

童弱视治不好的原因就是没有找准

弱视的类型和发病原因!有针对性地

进行治疗! 一般的弱视都能治愈!关

键是要选择安全有效的治疗方法!否

则!也只能是-治标不治本.* 河南省

近弱视防治基地作为河南省近弱视

治疗的权威机构!拥有最先进的治疗

系统和最专业的医疗团队* 在这里!

我们见识到了最具特色的弱视治疗

方法! 主要包括,

9:

空间弱视训练

法(

;:

立体视神经修复法(动态影视

视觉训练疗法等*相对于串珠弱视疗

法和配镜遮盖等疗法!这些治疗方法

对每一位患者都极具针对性!一对一

的个性治疗!可使整个治疗过程更加

安全高效!真正达到/药到病除.的治

疗效果* &

同时! 此方法主要以孩子喜闻乐

见的动态影视和卡通游戏的形式呈现

出来! 能最大限度地调动孩子的兴趣

和在治疗中的主动性! 一般经过三四

次治疗!孩子的视力就会有明显好转0

经过
7<9

个月的干预治疗! 孩子的视

力就能提高至
73%

!整个眼部细胞和视

功能恢复正常!以后视力也不会下降*

综合疗法!让弱视治疗稳抓稳打
河南省近弱视防治基地以先进

的科学技术作支撑!在弱视治疗方面

实行特色治疗与综合治疗相结合的

治疗理念*河南省近弱视防治基地特

邀专家徐教授解释!弱视的治疗需要

根据不同的类型制订不同的方案!而

且还必须根据治疗进展和程度进行

适时调整!任何单一的方法都不可能

治愈弱视*

在治疗过程中!河南省近弱视防

治基地综合患者各个阶段和身体的

多种因素!为每一位患者制订适合自

己的综合治疗方案*这样的治疗更能

确保治疗的每一个环节都行之有效!

让弱视治疗稳抓稳打*

权威专家一对一分析
%"

名孩子可获免费治疗
作为河南省专业治疗弱视的权

威机构!河南省近弱视防治基地特别

邀请多名知名斜弱视专家前来进行

疑难病例学术研究!对每一种疑难病

例都给出规范化治疗方案!以提高河

南省近弱视防治基地在弱视治疗当

中的专业能力* 前
6%

名电话预约报

名的孩子可获得免费治疗的机会!前

期治疗费用一律由河南省近弱视防

治基地承担*
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这个暑假!让孩子摘掉眼镜吧"

导读#

随着电子产品的普

及! 孩子的视力普遍下

降# 近视已经成为阻碍

孩子健康成长的一大绊

脚石# 为让广大近视孩

子健康成长! 河南省近

弱视防治基地发起了

$好视力%&&健康成长'

暑假大型公益诊疗活

动!征集
!"

名近视孩子

免费接受诊疗(

近视报名电话#!"#$%&'(!!'' 弱视报名电话#!"#$%&'(!!##

!"#$%"&'()*+
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晚报记者 牛思光 文
&

图

!

月
&%

日上午! 漯阜铁路有限公司

机辆段的杨进晓登上火车牵引机车开始

添乘工作* 记者跟随杨进晓一起上了火

车牵引机车! 了解一个铁路基层干部是

如何开展工作的*

杨进晓是漯阜铁路有限公司机辆段

运转车间的一名副主任! 主要负责火车

牵引机车和乘务员调配工作* 杨进晓从

最初的蒸汽机车司炉工(副司机(司机!

成长为内燃机车司机长( 机辆段运转车

间副主任!始终保持着一股拼劲儿*

1俗话说/不经一事!不长一智.* 这

句话强调的就是实践的重要性! 只有自

己亲自干了!才能了解实际情况!解决实

际问题* &杨进晓介绍!机辆段运转车间

是漯阜铁路有限公司最大的车间之一!

共有职工
7;7

人* 人多了! 事情自然就

多!但车间管理人员只有
;

人!他每天的

工作量非常大!常常忙得团团转*

1杨进晓的手机从未关过机! 好几

回!同事半夜找他求助!他都耐心帮助同

事处理问题* &杨进晓的同事介绍!有一

天夜里!漯河东站的一位司机打电话!称

火车牵引机车主操作手柄回零位时出现

故障!问杨进晓能否过去处理一下* 杨进

晓赶到现场后!闻到一股轻微的煳味儿!

便打开主操纵台的门! 把司控器的插头

拔了下来!发现插头上有烧焦的痕迹* 杨

进晓建议那位司机暂时用副操纵台代替

主操纵台操纵火车牵引机车! 并称次日

换上新插头故障即可解决*

采访结束时!已接近中午!杨进晓还

要和同事一起前往周口火车站! 对当天

运行的火车牵引机车进行添乘工作* 自

去年漯阜铁路实现电气化后! 漯阜铁路

有限公司机辆段的党员干部都在不断学

习! 为进一步掌握电气化铁路技术而努

力*

团市委七夕做红娘

!

晚报记者 张燕

本报讯 为鼓励青年走出网络(

拥抱生活!解决当前青年生活交友圈

子过窄(择偶难的问题!

!

月
&%

日2农

历七月初七3!共青团周口市委(周口

报业传媒集团在周口天运大酒店禧

龙阁庆典饭店举办了市直机关青年

联谊会*

来自全市政府机关及企事业单

位的
7%%

多名单身青年男女通过内

容丰富(形式多样的互动游戏!进行

了交流和了解!不少青年男女现场找

到了心仪的对象*

此外!本报举办的周口首届'微

情书#征文大赛已落下帷幕!活动主

办方在联谊会现场为获奖作品的作

者颁发了奖品和证书*
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为让广大近视孩子健康成长!让孩子在新学期看得清"学得好!河南省近弱

视防治基地联合周口市眼科医院共同发起了 #关爱孩子视力健康$ 公益诊疗活

动% 通过电话报名可免挂号费"检查费"专家诊疗费&前
!"

名报名孩子可获得价

值
'()*

元的全年视力检测%

喜讯
周口市眼科医院

地址'周口市八一大道与建新路交叉口向西
#**

米

近视报名电话'
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弱视报名电话'
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孩子近视要矫
正$更要控制

听到孩子说近视了! 家长的第

一反应往往是给孩子配一副框架

眼镜进行矫正 * 但是 !框架眼镜只

能对孩子的视力起到一个调节作

用 !根本无法控制近视度数 !孩子

眼睛的近视度数照样会以每年
=6<

76%

度的速度增加* 孩子近视后!如

果不加以矫正 ! 一旦近视度数过

高 ! 眼睛就容易出现眼底病变 (视

网膜脱落等并发症 !还可能导致视

力永久损伤乃至失明*

河南省近弱视防治基地的权威

专家徐主任说 , '孩子近视后不仅

仅要矫正视力 !更要控制近视度数

增长 * 现在 !能有效治疗近视的技

术就是角膜曲率复原技术* #

复原角膜曲率$

非手术矫治近视
角膜曲率复原技术是一种非手术

物理性质的矫治近视技术*徐主任说!

人的角膜就是一个圆形球体! 由于睫

状肌疲劳压迫眼球! 使圆形的眼球变

为椭圆形! 角膜的曲率和弧度发生改

变!图像无法在视网膜上形成聚焦点!

看东西就是模糊的*

角膜曲率复原技术通过物理作

用!让原本椭圆形的眼球重新恢复成

圆形! 使角膜的曲率和弧度复原!这

样图像又能正确地在视网膜上完成

聚焦! 短时间内就能将近视矫正过

来*

通过角膜曲率复原技术!很多近

视
;%%

度以下的孩子矫治一夜!就能

恢复正常视力!不用戴眼镜就能看得

很清楚!近视
2%%

度以下的!矫治一

周左右!视力就能恢复到
73%

以上*

同时!角膜曲率复原技术对眼轴

长度有控制作用!可以在短时间内对

近视度数进行有效控制!阻止近视度

数加深*

专家提醒)角膜塑形技
术是一种严格的医疗行
为!验配*试戴等流程都有
严格的医学标准! 必须在
规范的医院眼科配戴!才
能保证近视患者矫治的有
效性*准确性和安全性(

!!!!!!)

月
'*

日上午!在周口市公

安局的邀请下! 我市
'*

多名网

友及多家媒体记者!到周口市看

守所(市交警支队驾驶员考试中

心( 市公安消防支队特勤中队!

体验一线工作% 图为一网友到市

公安消防支队特勤中队体验消

防官兵的工作%

晚报记者 朱东一 通讯员

郁发顺 摄

网友进警营 体验一线工作

工作中的杨进晓
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