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在佛教圣地九华山!也有"天然睡佛#!据说是

当时九华山佛协会长仁德于
!"""

年
"

月发现的!

日日接受佛教徒的膜拜$

九华山!佛教圣地有睡佛

奇观指数!
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九华山"天然睡佛%位于九华山花台景区!基本

呈南北走向!头枕天台群峰!其额头至眼睛由小花

台组成!由大小不等&高低不等的山岩或山峰组成$

与一般的"天然睡佛%不同!九华山睡佛从北往南向

看时!亦为一尊佛!即此时头像是朝北的!头枕大花

台!戴着观音斗!与传说金地藏神态酷似!形态同样

十分逼真$ 只不过!佛头像朝南时的"下巴%成为朝

北时的"鼻子%!而且连"睫毛%都清晰可见$

"黎存根#

看卧佛!
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川滇两省界湖!有女儿国之称的泸沽湖!也有天

然睡佛!你知道吗'这是近年才由一位到泸沽湖旅游

的台湾女游客发现! 王妃岛上的山体和其倒映在湖

中的景象组成了一惟妙惟肖的"一半在山中&一半在

水中%的睡佛$

泸沽湖!湖岛倒影成睡佛

奇观指数!
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泸沽湖王妃岛上的建筑&花草树木&山体走势共

同与水面的倒影形成了一尊睡佛像!栩栩如生$远远

望去!那睡佛神态端庄!眉目清秀!头顶佛光!以涅?

之姿安详地静卧于湖光山色之中$

看卧佛!
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甘肃省甘南藏族自治州临潭县

东北部冶力关镇东南约
!

公里的山

崖上!就是著名的十里睡佛$

甘南!十里睡佛甚逼真

奇观指数!
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冶力关四面环山! 十里卧佛由

东西走向长约
#

公里& 相对高度近

$%%

米山体自然形成!佛像足东头西

仰卧于山巅! 因其酷似一尊戴盔甲

而卧的将军!故俗称"将军观天%$ 卧

佛的面庞&鼻子&下巴甚至胡须都清

晰可辨!栩栩如生!而且在晨曦霞光

中尤为逼真!月光中形神兼备&肃穆

庄严$ 更难得的是这尊睡佛东边是

莲花山! 远眺山上有九座巨大石灰

岩石非常像莲花花瓣$

看卧佛!
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说到天然卧佛!就不得不提位于肇庆市

北郊的星湖景区临湖远观仙女湖水面上的

"卧佛观天%! 一尊酷似仰天大佛横卧湖畔$

这尊天然卧佛自被发现以来!一直引起游客

和本地人津津乐道$ 千百年来!观佛岛香火

旺盛!春华秋实!卧佛观天一景已成为人们

心灵的慰藉&祥和的港湾$ 有别于国内其他

天然卧佛!星湖"卧佛观天%还有三个特点!

即(神&奇&异$ 特别是每年秋分前后!在仙女

湖观佛岛就会出现特有的落日奇观)))"卧

佛含丹%! 吸引广大市民游客前来观赏&祈

福$

肇庆!星湖卧佛观天

奇观指数!
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所谓"神 %!是指 "星湖卧佛 %被大自然

神工鬼斧般造化得非常生动&逼真$ 头及鼻

子是阿坡岩&下巴是禾枪石&身体是马栏岗

*万松岗+&拳头是蟾蜍岩&脚尖是天柱岩组

成的约
;

公里长的岩山形似仰卧的睡佛 !

头北足南!远观可瞻!卧佛之眼睛&鼻子&嘴

巴&下巴及螺髻之侧面剪影清晰可见$ 按照

佛教的说法!佛是福和慧都圆满的二足尊!

有,三十二相八十种随形好 %!其中佛发曲

卷如螺!谓,顶螺髻相 %-两肩圆满而丰腴 !

谓,肩圆满相%$ 站在仙女湖观佛台的位置

眺望!卧佛头部发髻曲卷如螺!肩部圆满丰

腴 !头部 &肩部 &胸部 &腿部的比例十分匀

称!非常逼真$

所谓,奇%!是指每年的
<

月&

"

月中旬!

春分&秋分前后!晴天时傍晚
6

时左右!可见

夕阳缓缓下坠!宛如嵌入卧佛口中!遂形成

星湖奇特的天象之奇观,卧佛含丹%$经天文

专家探索与论证! 星湖景区地处南亚热带!

濒临东经
!!<

度古,中天线%和北纬
5<

度率

的古,夏至日长线%!每年在春分和秋分前后

!%

天内的两个时段! 在太阳运动的轨迹与

地球南北回归线的天际线和地平线 ,交趾%

的黄昏!太阳会分秒不差地落到由阿坡岩和

万松岗组成的巨型卧佛的口中!成为星湖最

负盛名和最为神奇的天象景观,卧佛含丹%$

所谓,异%!是指,星湖卧佛%人文和历史

积淀丰厚!有别于其他的天然卧佛$ 七星岩

中的阿坡岩&天柱岩分别组成了卧佛的头部

和脚部$ 七星岩七座山峰的排列状如天上的

北斗七星! 镶嵌在碧波荡漾约
"%%%

亩湖面

上!岩峰挺秀!湖水清澈!绰约多姿!兼西湖

之秀!阳朔之美$ 自唐开辟以来迄今一千二

百余年!吸引不少的文人异士前来游赏与探

究$ 而,卧佛观天%所处的仙女湖景区中有一

敞天石洞是远古时代古人洞穴而居的地方!

后来逐步因地理位置奇特!而且与古代历法

有千丝万缕的关联!因此!唐贞观年间古人

在此建立庙宇!为乡人祈福许愿&占时卜日!

测算农事之所$

看卧佛!
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人工开凿的乐山大佛! 大家都知

道!原来乐山还有天然睡佛!又称隐形

睡佛$令人叹为观止的是!举世闻名的

乐山大佛正好端坐在,巨型睡佛%腋部

的深坳处! 似乎正好应验了唐代雕者

寓意的,心即是佛%和古代民间,圣人

出于腋下%之说!形成了,佛中有佛%的

奇观$

乐山!大佛就在睡佛中

奇观指数!
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坐落在四川省乐山市峨眉山东麓的

栖鸾峰 !睡佛全身长达
$%%%

余米 $佛头 &

佛身 &佛足由乌尤山 &凌云山和东岩联

襟而成 !四肢齐全 !体态匀称 !安详地漂

卧在青衣江山脊上 ! 仰面朝天 ! 慈祥凝

重 $

看卧佛!

!!!!! !

位于清远市佛冈县的观音山!

远观如躺卧的观音菩萨 !目前为世

界上最大的天然仰卧观音像$

清远!最大天然仰卧观音像

奇观指数!
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粤中高峰观音山是广东名山 !

海拔
!5==

米! 是粤中第一高峰!佛

教圣地!终年云雾缭绕!晨有静心之

钟!暮有养性之鼓!周围山势蜿蜒&

流水清幽$ 也是省级自然保护区!全

国最大天然亚热带生物基因库之

一! 也是华南地区负离子含量最高

的地方之一$

看卧佛!

$世界并不缺少

美 % 而是缺少发现美的眼

睛& '中国地大%大自然鬼斧神工

的杰作奇观无数% 但有一类却是被

有缘人的明眸发现% 慢慢呈现于大众

眼前& 那%就是天然卧佛奇观( 绝美的景

致%常常被旅游爱好者所津津乐道%也会受

到信众们虔心瞻拜%有时候还会化身人们

心灵的慰藉)祥和的港湾& 适逢
!

月中

旬肇庆星湖奇特的天象之奇观$卧佛

含丹' 最佳观赏期的即将来临%下

面%就让我们一起去看看那些中

国最美天然卧佛奇观吧(


