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初秋时节!郑州街头行道树上的枝叶泛起了一抹微黄!此时!天气不见了

往日的闷热与躁动!偶尔一阵风吹过!打落枝头几片黄叶!让人感觉一阵清爽"

就在这样一个季节里!记者在河南省胸科医院的医生办公室内见到了张瑞成"

张瑞成身着白色的工作服!戴着眼镜!坐在不大的桌子边!说起话来显得

成熟而稳重!显现出一位医者的谦和与学者的儒雅"

采访中!几位家长抱着孩子急匆匆走进来!见状!张瑞成赶紧中断采访!一

丝不苟地询问起来" 眼前的病人!并不是走进来的家长!而是他们怀中抱着的

三四岁的孩子"由于孩子患有先天性心脏病!几位家人便抱着孩子专门从家乡

赶到郑州看病" 张瑞成看完孩子的检查报告后!建议家长给孩子做手术"

#做手术得需要多少钱$孩子几岁做合适$ %听到需要手术后!一位家长问&

#钱不是什么大问题!给孩子做手术重要'现在做也行!明年做也可以'如果家

庭有困难!医院可以提供帮助()%张瑞成的几句话打消了家长的疑虑!拉近

了患者与医生的距离"

*医生要时刻为病人着想!这是基本的原则!对于病人的困难!我们做医生

的能帮忙肯定要帮忙的+%张瑞成这样说"作为一名医务工作者!张瑞成是这样

说的!也是这样做的"采访中!记者从张瑞成的同事那里了解到!有的孩子前来

就医!病愈出院后家中已是债台高筑"张瑞成了解到这些孩子的困难后!就主

动与他们联系!每年新学期开学前!张瑞成都会从自己的工资中拿出一部

分给那些孩子汇过去!尽力确保孩子能上学" 目前!张瑞成仍在资助一

名他医治过的患者上学"
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他!出生在周口淮阳一个普通的小村庄"

他!以优异的成绩考入大学!踏上学医之路"在国内知

名医疗机构进修学习!并到美国弗吉尼亚大学医院#波士顿

儿童医院等国外知名医疗机构学习深造! 用自己的努力赢得

外国同行的认可"

他!长期从事心血管外科临床#教学及科研工作!工作经验

丰富"

他!有着高尚的医德!时刻为病人着想!千方百计为病人解

除病痛!为患者托起$心%希望"

他!就是河南省胸科医院心血管外科主任张瑞成"
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日!在省会郑州!$出彩周口人%采访组一行来

到河南省胸科医院!见到了这位从周口农村走出去的国

内知名心血管专家#今年已经
$#

岁的张瑞成"
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张瑞成关心患者的同时! 也得到了患者的认

可" 多年来!经他治愈的病人为了表达对他的感激

之情!给他送了众多锦旗!仅近几年送来的锦旗就

有几十面!上写书写着患者对他的赞誉" 对于这些

来自病患的赞誉!张瑞成笑着说,*能把病人的病治

好!自己就已经很高兴了& %

如今!凭借着高超的技术和良好的医德!张瑞

成已经是国内知名的心血管专家!可是!翻开他的

成长履历!你会发现!他的求学之路充满了艰辛&

张瑞成的家乡在淮阳县朱集乡前张庄村!家庭

的贫困!让他很早就懂得!帮助家人下地干活!是自

己要做的事情& 与此同时!张瑞成也懂得知识的重

要性!立志用知识去改变家庭的苦难& 在考高中那

年! 张瑞成所在的学校只有
!

个人考上了高中!而

张瑞成就是其中之一&

高考那年!张瑞成看到村里有很多生病的人不

能到地里干农活!而且很多家庭出现因病致贫的情

况& 从那一刻起!张瑞成就想着将来学医帮助这些

需要帮助的人& 在一位朋友的建议下!张瑞成报考

了当时的河南省医学院!从此踏上了学医之路&

由于家庭并不富裕!为了补贴生活费用!张瑞

成选择边学习边在学校食堂打工& 假期时!其他学

生都回家陪父母了! 而张瑞成则到工地打工挣钱!

以此减轻家庭负担&

正是这些在大学期间刻骨铭心的经历!磨练了

他坚韧不拔的性格!让他更加懂得珍惜那来之不易

的学习机会& 白天!张瑞成和其他同学一起在教室

里上课学习!而到了夜晚!张瑞成则常常*加班%到

深夜& 寝室熄灯以后!张瑞成就带着书本来到校园

里的路灯下读书&

一边打工一边学习!张瑞成读完了大学!临近

毕业时! 他以优异的成绩被选派到武汉一家医

院实习&
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在武汉实习时!凭借着敏锐的眼光!张瑞成对电子

控假肢的设计产生了浓厚的兴趣!这在当时来说已经是

比较超前的想法了!后来!他的毕业论文!也以这方面的

研究为主要内容& 正是凭借着优异的成绩和超前的意

识!张瑞成被学校选中去河南医科大学第二附属医院工

作&

*这对我来说是人生的一个转折点& %张瑞成介绍!

从此! 他实现了从一名大学生到一名医务工作者的转

变!为自己崇高的理想迈出了第一步&

就在一切顺利进行时!张瑞成发现!随着时代的发

展!对医疗技术水平的要求也越来越高!对医务工作者

的要求也在不断提高!为此!他选择继续深造!不断促使

自己去攀登新的高峰!去迎接新的挑战&

几年之后!张瑞成考上了硕士研究生!在导师的帮

助下!他选择在心肌保护方面进行专业性研究& 在此期

间!他发表的论文获得省科技进步二等奖!无疑给他的

医学研究之路带来了极大的鼓励& 之后!张瑞成选择继

续深造!到华中科技大学读博士!对骨髓干细胞进行研

究&

为了不断丰富自己的知识体系!张瑞成又先后到北

京-上海等地的医疗机构学习进修"在上海一家医院!他

还进行了微创方面的学习研究" 凭借着对医学知识的

不断求索!为张瑞成日后的从医之路带来了有益的

影响和帮助"
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年!河南省要选派一批优秀人才到国外学习深造"作为在

河南省比较知名的医疗专家! 张瑞成有幸成为第一批到美国深造

的优秀人才" 张瑞成先后到美国弗吉尼亚大学医院和波士顿儿童

医院学习治疗复杂-危重-疑难等心脏及大血管疾病的先进技术"

刚到美国!张瑞成面临的最大难题是语言问题" 在国内时!张

瑞成有一定的英语基础!能和外国人进行一些交流!可要想与当地

人进行一些深入交流就有了问题"

为此!张瑞成不得不开始重新学习起英语来!每个星期六!张

瑞成都会到当地一个集中学习英语的地方去补习英语! 还到教堂

等一些人口密集的地方去和当地人用英语交流! 来提高自己的英

语口语水平"

在学习英语的同时! 张瑞成还保持着在国内读大学时的刻苦

精神" 张瑞成的住所离医院比较远! 去医院要走一个多小时的路

程" 每天!他早晨
%

点多就要起床!然后步行到医院!开始跟随美国

的住院医生查房" 虽然每天的学习任务很重!可是张瑞成并没有因

为辛苦而放松对自己的要求"

一次!为了观摩一场在凌晨
"

点做的心脏移植手术!张瑞成半

夜从住所出发!赶在凌晨
"

点前到医院观摩" 原本他可以不用去现

场观摩!可是!为了学习别人的先进技术!他还是决定去现场"

凭借着刻苦与努力!张瑞成终于得到了美国同行的认可" 在张

瑞成将要结束在美国的学习时! 美国弗吉尼亚医院专门邀请张瑞

成给医院的
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多名医生做一场关于*中国心血管外科发展状况%

的演讲"

演讲现场! 张瑞成用熟练的英文详细介绍了中国心血管外科

的发展情况! 让外国同行了解了中国在这一领域的发展状况和取

得的成绩!演讲现场!美国医生报以热烈的掌声" 演讲结束后!美

国弗吉尼亚医院向张瑞成颁发了一座银质奖杯!让美国专家

为这位来自中国的医生肃然起敬"
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之后!张瑞成又先后到意大利米兰
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医院-德国西德心脏中心等国外一流医疗机构进修!学习复

杂-危重-疑难等心血管疾病的先进诊治技术" 张瑞成有
.###

多例心血管手术临床经验!微创伤小切口手术

治疗先天性心脏病临床应用
&###

多例!在重症心脏瓣膜病诊治方面积累了丰富的经验" 近年来!张瑞成发表

学术论文
%#

多篇!编写专著两部!主持部-省-厅级科研项目
!

项!获省-厅级科技成果奖
!

次"

不仅有高超的技术!张瑞成还有良好的医德" 在采访中!记者从张瑞成的同事那里了解到许多发生在他

与患者之间的感人故事" *张瑞成主任对待每一位患者都像对待亲人一样!认真为他们看病!尽心尽力照顾他

们" %河南省胸科医院心血管一病区的护士长告诉记者! *张瑞成每次到病房查房!除了叮嘱每位患者在治疗

方面应该注意哪些问题之外!都会再了解一下患者的家庭情况!问问他们有没有困难" 这让患者和患者家属

都感到很温暖!非常感动" %

这位护士长说!有的患者家属为了表达谢意!给张瑞成悄悄送个红包-礼品什么的!他都是当即能退的就

当即退给患者!不能当即退回的!他会让护士长如数存入患者就医账户" 还有好多患者在病愈出院后!特意

赶回医院感谢他"

*作为一名医务工作者!让每一个患者都得到最好的救治!是我最大的心愿"%采访结束时!张瑞成

告诉记者"

张瑞成!右三"与#出彩周口人$采访组合影

张瑞成为患者看病


