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这一章!老子从治国理政之道说到事物转化之道!

进而又说到为人处世之道!处处闪耀着辩证法的光芒"

张绪通说#$老子不仅是中国哲学之父! 而且是中国辩

证法之父% &黑格尔说#$老子的道是'以思辨为它的特

性(% &

老子从两种不同执政风格的比较中谈他的无为政

治% 他说)其政闷闷!其民醇醇&!一个国家只有推行无

为政治!为政宽厚!老百姓才能去掉那些虚伪的追求!

自动地回归到自然淳朴的状态! 才会过上安宁幸福的

日子% )其政察察!其民缺缺&!一个国家如果推行有为

政治!为政严苛!老百姓必然屈从于现实压力!就无法

回归到自然淡泊的状态!幸福指数必定会大大下降% 老

子在*道德经+第二十章中说)俗人察察!我独闷闷&!世

人是那样的明察秋毫!唯独我是这样的混混沌沌, 闷闷

与察察!一个是圣人!一个是俗人!圣人是大智慧!俗人

是小聪明!其治世化人的效果肯定是截然不同%

老子在本章中创制了两句千古名言#)祸兮福之所

倚-福兮祸之所伏% &*淮南子+中记载的)塞翁失马&故

事!形象地揭示出老子福祸相倚相生的辩证哲理!是对

老子福祸无常观点最精彩的诠释# 战国时期有一位塞

翁!他养了许多马!一天忽然有一匹走失了!邻居都来

安慰他不必太着急!多注意身体!塞翁笑笑说#)丢了一

匹马!没准还会带来福气呢% &邻居听了塞翁的话!心里

觉得好笑% 可是没过几天! 丢失的那匹马不仅自动回

家!还带回一匹骏马% 邻居非常佩服塞翁的预见!向塞

翁道贺说#)您老真是有福气呀% & 塞翁听了一点儿高

兴的样子都没有!忧虑地说#)白白得了一匹好马!不一

定是什么福气!也许惹出什么麻烦来% &时隔不久!塞翁

的儿子骑马摔断了腿骨!邻居又来劝他!塞翁说#)这件

事也许会因祸得福% &过了一年!边境发生战争!塞翁的

儿子因为腿跛而免去了征兵! 邻居家的青壮年都被征

兵!大多战死沙场!可塞翁的儿子却安然无事% 世人常

以)塞翁失马!安知非福&比喻好事坏事的相倚相生% 老

百姓把老子祸福相倚的千古名言化为)天有不测风云!

人有旦夕祸福&的常言俗话在民间广为流传%

老子接着说#)孰知其极. 其无正也, 正复为奇!善

复为妖,人之迷!其日固久, &谁能预测到福与祸转化交

替是什么结局呢. 事实上!正与邪!善与恶!美与丑!好

与坏!吉与凶等诸多矛盾着的事物同样是相倚相生!向

着相反的方向转化, 世间一切事物就像太极图中的阴

阳鱼一样你中有我!我中有你-阴极生阳!阳极生阴-对

立统一!物极必反-周而复始!无尽无休, 所以老子教导

我们观察事物不能只看表面! 一成不变! 而要站在高

层!看透里层!要用辩证的观点/用发展变化的眼光去

看人看事!方能不畏浮云遮望眼%

最后! 老子提出圣人们的四种行为方式#)是以圣

人方而不割!廉而不刿!直而不肆!光而不耀% &你的品

德端方!但不要去伤害于人-你能自守清廉!但不要去

妨碍于人-你能正直率真!但不要去冲撞于人-你的心

底光明!但不要去炫耀于人% 老子这个做人)四不&法

则!可以说是我们避祸得福的四大法门!对于修身/传

家都不无启发% 洞透事物运化规律的有道之人!常常采

用逆向思维的方式去思考问题! 他们为人处世都不会

走极端而使物极必反!物盛则衰!乐极生悲!福化为祸%

不管是从个人还是从家庭的角度! 我们知道了福

祸相倚相生的道理! 就要学会坦然面对生活中的诸多

不如意!从而避免因心境的败坏而导致的祸不单行% 俗

话说#)人生在世!不如意事常八九% &学会坦然面对!忘

记八九!常想一二!就会把不如意事常八九变成如意事

常八九% 当你身处逆境!感到诸事不顺!爱情/工作/事

业/理想都遭遇挫折!心生绝望之念!不妨换个角度来

看问题!告诉自己#一切都是最好的安排%

与道友们分享个故事#有个国王喜欢打猎!喜欢与

宰相一起微服私访% 这个宰相最常挂在嘴边的一句话

就是)一切都是最好的安排&% 一天!国王到森林打猎!

一箭射倒一只花豹% 国王下马检视花豹% 谁想到!花豹

使出最后的力气!扑向国王!将国王的小指咬掉一截%

国王心烦!叫宰相来饮酒解愁!谁知宰相却微笑着说#

)大王啊!想开一点儿!一切都是最好的安排0 &国王一

听!这是啥话#)如果寡人把你关进监狱!这也是最好的

安排. &宰相微笑着说#)如果是这样!我也深信这是最

好的安排% &国王大怒!马上派人把宰相押入监狱%一个

月后!国王养好伤!独自出游% 他来到一处偏远的山林!

忽然从山上冲下一队土著人! 把他五花大绑! 带回部

落% 山上的原始部落每逢月圆之日就会下山寻找祭祀

满月女神的牺牲品!土著人准备将国王烧死% 正当国王

绝望之时!祭司忽然发现国王的小指头少了一截!是个

并不完美的祭品! 收到这样的祭品满月女神肯定会发

怒!于是土著人就把国王给放了% 国王大喜若狂!回宫

后叫人释放宰相!摆酒宴请!国王向宰相敬酒说#)你说

的真是一点儿也不错!果然!一切都是最好的安排% 如

果不是被花豹咬一口!我今天连命都没了% &国王感觉

有点儿对不住宰相! 说#)可是你这无缘无故在监狱里

蹲了一个多月!这又怎么说呢. &宰相慢条斯理喝下一

口酒!说#)如果我不是在监狱里!肯定会陪伴您去微服

私访!当土著人发现国王您不适合当祭品!那岂不就轮

到我了. &国王忍不住哈哈大笑!说#)果然没错!一切都

是最好的安排0 &

这个故事在告诉我们一个道理# 当我们遇到不如

意时!不要懊恼!不要沮丧!要相信天无绝人之路% 这时

候把眼光放远!把心量放大!不去自怨自艾!不去怨天

尤人!以快乐的心态去面对生活中的不如意!伴随在灾

祸后面的幸福因子就会不断放大!福就离你不远了% 很

多人听完这个故事! 学会这个方法! 命运都会发生改

变%

一切都是最好的安排! 感恩我们生命中所遭遇一

切% 包括你生命中遭遇小人!你都要感恩!我曾写过一

篇*小人颂+!文中有这样几句#我们的成长离不了良师

益友的前引后扶!同样躲不开红眼小人的明枪暗箭% 许

多时候! 小人的步步紧逼! 恰恰成了一些成功者的追

兵!逼得你只有华山一条路!非往前冲不可% 从这个意

义上说! 红眼小人何尝不是我们成就事业的一种逆向

原动力呢. 况且许多时候的)绝路&!往往不过是需要多

付出一些辛苦的成功之路! 被小人逼上这条路而获得

了成就! 难道我们不应该抱拳回首! 真诚地谢谢小人

么.

从本章中还悟出几点心得!与道友分享#

!"

不要光想着发横财!横财的背后可能是横祸%

#"

不要追求极乐!乐极生悲!极乐不如常乐%

$"

人心一贪!必走极端!人走极端!必生祸端%

%"

贪心惹祸根苗!吃亏都是因为想贪便宜!贪小便

宜吃小亏!贪大便宜吃大亏!不贪便宜不吃亏%

&"

福祸无门!唯人自召%福是用心修的!祸是自己召

的%

'"

福从善中来!祸从恶念生%损人利己必惹祸!取财

有道才是福%

("

得意忘形!灾祸先声-宠辱不惊!祸乱不生%

)"

为什么吃亏是福. 因为吃了亏外得人心之平!内

得我心之安!平平安安就是福%

*"

人有势!用于成事!千万别用于仗势欺人%不欺人

者不生祸!会宽恕者才是福%

!
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圣人为政!厚道宽容!民风自然会质朴纯厚" 暴君理政!苛政频出!民风必然

会狡诈刁恶"

祸患中埋伏着幸福的种子#幸福中潜伏着祸患的根苗"谁知道福与祸转化交

替是什么结局呢$ 因为这种转化根本无法主宰" 正常的可以转化为怪异的!善良

的可以转化为丑恶的" 人们对这个物极必反的道理长久以来迷惑不解"

所以明了事物转化规律的有道之人!品德端方而不去伤害于人!自守清廉而

不去妨害于人!正直率真而不去冲撞于人!心底明亮而不去炫耀于人"

!道歌"

祸福相倚又相生!事物千变万化中"

洞透运化明玄妙!治国治家一般同"
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