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!逛街或吃饭时"我都会随时拿出手机

刷刷朋友圈" 看看新闻# 坐地铁时间长的

话"我就会看网络小说或电影# $在北京工

作的范跃辉表示#

手机阅读正成为越来越多中国人的习

惯#此次全国国民阅读调查结果显示%

12(3

年我国
33,(4

的成年国民进行过手机阅

读"较
$%!)

年增长了
35(

个百分点# 我国

成年国民手机阅读接触率& 手机阅读时长

连续
&

年增长#

!手机阅读极大扩展了阅读的方便程

度"也极大扩展了国人阅读空间"这是对阅

读的整体带动"是一个好的起步#但也要防

止碎片化阅读的弊端# $北京大学文化资源

研究中心主任张颐武说#

中国新闻出版研究院院长魏玉山表

示"公众对知识的获取需要有广度和深度"

现在一些内容提供方也在不断创新形式"

开发出新的软件&

677

等" 将优质图书内容

平移至手机平台"有利于深度阅读#

专家认为" 经过数字化处理的文化资

源越来越丰富"手机让公众便于接触文字"

已变成获取咨询和知识的入口" 成为数字

化阅读新的增长点#
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各媒介综合阅

读率为
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!纸质

读物阅读仍是
%

成

以上国民倾向的阅

读方式""

&

月
'(

日#中国新闻出版研

究院发布了第十四

次全国国民阅读调

查结果$

在手机阅读接

触率连续
(

年增长

的今天#身处触屏时

代 # 我们该如何阅

读%

"

#
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提着购书筐穿行于书架选购" 来看书的人或背靠书架或席地而

坐''这是记者在北京图书大厦看到的景象#

为了给读者增加更丰富的文化体验" 北京图书大厦每逢节假日

都会举办名人签售&专家讲座&主题展览等各类活动"在吸引更多读

者的同时"扩大自身影响力#

报告显示" 纸质读物阅读仍是
)

成以上国民倾向的阅读方式#
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年我国成年国民人均纸质图书阅读量为
853)

本(每天读书时长

为
$%5$%

分钟"比
$%!)

年增加了
%5)!

分钟(对于购买一本
$%%
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右的文学类简装书"成年国民能接受的价格为
!858$

元"比
$%!)

年

略有提升#

!纸质书阅读率提升已成为一种全球性新现象"与实体书店回暖

互相呼应互相影响#$中国新闻出版研究院国民阅读研究与促进中心

主任徐升国表示#

在北京艺天桥咖啡厅"青年作家与读者谈阅读&谈创作&谈生

活(在青岛
9:;<=

美食书店"人们在享受美食&品味咖啡的同时"领

略阅读之美"度过一段慢下来的愉悦时光(在北京三里屯"老书虫&

>6?@AB@

&言又几等各色书店吸引了众多年轻人"每逢周末还举办图

书交流会&作家见面会等活动"让这里不仅是潮流地标"也成为文化

!宝地$#

在徐升国看来"传统阅读的回归"在于传统书店不断创新"找到

了在数字化背景下人们阅读的兴趣点"即体验式的阅读需求"这是网

上书店&在线阅读所不能提供的# 因此"亚马逊&当当&阿里等电商也

纷纷扩展线下渠道# 此外"得益于全民阅读的大环境"促使更多人走

进书店#
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从江西举办!经典诵读会$"到北京启动!妈妈导读师$亲子阅读

大赛''走过
!!

年的全民阅读工程通过一个个丰富多彩的活动"吸

引着越来越多的人享受阅读#

!目前中国年人均阅读图书
",&3

本"欧美国家在
!%

本左右"韩

国为
!C

本"日本为
!$

本# $魏玉山表示"和发达国家相比"中国人均

阅读图书量仍有差距"但差距在缩小# 在发展中国家"中国的全民阅

读数量已居前列#

张颐武认为"这是国民教育普及的成功# 此外"手机端促进了大

量碎片时间阅读"以及特色读书活动等"造就了更加浓厚的社会阅读

氛围#

调查发现 "

$%!3

年我国成年国民对个人阅读数量评价中 "有

8),$4

认为自己的阅读数量很少或比较少"

C3,%4

认为自己的阅读数

量一般"认为自己的阅读数量很多的只有
!,"4

# 此外"有
3),"4

的成

年国民希望当地有关部门举办阅读活动#

!全民阅读关键在于培育民众对阅读的兴趣#$第五届书香中国)

北京阅读季金牌阅读推广人孙慧阳认为" 诸如邀请外国专家参与的

交流活动& 优秀图书作者见面会等具有优质内容价值的阅读活动更

能提升公众对阅读的理解和兴趣#

!除了多举办类似文化交流活动"有关部门机构还应考虑如何把

每次活动中的优质内容持续传播和发酵"让更多人获取有益信息"让

阅读变成*悦+读# $孙慧阳说#

国家新闻出版广电总局相关负责人表示"!十三五$时期"将通过

举办重大全民阅读活动"加强优质阅读内容供给"大力促进少年儿童

阅读"完善全民阅读基础设施和服务体系等"让百姓既有参与感"又

有获得感"让全民阅读真正蔚然成风#
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